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DI CHUC CUA CHU TICH HO CHI MINH - NUA THE KY
SOI SANG PUONG CHUNG TA I

& 50 mua Xuan trdi qua ké tir ngay
-D Béac Hb di xa, nhwng ban Di chiic cla

Ngwoi van trwdng ton va déng hanh
cung dan toéc trén nhirng chang dwdng
Xuan. Nhirng |&i di huén cta Nguwéi chinh 1a
sy duc két nhirng tw twéng 1&n, nhivng dw
doan mang tam chién lwoc va khoa hoc vé
cudc dau tranh gianh déc 1ap cda dan toc lic
bay gi& va nhitng dw cam, suy tw trén tré
ctia mot vj 1anh tu kinh yéu vé céng cudc xay
dwng dat nwéc sau chién tranh.

/ ——
“ .
y . Wi |

Gilra nhirng thang ngay néng béng, khi
ma cudc chién tranh xam lwoc Viét Nam
dwoc My day Ién nac thang cao nhat va cudc
chién tranh Viét Nam dwoc quéc té hoa cao
dd, H6 Chi Minh van nhét quan quan diém
cudc dau tranh gidi phéng dan téc Viét Nam
nhat thiét phai dwoc tién hanh va di dén
théng loi cudi ciing bang stirc manh téng hop
cua chinh nhan dan Viét Nam. Nguoi virng
tin khang dinh: Cuéc khang chién chéng My,
clru nwédc cua nhan dan ta du phai kinh qua
gian khd, hy sinh nhiéu hon nira song nhét
dinh thang loi hoan toan. D6 18 mét diéu
chéc chéan! B6 khong chi la sw khang dinh
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mot chan ly virng chai, biéu thi niém tin vao
strc manh vo dich cta nhan dan vi dai, biéu
thi nghia vu va hy vong; ma con la sw thé
hién quyét tam cta cd mot dan téc ludn khat
vong doc 1ap, tw do nhwng khéng chiu khuét
phuc bat c&» mét thé lwc ngoai xam nao.

Lich st cho th4y, dan toc Viét Nam vén
yéu chudng hoa binh nhwng da budc phai
cam sung chién dau khi ma khéng con con
dwong nao khac. Khi tién hanh chién tranh
xam lwoc Viét Nam, dé qudc My phai dwong
dau voi cd mot dan toc kién cuong va béat
khuét, c6 bé day truyén théng hang ngan
nam van hién, c6 ban linh va tri tué, rat khat
vong hoda binh nhwng phai 1a nén hoa binh
thwc sy trong déc lap, tw do; mot dan téc
qua cam dwoc té chire tot va vi trang toan
dan dwdi sy 1anh dao sang subt ctia Bang
Cong san Viét Nam.

Thwe hién Di chic ctia Nguoi, dé gianh
dwoc chién thang cudi cung trong cudc do
strc voi dé qubéc My xam lwoc, ca dan tdc
Viét Nam da cd két thanh mot khéi thdng
nhat virng bén, doan két dwéi ngon c& 1anh
dao cua Dang Coéng san Viét Nam. Tw
twdng gianh doc lap, tw do cho dan toc, hoa
binh va théng nhéat dat nwéc dwoc thé hién
trong Di chic cia Ngudi da tré thanh mach
ngudn lan tda va ngam sau vao y chi quyét
tam chién d4u vi doc lap tw do cla toan dan;
vao stc manh cla khéi dai doan két toan
dan, st/c manh ctia ché dd mai; vao sy két
hop sirc manh dan tdc véi stec manh thoi
dai; vao strc manh cta LLVTND; vao cudc
chién tranh nhan dan than ky, biét thang
dich trng bwdc, gianh thang loi teng phan,
danh bai hoan toan chd nghia thwc dan méi
ctia My, cudi cling bang cudc Téng tién cong
va ndi day mua Xuan 1975 giai phong mién
Nam, théng nh4t nwéc nha.

Tu twdng HO6 Chi Minh dwoc chuyén tai
qua ban Di chudc lich st khdng chi la ngon
dubc soi dwdng cho chung ta dén dich cua
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cudc dau tranh giadi phong dan tdc, ma con
soi sang dwd'ng chung ta di trong céng cudc
dwng xay nwéc nha sau chién tranh. Ngay
tlr gira nhirng ngay Xuan ryc Ira cta cudc
Tdng tién cdng va ndi day Mau Than 1968,
Ngwoi da chi ra nhivng viéc can lam ngay
sau khi cudc khang chién thang loi, do la
phai “Mau chéng han gén vét thuwong
nghiém trong do dé qudc My gay ra trong
cudc chién tranh xam lwoc da man”. Va dé
lam dwoc diéu d6, Ngwdi nhac chang ta
“Can chuan bi moi mat dé théng nhat nwéc
nha; phai c6 ké hoach s&n sang, rd rang, chu
dao dé tranh khdi bi déng, thiéu sot va sai
lam”. Trong s6 nhirng nhiém vu can kip va
quan trong cla thdi hau chién, Nguwdi lvu y
quan tam cham lo dén sy doan két trong
DPang, vai tro ctia Dang cam quyén, tw cach
dao dwrc ctia ngwoi can bg dang vién. Khéng
phai ngau nhién ma trong Di chuic, Ngui chi
rd “Theo y t6i, viéc can phai lam trwéc tién
la chinh dén lai Bang”. Trong chinh dén
DPang, Nguwdi dac biét quan tam dén van dé
dao dirc cach mang cua can b, dang vién -
nhirng cdng béc ctia dan. Co 18 H6 Chi Minh
da tién lwong dwoc nhirng diéu cé thé xay
ra sau ngay dat nuwdc thdng nhat, do 1a nan
“néi xam” tan pha sy doan két trong Dang,
lam tha héa, bién chat mot b phén dang
vién, dan den lam suy yeu Bang cam quyen,
lam mét niém tin cGa quan chdng nhan dan
déi voi Bang.

Hién thwc hoa nhitng 1o di huédn cla
Nguwoi, nhirng nam qua Dang ta da va dang
trién khai sau réng cudc van doéng “Hoc tap
va lam theo tw twéng, dao dirc, phong cach
H6 Chi Minh”; cling vé&i d6 la cudc van dong
chinh dén Bang. Nhirng dot sinh hoat chinh
tri thu dwoc nhiéu két qua dang khich lé.
Nhiéu can bd cao cdp cta Dang da bj thi
hanh ky luat, nhiéu vu “dai an” tham nhiing
bi phanh phui, trong d6 c6é sy dong gop
khéng nhé cua déi ngli CCB. Va diéu dang
ghi nhan 1a da khoéng con “ving cdm” trong
qua trinh chinh dén Bang. CO6 1& da kha lau
rdi méi lai c6 mot cude chinh dén Bang 16n,
dwoc trién khai sau rong va thu dwoc nhirng
két qua kha quan nhu vay.

DAu rang cudc van déng chinh dén Dang
méi di dwoc chang dwdng ngan, két qua
chwa lam théa man long mong doi cua
ngwdi dan va chwa thé lam yén long Bac noii
chin sudi. Nhiéu ké chéng lwng, bdo ké cho
cac phan tr thoai hoa, bién chéat van chua
bi phanh phui. Nhirng khoan tién hang nghin
ty ddng tir cAc vu dai 4n van chua dwoc thu
héi v& cho ngan khé... Nhwng rd rang la uy
tin cGia Dang trong nhan dan dang dan dwoc
héi phuc. D6 la tin hiéu dang mng khéng
chi cho Pang cdm quyén, ma cho ca nhan
dan, cho ca dan téc.

“Doc lap, tw do cho déan téc. Hoa binh va
théng nhat Té qudc cho dat nwéc. Am no va
hanh phdc cho nhan dan ” khéng chi la wéc
nguyén, 1a niém tin cta Chua tich H6 Chi
Minh, ma con lay chi, nguyén vong cliia toan
dan Viét Nam, la chan ly clia thoi dai. N6
vira la muc tiéu, vira la déng lwc cla ca dan
toc Viét Nam, ciia moi ngwoi con mang trong
minh déng mau Lac - Héng cho du & chan
tr&i, goc bé nao. D6 la stre manh 16i kéo, dan
dat ca dan toc doan két, 1a nguén cdi ban
[inh va y chi cda ngwoi Viét Nam, la co s&
sinh s6i, nay n& chu nghia anh hung cach
mang Viét Nam dé hoan thanh sy nghiép
gidi phong, thdng nhat dat nuwéc va xay
dwng “dat nwéc ngay cang dang hoang hon,
to dep hon” nhw Chu tich H6 Chi Minh hang
mong mudn. D4 50 ndm tréi qua, ban Di
chuc thiéng liéng ctia Cha tich H6 Chi Minh
da déng vién manh mé long yéu nwoéc, diing
khi cach mang ctda nhan dan Viét Nam, thuc
duc quan va dan ca nwéc virot qua moi gian
khé hy sinh, xay dwng va bao vé virng chac
T4 qudc Viét Nam XHCN; bao dam vira doc
lap vé chinh tri, khéng bi 16i kéo, 1& thudc,
tan dung moi co hoi dé phat huy néi lwc cling
véi mé rong quan hé quéc t& dé thu hat
ngudn lwc xay dwng va phat trién dat nuéc,
nang cao kha nang va tiém lwc quéc phong;
vira phat trién dwoc dat nuwdc, vira bao vé
dugc chd quyén lanh thé quéc gia, gilr virng
on dinh chinh tri; dong gop tich cwc vao hoa
binh 6n dinh trong khu vwc va quéc té.

) Tran Ngoc Long
Cwu chién binh Viét Nam Xuan Ky Hoi 2019
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50 NAM GIU LOI THE VOI BAC

am 2019, toan Bang, toan dan,
N toan quéan ta ky niém 50 nam

ngay Bac mét va 50 nam thuc
hién Di chic cia Ngwdi. Thdi gian
cang lui xa, nhirng tw twdng cao quy
cua Bac trong Di chlc cang tr& nén
sang lang, 1ap lanh, khdng chi déi voi
chang ta ma con trong Iong ban bé
qudc té. Vé&i ching ta, Di chic 1a Quéc
bdo déng thdi [ mét déng gop cla
van hoa Viét Nam dwong dai vao kho
tang van héa chung cua nhan loai...

Béac vé thdm qué & Kim Lién, Nam Pan,
Nghé An (1961)

Quyét gite tron |&i thé véi Bac

Diéu van ctia Ban Chap hanh Trung
wong Bang Lao ddng Viét Nam, do
ddng chi Bi thw thr nhat Ban chap
hanh trung wong Dang Lé Duén doc
tai L& truy diéu Cha tich H6 Chi Minh
ngay 9-9-1969, dwa ra 5 1&i thé vinh
biét Nguoi,

L&i thé thir nhat: "Givong cao mai
mé&i ngon co déc Iap dan tdc, quyét
chién, quyét thang gigc My xam luoc,
giai phong mién Nam, bgo vé mién
B&c, théng nhat dat nuoc, dé théa
long mong woc cda Nguoi'. Loi thé
nay, chung ta da nén dau thwong,

vuot qua mat mat khéng gi dén bo
dwoc, d6 1a Bac méat, dé xdc tdi chién
trwdng, quyét tam gidi phong mién
Nam. Va chung ta da dai thdng bang
Chién dich mua Xuan 1975 mang tén
Nguwoi, gidi phong hoan toan mién
Nam. O thoi khac lich st 4y, khi ca
hai mién Nam - Bac rop c& hoa chién
thdng, nhwng Bac khéng con niva, chi
con ngan vang trong chung ta bai hat
"Nhw cé Bac Hb trong ngay vui dai
thdng". Cé thé néi, Dang va nhan dan
ta, cac thé hé ngudi Viét Nam da thuc
hién xuat sac 1o thé vinh biét BAc.

L&i thé the hai: "Pem hét sic minh
tiép tuc phén dau thuc hién ly tuéng
X&a héi chu nghia va Céng san chu
nghia cao dep ma Nguwoi da vach ra
cho giai c4p cong nhan va nhan dan
lao déng, dem lai phén vinh cho dat
nwéc, hanh phuc cho déng bao". Bac
ludn nhan manh con dwdng ching ta
di khéng bao gid thay dbi: Boc 1ap dan
tdc gan lién véi Cha nghia xa hoi.
Nhirng gia tri cbt 16i cia phat trién [a
"Doc 1ap cho Té quéc, tw do cho dan
téc va hanh phuc cho nhan dan, cho
tat cd moi ngudi". Ca ddi Bac chi co
mdt ham mudn, ham mubdn tdt bac
"Nwé&c nha dwoc doc lap, dan ta dwoc
tw do, déng bao ta ai cling cé com &n,
ao mac, dwoc hoc hanh". Ca doi Bac
phdn dau cho diéu d6, vi dan, vi
nwdce, hy sinh dén mc gan nhw héa
than vao dan téc, vao nhan dan,
khong c6 cudc sbéng riéng tw. Cudc
séng clia Bac hoa trong cudc séng
dan téc, ca dan toc Viét Nam la dai gia
dinh I&n cda Bac. L&i thé nay chang
ta da va dang thuc hién va sé con tiép
tuc thwc hién lau dai d& xay dung
thanh céng chd nghia xa héi, vi cuéc
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séng 4m no, ty do, hanh phuc cla
nhan dan nhw hoai bdo, khat vong
thiéng liéng cua doi Bac.

L&i thé ther ba: "Hét 1dng, hét suc
gitr gin sw doan két, nhat tri trong
Péng, nhw gitr gin con nguoi clia mat
minh, tdng cuwong strc chién déau cda
Pang, lam hat nhan cho khéi doan két
toan dan, bao dam cho sw nghiép
cach mang cuda giai c4p céng nhan va
dan téc Viét Nam hoan toan thang
loi". Khi déng chi Lé Duan doc I&i thé
nay biét bao ngudi roi nwdc mat, thay
hét stre thiéng liéng, vi Bac 1a nguoi
sang lap ra Bang, Bac & véi Bang ta
dén loc 79 tudi va Pang 39 tudi.
Nhirng ngay V|et Di chiic, Bac nghién
ngam rét sau. sac xung quanh nhung
|&i c&n d&n vé Pang. Bac stra di stra
lai doan vé doan két, théng nhat trong
Dang. Bac ndi: "Tw phé binh la cach
tdt nhat dé lam cho Dang trong sach
virng manh va tang cwong stre chién
d4u ctia Pang". Bac con lay but dé ghi
thém: "Phai c6 tinh déng chi thwong
yéu 1an nhau". Vao luc nay, diéu Bac
can dan tr& nén thAm thia, sau sac va
hé trong biét bao.

L&i thé they tw: "Ludn ludn phat huy
tinh cdm qudc té trong sang cua Chd
tich H6 Chi Minh, hét 1ong hét sic gop
phéan vao khoi phuc, tdng cuong nhat
tri trong phe Xa hoi cha nghia, gitra
cac dang anh em, trén co so Chu
nghia Mac Lénin va Chua nghia quéc
té vO sdn; thét chéat tinh doan két hiu
nghij gidka cac dan toc Béng Durong; ra
strc ung hd phong trao cach mang
clia nhan dan cac nudc, gop phan
tich cuc vao cudc dau tranh cda nhan
dan thé gidi, vi hoa binh, déc 1ap dan
téc, dan cha va Cha nghia xa hoi".
Pay la nghia vy, trach nhiém quédc té

cta Pang ta, va ciing la tinh cadm quéc
té ctia méi can bd, dang vién va nguoi
dan Viét Nam. Bac day chung ta la
"Gilp ban tre la gitp minh". Bac noi:
"Doan két khong chi trong Dang, trong
dan, ma ca doan ket québc té, phai
phan biét rat rd dé quéc 1a ké thu xam
lwoe, phai quét sach né di, nhung
nhan dan cac nuwéc la ban be, la anh
em, 1a bau ban cla chung ta". Trong
Di chlc B&c gWi 1o chao dén bau ban
quéc té trudce luc ra di la vay. Thuc
hién I&i thé thiéng liéng trwdc anh linh
cia Bac, Pang ta da lam hét strc
minh, tron Iong thdy chung, tinh
nghia, tinh cam quoc té trong sang
v&i cac BDang Cong san va nhan dan
cac nw¢c Xa héi cha nghia cling nhw
v&i bau ban qubc té.

Va 1&i thé th ndm: "Sudt doi hoc
tap dao dirc, tac phong cta Nguoi, boi
duéng phdm chét cach mang, khéng
so gian khd, khéng so hy sinh, rén
luyén minh thanh nhing chién s7
trung thanh véi Pang, véi dan, ximg
dang la déng chi, 1a hoc tro cda Ho
Chd Tich. Noi guong Nguoi, toan thé
nhan dan ta, thanh nién ta nguyén ra
strc trau déi minh thanh nhing con
nguoi maéi, lam cha dat nwéc, lam chd
x& héi méi, mang |4 co bach chién
béach thdng cda Hé Chd tich téi dich
cudi cing". L&i thé nay ching ta da va
dang thwc hién, dac biét [a to nhiéu
nam nay, toan Dang, toan dan, toan
quan ta da ra sc "Hoc tap va lam
theo tdm guwong dao dc HO Chi
Minh". Ttr sau Dai hoi XIl, theo chi thi
05-CT/TW cua B6 Chinh tri, ching ta
ra strc ddy manh "Hoc tap va lam theo
tw twdng, dao dirc, phong cach H6
Chi Minh", quyét tam xay dwng Pang
trong sach virng manh.
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Pé tiép tuc xirng dang v&i Bac

DPung trwde tinh hinh chung ta dang
phai viot qua suy thoai nhw hién nay,
Nghi quyét Trung wong 4 (Khoa XI)
va Nghj quyét Trung wong 4 (Khoa
X11) néu rd: "Phai quyét tam xay dwng
Pang trong sach virng manh, vuwot
qua tit ca nhirng sw suy thoai vé tw
twdng chinh tri, dao duc, 16i sbng";
hién hién trwéc mat & té tham nhiing,
tha héa quyén lwc, mat ldng tin clha
nhan déan, khéng it can b, dang vién
do thiéu tu dwdng, rén luyén, do
khéng gwong mau thwe hién tw cach
dang vién nén trén thwc té da khéng
con xtrng dang v&i long tin cda nhan
dan nira. Cho nén, thwc hién Idi thé
vé xay dwng, chinh dbn Bang, dwoc
xem la moét trong diém. Sudt 50 nam
qua, vwot qua moi khé khan, thi
thach, Dang ta da lam hét sirc minh
dé xirng dang v&i Bac. Dai hoi Xl cha
DPang bd sung thém vao ly luan xay
dwng Pang mét diéu rat can ban,
khéng chi xay dwng Dang vé chinh trj,
tw twdng, td chirc, ma con phai xay
dwng Dang vé dao dirc, dwa van hoa
vao trong chinh tri, kinh té, vao trong
Bang, trong Nha nwd&c va trong hé
thdng chinh tri. Chiing ta nh& dén 1o
Bac: "Pang la dao duwrc, la van minh.
Xay dwng DPang cach mang chéan
chinh", ma cach day hon 70 nam &
Chién khu Viét Bac, BAc viét tac phdm
Stra d6i 16i 1am viéc, da tru tinh dén
12 diéu dé xay dwng bBang cach mang
chan chinh. Trong do, diéu rat quan
trong la phai dya vao dan ma xay
dung Dang. Dan gop strc xay dwng
E)ang, dan kiém soéat quyén lwc, dan
giam sat can bg, dang vién, dan gép

y cho duworng 16i, chinh sach. BAc néi:
"Phai nghe dan, khéng lam diéu gi trai
y dan. Dan phan &ng thi phai kiém tra
xem dwong 16i, chinh sach co gi sai
khéng. Ma néu sai thi phai diing cam
stra chira dé& dwoc Idng dan, dé xing
dang 1a nguoi lanh dao, ngudi day té
trung thanh cuia nhan dan".

Vé |&i thé xay dwng Pang, cling co
diéu dang phai noi, chwa bao gi® nhw
trong nhiém ky Khoéa Xl nay, Bang
phai ky luat nhiéu can bo cao cap dén
nhw vay. Pang ta dwa ra tuyén b rat
dwgc long dan: "Tlr nay tr¢ di khong
c6 ngoailé, khong c6 ving cadm, ké ca
nghi hwu, k& cad dwong chirc ma
pham sai 1am, khuyét diém thi déu
binh dang trwéc phap luat, binh dang
trwdc Diéu 1& Pang". N6i nhw Téng Bi
thw, Chd tich nwéc Nguyén Phua
Trong: "Tha dau mét lan, tri mot ngudi
dé cru mudn ngudi'. Sy nghiém
khac vé ky luat nay c6 ca tinh than
nhan van, tri bénh cru nguwdi, thac
tinh, ran de va canh bao. Chung ta cé
niém tin sau sac vao Dang do Bac
sang lap va rén luyén, mot Pang cam
quyén lién tuc 74 ndm qua, mot Pang
chi chwa day 5.000 dang vién khi
Pang méi c6 15 tudi da lanh dao
thanh cong cubéc cach mang Thang
Tam 1945 vi dai, bay gi& Bang da cé
trén 5 triéeu dang vién, v&i kinh
nghiém, v&i ban linh, trinh d6 nhw
hién nay, nhat dinh ching ta sé lam
cho Dang trong sach vitng manh, dé
tiép tuc xirng dang voi Béc, tiép tuc
thwe hién I&i thé voi Bac.

Nguyén Chi Bao
Sai gon Gidi Phong Xuan Ky Hei 2019
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GIAO THUA PAC BIET CUA DOI TIEU BINH...
“CANH CHO BAC NGU NGON GIAC”

6t mua xuan méi lai vé, khap déat
M trdi tran ngdp hwong hoa séc

tham. M&i nguwdi déu chon cho
riéng minh cach dé chao dén ndm mai cling
gia dinh. Nhwng ddi véi cac chién st Doan
275 - B6 Tw 1énh bao vé Lang Cha tich H6
Chi Minh, cach ho don Tét that dac biét..

Cac chién sf thuéc Doan 275 - BO Tw 1énh bég
vé lang Chd tich H6 Chi Minh thyc hién nghi 1€
chao co hang ngay trwée Lang Bac.

Nhimg céi Tét dwoc &bén Nguoi

Trong khi nhi*ng ngu®i con xa qué hoi
ha thu xép cong viéc chuan bj tr& vé nha
don mot cai Tét &m cuiing yén vui bén gia
dinh thi nhirng can bd chién siDoan 275
thudéc B6 Tw 1énh bao vé Lang Cha tich
H6 Chi Minh lai hirng khéi vé&i cong tac
chuan bi tét nhat, chd dén ddng bao ca
nwdc, ban bé qubc té dén viéng Lang
Bac dip dau xuan. Vé&i ho, du phai xa
nha, xa ngwdi than trong thdi khac
thiéng liéng cda dat trdi, nhwng cac anh
thi nhiém vu lai bat dau.

Chadng t6i c6 mat tai Boan 275, B6 Tw
lénh Bao vé Lang Chu tich H6 Chi Minh
vao mot budi chiéu cubi nam, duoc
ching kién cac chién si dang miét mai
luyén tap. Lau nhirng giot mé hoi, chién
sT Tran Pang Liém - Dai tieu binh danh
dvw, Doan 275 chia sé: “Ddi véi ban than
em va déng doi, dwoc thuc hién nhiém
vu canh gil giadc ngti cho B&c 1a mét vinh
dyw, ty hao. Vinh dy d6 cang lon lao,

thiéng liéng hon khi chung em duogc
thwe hién nhiém vu d6 vao dip Tét. Tét
Mau Tuat ndm ngoai, em may méan duoc
doén Tét bén Bac, dwoc cdm nhan khong
khi xuan tai Quang trwdng Ba Dinh nén
du lan dau khéng duoc an tét voi gia
dinh nhwng em van cam nhan duoc sy
a&m ap trong ngay dau ndm méi. Em hy
vong, nam nay em lai dwgc vinh dy dé”.

NGi vé cam xuc ctia minh, chién si Bui
Van Hai, Do6i tiéu binh danh dw, Poan
275 boc bach: “Em sinh ra va Ién 1én & mot
X4 mién ndi cta tinh Hoéa Binh, & ngudi
dan toc Muong. Tl nhd, khi cing thay cd
xubng tham Lang Béac, em that sw nguwéng
mo khi nhin thy cac anh mac quan phuc
drng uy nghiém bén Bac Hé. Luc d6, em
ao wdc sau nay Ién Ién minh cling dwoc
lam nhiém vu cao ca do, nén khi tré thanh
chién si tiéu binh danh dw em Iudn tran
trong tirng khodnh khac dwoc bén Ngudi.
Khi biét em lam nhiém vu tai déi tiéu binh
danh dy ctia Poan 275, gia dinh va nguoi
dan dia phwong em vé cung tw hao. B6
cling 1a dong lyc dé& em phan dau thuc hién
nhiém vu cta minh. Em cling nhw bao
ddng ddi ctia minh, déu mudn 1a chién si
duwoc cung Bac dén Giao thira, don mét
mua xuan méi. Vao nhirng giay phut do,
bén canh sy vinh dw, tw hao Iong em con
thanh than, binh yén dén la. N6 than thudc,
&m cung nhu cdm giac em dang dwoc &
bén gia dinh vay’.

“Nhirng ngay Tét, déng bao dén voi
Bac rat déng. Dac biét, vao thdi diém
chuyén giao ndm ci sang ndm mai,
nhiéu ngwdi Ha Néi cung gia dinh dén
trwdc Lang Bac dé tri an véi Ngwdi. Nhin
canh dé, em nh& vé gia dinh, vé khong
khi dén Tét truyén théng cta dan téc
Muwdng. Nhung réi ndi nhé ciing nhanh
chéng qua mau b&i em tin rang, gia dinh,
nguwdi than cling dang nhé va tw hao vé
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em khi biét em dang lam nhiém vu thiéng
lieng bén Béac. Giay phuat 4y, khoanh
khac 4y em sé& khong bao gi® quén”, Hai
xuc dong chia sé thém.

Ky niém dac biét

Theo chia sé cla cac chién si Doan
275, trong nhirng ngay Tét, don vj td
chirc nhiéu hoat déng nhw thi géi banh
chwng, thi bao twdng, giao lwu van nghé,
hai hoa dan cha, 1& héi giao thira va nghe
& chac Tét ctia Cha tich nwdc, 1dnh dao
BO Tw Iénh. Nhirng hoat déng dé da tao
khéng khi d&m &m, vui vé cho céc chién
s dang lam nhiém vu.

Viéc dwoc & bén Ngudi cung Nguwoi
don Tét khoéng chi 1a nhiém vu thiéng
liéng, tw hao ma con dé lai cho céac chién
s rat nhiéu ky niém xuc déng, khé quén.
Tro chuyén véi chung téi, Pai iy Nguyén
Dang Thanh - Chinh tri vién, Bdi Tiéu
binh danh dw, Poan 275 chia sé: “To6i da
c6 6 ndm don Tét & Lang. Mi cai Tét lai
mang cho t6i nhitng xdc cam khac nhau.
Vao nhirng dip cu0| nam, nhin dong
ngu o tap nap tré vé nha dén Tét, anh
em chién sT lai thdy bdi hdi, xao xuyén
nh& nha. That ra, cung la xa gia dinh, xa
gué hwong nhwng cam xUic xa nha vao
dip Tét ctia nhirtng nguwdi lam an xa x&
rat khac so véi cdm xuc cla cac chién st
trong quan ddi. Khi dwoc don Tét trong
don vi, anh em chién si nhw nhirng
ngwdi than cda minh vay. Mdi ngwdi moi
qué nhung déu lo cho nhau nhirng ltc
dém dau, budn vui chia sé, gan b6 nhw
mot dai gia dinh. Tét dén xuan vé, moi
nguwdi quay quan bén nhau, chia sé, tam
sw, boc bach v& mét nam da qua va hy
vong nhivng diéu tét dep trong nam maoi”.

NGi vé& nhirng ky niém khi dang lam
nhiém vu, Dai Gy Thanh xtc déng ké:
“Du da nhiéu ndm trdi qua, nhwng dén
bay gid téi van nhé ky niém lan dau tién
dwoc lam nhiém vu dung dém Giao

thira. Trong khodnh khéc giao hoa cla
dat troi, nguwdi ngwdi dén bao cong Vo
Béac, vé nhirng gi ho da lam duwoc va hira
véi Bac sé lam tét cong viéc trong ndm
méi. Khi buwéc sang thdi khdc ciia ndm
m&i, c6 nhiéu nguwdi dan tién lai gan gl
nhirng I&i chic tét dep khién téi vo cling
xuc déng. Hanh déng than thuwong do,
khéng chi khién téi voi di ndi nhé nguoi
than ma con cadm thay tw hao vi nhiém
vy minh dang thwc hién. Tuy nhién, du
rat tran trong tinh cdm dé cda ngwdi dan,
nhwng t6i khéng thé nhan vi t6i dang
thwe hién nhiém vuy. Toi chi co thé biéu
16 tinh cam clda minh cling nhw 1&i cam
on tran trong qua anh mat...”.

Chia tay cac chién si Doan 275 khi
nhirng con mwa phun 14t phat bay mang
theo I6¢ xuan, ching téi cdm nhan sy 4m
ap, than thwong va biét on cac anh vo
cung. V&i mdi ngwdi dan Viét Nam, Bac
HO ludn la ngudi cha dang kinh va dbi
vGi cac chién si Doan 275 - BO Tw Iénh
b&o vé Lang Chu tich HS Chi Minh, Bac
lai cang gén gli va than thuong hon bao
gi® hét. Mbi ngay dirng bén Bac, trang
nghiém, kinh can canh glac ngu cho
Ngw¢&i la nhiém vu cao ca ma dan toc
trao cho cac anh. O do, bén canh niém
tw hao, vinh dv I&n lao, con la trach
nhiém cua nhirng dira con déi v&i vi cha
gia dan toc.

Duéi céi se lanh ngay cudi ndm, cac
chién sT mang mua xudn vé bén Béac
bang céch sdp xép, tu stra khéng gian
quanh Lang. Nhing chau hoa ruc ro,
nhing chéu cay canh tran day strc séng
duoc cac anh sap xep mot cach khéo
léo, ti mi va rat thdm my. Tat cé déu
mong mudn mang dén bén Nguoi moét
mua xuén 4m ap, dam da ban sdc dén
toc.

] Db Chang — Nguyén Hwéong
Do song & Phap luat Xuan Ky Hei 2019
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NHO MOT SO MUA XUAN BAC HO CHUC TET NHAN DAN, LAO PONG

6i nam Tét dén, Xuan vé, mébi
M ngwoi dan, CNLD Viét Nam lai

rung rwng twdng nhé Bac H6
mudn van kinh yéu. Hinh anh, nhirng cau
chuyén Nguoi di chic Tét céng nhan,
nhan dan lao déng nghéo, chiic Tét cac dia
phuwong duoc ké lai cho nhau nghe khong
biét chan. Trong hoat déng nhé &y cla
Nguai cling chira dwng nhiéu bai hoc sau
sac...

“Cé doc lap sé co tat ca”

DPém 30 Tét Binh Tuét (1946), dém giao
thira ctia Tét doc lap dau tién, Bac Ho6 va
Cha tich Gy ban Hanh chinh Ha Néi Tran
Duy Huwng di chac Tét. Bac si Tran Duy
Hwng dwa Nguwdi téi mét gia dinh & phd
Ctra Nam, dé la gia dinh mét déng chi doi
trwdng tw vé, cd gia dinh déu hang hai
tham gia ctru qudc. O’ nha nay ra, Bac noi
v&i bac si Tran Duy Hwng mudn dén tham
mot xém lao ddng nghéo. Pén ngd Hang
Diia, mét ngd nhd & phd Sinh Tir, B4c bao
dirng xe lai. Ng& Hang Dia, nhw nhiéu con
ngd nghéo ctia Ha Noi héi vira thoat khoi
ach thuc dan, tdi tam, khédng anh sang mét
ngon dén duong.

Trovi tbi, dwdng map mé, 1ay 16i vi mua,
mai tranh dung ca vao dau ngudi di
duwdng. Bac di sau vao con ngd. Mét can
nha con dé clra, cé anh dén dau, Bac dirng
chéan va ré vao. Luc nay, nha kha déng
ngudi, thi ra day la noi & chung cia may
hé gia dinh. Moi ngw¢i dang néi chuyén vui
vé thi thdy mét 6ng cu mac 4o cao cb, dang
manh khanh, chéng gay buéc vao. Nhan
ra Bac, moi nguwdi xiic ddng khong thét nén
I&i. Nhiéu nam séng dwéi ach thwc dan,
nhirng NLD nghéo khéng twdng twong ndi

c6 mot giao t‘ht‘ya,lai vinh QU’ dwoc don
ngwoi dieng dau dat nwéc dén tham.

-

Chd tich H6 Chi Minh tham I6p hoc bo tuc
vén héa va ky thuat buéi téi cia cong dan
Nha may 6 té “1-5”, 14 cor dau cda phong trao
bé tuc vén héa nganh Céng nghiép Ha Ni
(19/12/1963)

Bac chuc Tét cac gia dinh, nguoi gia,
em nhé va néi: “Nwéc nha méi doc lap,
mién Nam con dang khang chién. Déng
bao ta con nhiéu vat va, nhung c6 doc 1ap
sé& co tat cd”. Chuc Tét noi nay xong, Bac
téi mot gia dinh vién chirc nghéo & phd
Hang Long. Moi nguwoi dang stra soan di
ngU thi Bac dén. Ca gia dinh vé cung ngac
nhién, khéng ng® nguoi chic Tét dém
giao thtra nha minh lai la vi Chu tich nwéc
vO cung kinh yéu...

Bac Hé doc tho chuc Tét xuan Ky Dau 1969

“Khoéng tham nhirng gia dinh nhw cé,
thi con tham ai”

Pém giao thira ndm &y, Bac bao céac
ddng chi bao vé: “Cac chu bb tri cho Bac
di thdm mot gia dinh nghéo Tét khong co6
banh chwng”. Bdng chi Phan Van Xoan
dwa Bac dén tham nha chi Tin, mét gia
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dinh nghéo mai trong ngd cut phd Ly Thai
TO.

DPén trwdc mot can nha lup xup, dong
chi Phan Van Xoan thay mét ngudi quay
déi thung ganh nwéc, dang vé lam 14, lién
hoi kh&: “Chi Tin day a?”. Nguwdi phu nir
ngan nguwdi mat lat, ddng chi Xoan noi tiép:
“Chj vao nha di, Bac H6 chuan bj dén
tham”. Chi Tin khong tin & tai minh, danh
roi d6i thung ganh nwéc, voi va tré vao
nha.

Nhin gia canh nghéo nan cua gia dinh
chi, Bac Hé ciing lang di. Vira bé chau bé
nhat vao 16ng, hdn 1én méa chéau, cai lai
chiéc clc 4o bj tudt cho chau, BAc vira hoi:
“N&m nay me con c6 an Tét thé nao?”. Chi
Tin run run: “Thwa Bac, me con chau cé gi
an Tét dau. Gid nay chau van dang phai di
ganh nwéc thué dé déi gao nudi cac chau’.
Nghe vay, Bac va cac dong chi cung di déu
rom rém nwéc mat. Bac l1ay banh chung
dat Ién ban the, chia qua cho cac chau roi
néi voi chi Tin: “H6m nay, Bac dén tham,
chuc stre khde ¢ va cac chau. Co cb gang
nubi cac chau khée manh va cho cac chau
di hoc”. Chi Tin khéng kim ndi xic déng,
nadm |4y tay Bac: “Thwa Béac, chau khéng
ngd Bac lai dén thdm nha chau”. Bac ciing
xuc dong, Ngwdi nhe nhang néi: “Bac
khéng dén tham nhirng gia dinh nhw cd,
thi con tham ai”. Han ldng Nguoi cling rat
dau truwéc cude sdéng con khéd cuc clia mot
sb canh doi; song, hoan canh khang chién
ltc &y Chinh ph cling chwa thé lam dwoc
ngay nhirng viéc Ion lao cho nhirng ngu&i
lao ddng nghéo nhw chij Tin.

Biét Bac dén, ba con 16i phd twu rat
déng, kin ca con ngd. Nhin thdy Bac buéc
ra, moi ngwdi dbng loat ho to: “Bac H6
mudn nam!”.

Bac 6n ton ndi: “Hoém nay, tdi dén tham
ba con trong ngd ta, nhung vi thdi gid co
it, nén khéng dén tirng nha dwoc. T6i chic
ba con manh khde, don mdt cai Tét tét
lanh. Nhwng t6i cé y kién, tai sao ba con ta
an Tét vui v&, lai khdng nghi dén nhirng gia
dinh con nghéo nhw nha c6 Tin day?”. Mot
phat im I&ng, rdi mét cu gia bwéc ra, kinh

can néi: “Thwa Bac, ba con that cé 16i,
chung téi xin hra v&i Bac sé sira ngay a”.
H6m sau, mac du 1& ngay mung mot Tét,
Béac ciing trwc tiép gap va phé binh lanh
dao thanh phd Ha Noi. Ngwdi chi thi phai
tro' cap kho khan ngay cho gia dinh chi Tin,
sau dé phai bé tri cho chi Tin c6 céng &n
viéc lam, dé cé diéu kién nudi cac chau &n
hoc.
Lan di chac Tét cudi cling
Ngay mung 1 Tét Ky Dau 1969, Bac vé
tham nhan dan x4 Tam Son, huyén Tién
Son, nay la thi xa Tt Son, tinh Bac Ninh.
Puoc bao tin trwéc, ba con phan khai
don dep vé sinh dwdng lang ngd x6m sach
sé, phong quang. Lanh dao dia phwong
con cho ngudi quét voi cac gbc cay, td
chtre ddi thanh nién lam béo hoa dau. Bén
mot rudi chiéu, Bac vé. Thay mét sé thanh
nién dang lam béo hoa dau, Bac héi: “Cac
chu oi, hdm nay la ngay gi?”. Moi ngudi
ddng thanh thwa: ‘Thwa Bac, hém nay la
ngay Tét cb truyén a”. Bac noi: “Ngay nay
ai cling dwoc nghi lao déng, sao cac chu
lai huy déng nhéan dan di lam beo hoa dau,
quét cay thé, cac chu cé sai khéng?”.
Khéng ai tra I1&i dwoc cau hdi cia Bac.
B4c lai hoi: “Cac chu ¢o hay td chire lién
hoan khéng?” Cac can bd tra loi: “Thuwa
Bac, cling thinh thoang a”, Bac néi co y
nh&c nhé: “Té chirc lién hoan, cac chi an
com cla ai? Thit cda ai?”. Rdi Bac dong
vién nhan dan tich cwc thi dua lao ddng
san xuét, gop strc cho déng bao mién Nam
danh M. Bac biéu dwong nhan dan Ha
Bac c6 nhiéu thanh tich, 1a qué huwong
ddng chi Ngbé Gia Tw, Nguyén Van Cu,
qué huwong clia phong trao Nghin viéc tét.
Moi nguwoi sung swéng quén ca doi. Sau
do Bac vé, truwac Ihc 1én xe Bac bat nhip
moi nguwdi hat bai Két doan.
Va dé 1a mua xuan cudi cung Bac di
chuc Tét.
Hai Dwong
Tap chi Lao déng va Cdéng doan
Xuan Ky Hoi 2019
(Soan theo Vi Ky - An ninh The gioi online
gitra thang va cuoi thang, ngay 15/01/2017 va
Tien phong, ngay 19/5/2006)
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TU TUONG HO CHI MINH VE NEU GUONG

rong blc thw g déng chi
Pétorép - Téng thw ky Ban
Phwong Béng — Quéc té& Cong

san, (ngay 20 thang 5 nam 1924,
Nguyén Ai Qudc da viét: "... Néi chung

cac dan toc phuwong E)ong déu giau
tinh cam va dbi véi ho mét tAm gwong
séng con cb gia tri hon moét tram bai
dién van tuyén truyén".

Hinh dnh géan gdi, thdn thuong cua Bac Ho
khi gap g& ba con néng dan

Theo Chu tich H6 Chi Minh: "Cach
mang la sw nghiép cta quan chang",
do dé dé tap hop dwoc luc lwong, van
dong dwoc quan chang; dwoc quan
chung tin twdng, san sang tham gia va
hy sinh cho sy nghiép cach mang, thi
ngwoi dang vién, nguwdi can bd lanh
dao phai néu guwong.

Trwdc hétla phai néu guwong vé dao
dire, bdi vi: "Nguwdi cach mang phai co
dao dure, khdéng c6 dao duree thi du tai
gidi may ciing khéng lanh dao dwoc
nhan dan"; Néu gwong la ndi di doi voi
lam, Cha tich H& Chi Minh chi r6:
Ngw&i can bé cach mang chan chinh
méi ngay cb lam mot viéc co loi cho
nwdc, cho dan; "khi lam bat ct viéc gi
cling dirng nghi dén minh trudc, khi
hwdng thu thi minh nén di sau"; "phai
lo trwedre thién ha, vui sau thién ha". bé
dwoc dan tin yéu, kinh trong, dé tr&

thanh "tdm guwong sbng" cho quéan
ching noi theo, ngu®i can bd phai biét
tranh xa nhirng can bénh, nhirng thoi
xau thwéng gap va dé méc phai nhu:
bénh chd quan, bénh hep hoi, bénh ba
hoa, bénh ca nhan chd nghia... va:
"Khéng tham dia vi, khéng tham tién
tai, khong tham sung swéng, khdng
ham ngwoi tang béc minh. Vi vay ma
quang minh chinh dai, khong bao gi&
ha hoéa. Chi c6 mo6t thy ham la: ham
hoc, ham lam, ham tién bo". Chu tich
H6 Chi Minh quéan triét: Pbi v&i cén
bd, dang vién, nhat la ngwdi 1anh dao,
viéc néu guong dugc thé hién cha
yéu qua viéc x&r Iy 3 mbi quan hé: Dbi
véi minh, ddi v&i ngudi va dbi voi
cong viéc. Bbi véi minh: "Phai tim hoc
héi cau tién bod. Birng kiéu ngao...Phai
siéng nang, tiét kiém"; luébn hoc tap
cau tién bo, ludn tw kiém diém dé phat
trién diéu hay, stra déi diéu d& cla
ban than, phai ty phé binh minh nhw
riba mat hang ngay; Doéi voi nguoi:
"Than &i v&i nhau, nhung khéng che
day nhirng diéu dé... Khéng ghen
ghét, dé ky"; lubn gitv thai dd chan
thanh, khiém tén, doan két, that tha,
khéng déi tra, lra loc, ludn khoan
dung, d6 lwong; Dbi voi viéc: "Phai
suy nghi cho k§...Phai can than.."; du
trong hoan canh nao phai gilr nguyén
tac: "DV cong vi thwong; Phai dé cong
viéc nwoc Ién trén, trwde viée tw, viéc
nha. Ba phu trach viéc gi, thi quyet
lam cho ky dwoc, cho dén noi dén
chén, khéng so khd nhoc, khéng so
nguy hiém. Bét ky viéc to, viéc nhd,
phai c6 sang kién, phai co ké hoach,
phai can than, phai quyét lam cho
thanh céng. La can b, dang vién thi
khéng bao gi¢ duwgc ty cao, tw dai; ma
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ludn chju khé hoc tap, cau tién bo,
ludn tw kiém diém, dé phat trién diéu
hay, stra ddi diéu d& cha ban than
minh ma&i la can bo tét.

Thir hai la: Néu gwong phai bang
hanh ddng, viéc 1am. Cha tich H6 Chi
Minh ndéi, "dang vién di trwdc, lang
nwdc theo sau"; "Trwdc mat quan
chiing, khéng phai ta c viét 1én tran
chir "cbéng san" ma ta dwoc ho yéu
mén. Quan chuing chi quy mén nhirng
nguwdi cd tw cach, dao dirc. Mubn
hwéng dan nhan dan, minh phai lam
muc thwéc cho nguoi ta bat chuoc”,
Chinh Bac H6 la tAm gwong mau murc
trong viéc khéi xwdng, gwong mau
thwe hién phong trao "hd gao ctru doi"
(1945); Bac dé xuéat va ty minh moi
tuan nhin an mét bira, gép phan gao
vao hi gao cwu doéi, dwoc nhan dan
nhiét liét hwéng rng, tré thanh phong
trao rong lon trong ca nwédc. Néu
gwong bang hanh déng, nghia la
nguwdi can bd phai di dau, xéng pha
vao nhirng noi 4c liét nhat, ganh vac
nhirng cong viéc kho khan nhat; giai
quyét moi cong viéc, tir van dong, tap
hop lwc lwong, dén chi dao dé trién
khai thwc thi nhiém vu. Trong qua trinh
lanh dao hay thyre thi cong viéc, nguoi
can bd déu phai néu guong, san sang
x6ng pha di dau vao nhirng noi khd
khan, nguy hiém, hoan thanh nhiém
vu duwoc giao.

Sinh thei, Cha tich H6 Chi Minh d&
canh bao: Mgt trong nhitng nguy co
l&n cta Bang cam quyeén la tinh trang
guan liéu, ménh lénh, xa dan, vi pham
quyén lam chd cdia nhan dan, cho nén
Nguwdi can dan, viéc néu gwong cua
can bo phai dwoc thye hién trong phat
huy dan chu trong néi bé Bang ciing
nhw déi véi quan chang, phat huy tinh

thdn 1am cha cda méi ngwdi. Nhiéu
lan, Nguwoi da phé binh cach 1anh dao
ctia mot sé can bd khdng dan cha, do
d6 ma nguoi co y kién khéng dam noi,
ngw®i mudn phé binh khéng dam phé
binh, 1am cho c4p trén, cap duéi cach
biét nhau (Ngw&i goi la quan cha), lam
cho quan ching véi Bang xa réi nhau,
khéng con sang kién, khdng con hang
hai trong khi lam viéc.

Bac HO6 noi chuyén tai budi khai mac lop
chinh huan can bé_bang, dan, chinh ¢ co
quan Trung wong. Anh: Tw liéu

C6 thé noi, tw twdng H6 Chi Minh
vé néu gwong da thé hién nhirng
phdm chat cao quy vé dao dic va
phong cach. Nguwd&i la bac dai nhan,
dai tri, dai ding, nhung vé cung khiém
ton, gan bé vai nhan dan. Vi the, nhan
dan va ban bé qubc té thay Nguoi la
vi lanh tu téi cao, nhwng rat gan gw
khéng hé xa céach; Phong cach cla
Nguwdi that gidn di, nhung khéng hé
tam thwong. Ca cudc doi, sy nghiép
cGia Cha tich H6 Chi Minh 1a mét tam
guwong sang vé moi mat: can kiém
li€m chinh, chi cong v6 tw. Tw twdng
va thm guwong cia Nguwdi méi téa
sang dé can bd, dang vién va nhan
dan ta hoc tap noi theo.

) Tran Minh Trwéng
Thong tan xa Viét Nam Xuan Ky Heii 2019
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XUAN KY HQT BQC BAI BAO VIET TU XUAN KY DAU (1969)
CUA HO CHU TICH

ha tich H6 Chi Minh la mot nha
‘ bado I&n. Trong cudc ddi hoat

dong cach mang cua minh,
Nguwdi da viét bao nhiéu bai bdo cho
dén nay c6 1& van la mét an sé du ching
ta da swu tdm, tim kiém tlr nhiéu nam
qua. Ly do, H6 Cha Tich viét cho nhiéu
t& bao, véi nhiéu ngdn ngdr va but danh
khac nhau, dac biét la nhirng nam
thang hoat déng & nwéc ngoai.

oo
e e e

Theo bao Nhan dan, H6 Chad Tich
viét khoang 3.000 bai bao, hon 174 but
danh dé cap toan bd cac van dé réng
I&n clia cach mang va doi séng xa hoi.
Trén bao Nhan dan sé dau tién (ra ngay
11/3/1951), Ngwoi da dang bai “Phong
trao mua cbng trai” va sau do, Nguoi
thwdng viét cho t& bao nay méi nam vai
chuc bai bao.

Tuy nhién nam 1969, trudc luc di xa,
c6 1& do strc khde khong duoc tbt, HO
Chu Tich chi viét cho bao Nhan dan 3
bai. Song dén nay, ba van dé duwoc
Nguwdi dé cap trong cac bai bao van con
nguyén gia tri.

Bai thir nhat c6 twa dé “Nang cao dao
dirc Cach mang, quét sach chu nghia
ca nhan” dang tai ngay 3/2/1969. Bai
th& hai 1a bai “Tét tréng cay" ngay 5/2
va bai thr ba “Nang cao trach nhiém

cham soc va gido duc Thiéu nién, Nhi
dong” ngay 1/6.

Trong bai nay, chi xin dé cap dén bai
“Nang cao dao dwrc Cach mang, quét
sach chu nghia ca nhan” dwoc dang
trong dip Ky niém 39 nam thanh Iap
Dang Cong san. Bai bao kha dai, 702
tr (H6 Chul tich thwéng viét ngan, co
bai chi 150 - 200 tr) chtrng té Nguoi coi
day la van dé rat quan trong, can noi ky.

O phan dau cua bai bao, H6 Chu tich
diém lai 39 nam (1930 - 1969) d4u tranh
Cach mang véi nhirng thanh twu vo
cling to I&n cha dat nwée do Pang lanh
dao. D6 la Cach mang Thang Tam khai
sinh ra nwéc Viét Nam Dan chu Coéng
hoa, 1a thang loi trong cudc khang chién
chéng Thwc dan Phap va cudc chién
tranh thdng nhat dat nwdc cung voi
cong cudc xay dwng Chu nghia xa hdi.

Ngudi viét: “Trong lich st dau tranh
cua Dang trong moi hoat ddng hang
ngay, nhat 1a trén mét tran chién dau va
san xuét, rat nhiéu can b, dang vién ta
té ra anh diing, gwong mau, gian khé di
trwdc, hwdng thu di sau va da lam nén
nhirng thanh tich rat vé vang.

Pang ta da dao tao mot thé hé thanh
nién cach mang, gai ciing nhw trai, rat
hang hai, dling cam trong moi cong tac.

D6 la nhivng bdng hoa twoi tham cla
chu nghia anh hung cach mang. Nhan
dan ta va Bang ta rat ty hao cé nhirng
ngudi con xirng dang nhu thé”.

Tuy nhién ngay sau d6, Ngu&i da chi
ra sw xuat hién cda chd nghia ca nhan
ma theo Nguw&i 1a nguyén nhan dan dén
viéc “moét sb it can bd, dang vién ma
dao dirc, phdm chét con thap kém”.
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Ngwoi viét: “Ho mang nang cha
nghia ca nhan, viéc gi cling nghi dén loi
ich riéng ctia minh trwéc hét. Ho khéng
lo "minh vi moi ngu®i" ma chi muédn
"moi ngwdi vi minh".

Do c& nhan chd nghia ma ngai gian
khd, kho khan, sa vao tham 6, ha hoa,
l&ng phi, xa hoa. Ho tham danh truc lgii,
thich dia vi quyén hanh. Ho ty cao tw
dai, coi thuwong tap thé, xem khinh quan
chang, doc doan, chuyén quyén. Ho xa
rdi quan chang, xa roi thwe té, méc
bénh quan liéu ménh Iénh. Ho khdng c6
tinh than ¢ gang vwon I&n, khéng chiu
hoc tap dé tién bo.

Ciing do ca nhan chl nghia ma mat
doan két, thiéu tinh td chire, tinh ky luat,
kém tinh than trach nhiém, khéng chap
hanh dang dwong 16i, chinh sach cua
Pang va cta Nha nuwéc, lam hai dén o
ich cda cach mang, cda nhan dan.

Tém lai, do c4 nhan chd nghia ma
pham nhiéu sai lam”.

C6 thé noi du da trai qua nira thé ki,
song nhirng canh bao ciia H6 Cha Tich
van con nguyén gia tri va hién nay, chd
nghia ca nhan dang & m&c nghiém
trong.

Do 1a “moét bé phan khéng nhd” can
bd, dang vién “viéc gi cling nghi dén o
ich riéng ctia minh trwéc hét. Ho khong
lo "minh vi moi nguwdi" ma chi mubn
"moi nguwdi vi minh".

Vi chi nghi dén lgi ich clha riéng
minh, cua gia dinh minh, cda nhém lgi
ich ma khéng it ngwdi da sa vao con
dwdng toi 16i. Ba tirng c6 ca nhirng can
bd thudc hang cao cap nhét cia Dang
bi truy t6. Nhiéu twdng linh cla luwc
lwong vi trang ca Céng an va Quan doi
da bi x& ly ki luat, trong dé khong it
ngwdi sa vong lao ly.

Vi lgi ich cua gia dinh minh, dong ho
minh, ho san sang “tham nhiing” cong
tac td chirc, dwa con em, ho hang va
nhirng nguwdi cung phe nhom vao
nhirng vi tri quan trong, tao nén tinh
trang “5C, 4 E”.

Vi lgi ich c& nhan, ho tham nhiing
mot cach tinh vi hon, “cao cip” hon, d6
|a loi dung vi thé cta minh dé tham
nhiing chinh sach, tao nhirng khe hé&
trong cac van ban dé gia dinh, cong sw
loi dung lam giau bat chinh.

Vi chu nghia ca nhan, ho ngai khé
khan, gian khd, thich va hay dén voi
nhirng cudc lién hoan, hdi he, mirng
céng dé& nhan béng 16¢ va ca nhirng 10
tung hé hon la dén véi ngudi lao déng
nghéo khd, dén véi nhirng mién dat ma
¢ do, ngudi dan con nhiéu khé khan,
thiéu thén.

Vi chl nghia ca nhén, ho tham lam
quyén lwc, nhat la nhirng noi quyen
hanh” di lién v&i “loi 16¢” dé rdi dung tién
leo I€n nhirng vi tri cao hon.

C6 thé ndi tat ca cac thoi hw, tat xau
ma Hd Cha Tich da canh bao nhw “ngai
gian khd, kho khan, sa vao tham 6, ha
hoa, lang phi, xa hoa. Ho tham danh
truc loi, thich dia vi quyén hanh. Ho tw
cao tw dai, coi thwong tap thé, xem
khinh quan chung, déc doan, chuyén
quyén. Ho xa r&i quan chang, xa roi
thwe t&, méc bénh quan liéu ménh 1énh.
Ho khéng c6 tinh thadn cd gang vuwon
lén, khéng chju hoc tap dé tién bd” thi
hién nay, da va dang xuat hién moi luc,
moi noi, tham chi khéng it luc, it noi nd
con xuét hién véi tan sé khdng nha.

Vay thi lam gi d& chdng lai ch nghia
ca nhan? H6 Chu Tich da chi ro: “Dé
lam cho tat c& can bd, dang vién xirng
dang la nhitng chién si cach mang,
Pang ta phai ra strc tang cwdng giao
duc toan Pang vé ly twédng cong san
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chi nghia, vé dwedng 16i, chinh sach
cta Bang, vé nhiém vu va dao dirc cla
nguw®i dang vién. Phai thwc hanh phé
binh va tw phé binh nghiém chinh trong
Pang. Phai hoan nghénh va khuyén
khich quan chang that tha phé binh can
bd, dang vién. Ché do sinh hoat cla chi
bé phai nghiém tdc. Ky luat cua Bang
phai nghi@m minh. Céng tac kiém tra
cua bBang phai chat ché.

M@&i can bd, dang vién phai dat loi ich
cua cach mang, cua Bang, cia nhan
dan I1&n trén hét, tredc hét. Phai kién
quyét quét sach chi nghia ca nhan
nang cao dao d&c céch mang, bdi
dudng tw twdng tap thé tinh than doan
két, tinh td chlrc va tinh ky luat phai di
sau, di sat thuc t&, gan gii quan chung,
that sy ton trong va phat huy quyén lam
chu tap thé ctia nhan dan. Phai cb gang
hoc tap, ren luyén, nang cao trinh do
hiéu biét dé lam t6t moi nhiém vu.

Nhan thirc rat rd vé sy nguy hai cta
chu nghia ca nhan, thyc hién di nguyén
cta H6 Chu Tich, Pang Céng san Viét
Nam luén ludén néu cao dao dirc cach
mang, khéng ngirng chinh dén ma gan
day nhét 1a cong cudc chinh dén, lam
trong sach déi ngd, gilr gin thanh danh
cta Pang do Tdéng Bi thw, Cha tich
nwdc Nguyén Phu Trong Ianh dao.

C6 thé ndi cho dén thdi diém nay,
mot trong nhirng diéu ma Tbng Bi thw,
Cha tich nwéc Nguyén Pha Trong quan
tam nhét, d6 la chinh dén Bang. Trong
do, 6ng Trong dac biét chu trong dén
cobng tac phong chdng tham nhiing voi
quyét tam “l6 da nong, cui twoi, chi khd
d&u chay’.

C6 thé ndi trong lich sir 73 nam ké tw
ngay gianh doc lap, chwa bao gi¢ cong

cudc phong, chéng tham nhiing dwoc
chl trong va cling dat hiéu qua cao nhw
hién nay.

Viéc c6 nhiéu, rat nhiéu vu an cung
hang ngan dbi twong lién quan dén linh
vwrc nay bi dem ra xét x(&r vira qua da co
tinh canh bao, ran de hiéu qua. Tuy
chwa cé nhitng con sd cu thé nhung
khéng khé dé& nhan thay, tinh trang tha
héa cua can bd, dang vién dang cé xu
hwédng giam. Tinh trang tham nhiing
dang dwoc day Iui...

Tuy nhién, van con khéng it nhirng
can b, dang vién sa vao chd nghia ca
nhan dan dén tha hoéa, bién chat, van
con nhiéu nhirng vu viéc can phai xt ly
ki luat, tham chi truy td trwdc phap luat
chwa duwoc x& ly, nhiéu “cti” ca kho va
twoi chwa dwoc vao “10”...

Do do, cong cudc chinh dén, gilr gin
thanh danh ctia Dang can phai tiép tuc
day manh. Cong cudc phong chdng
tham nhiing tiép tuc phal quyét liét boi
nhirng thoi hw, tat xau clia mot s6 dang
vién trong Dang sé truc tiép de doa dén
sy tdbn vong cla chinh dang cam
quyén.

Mong rang Dang Céng san Viét Nam,
dirng dau 1a “Nguwdi dbt 16 vi dai” - Tdng
Bi thw, Chd tich nwéc Nguyén Phu
Trong sé x6a sach chu nghia ca nhan,
thwc hién thanh céng cuéc van déng
“Hoc tap va lam theo tm gwong dao
dire, phong cach H6 Chi Minh” dé xay
dwng mét nwde Viét Nam “sanh vai voi
cwdng qudc ndm chau” nhw mong
mudn cta Nguoi.

) Bui Hoang Tam
Khuyeén hoc va Dan tri Xuan Ky Hoi 2019
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SUC DAN — SUC NUOC

6 thé hiéu theo cd hai nghia,
‘ stvc manh nhan dan cing

chinh & strc manh dat nuéc.
Dan giau thi nwéc manh, dan manh
thi nwéc giau. Mot cach hiéu khac, do
la strc dan trao thac I, nhan chim,
cudn phang moi vat can — diéu nay
Nguyén Trai da viét trong bai tho
Quan hai ti thé ky 15 “Lat thuyén moi
biét dan nhw nwéc”.

Bai viét dau Xuan Ky Hoi nay, ciing
l& dip ky niém 89 nam Ngay thanh |ap
Pang ta, chang t6i mudn noi vé strc
manh dat nwéc dwoc hoi tu tr stc
manh nhan dan. Dat nwdc bén bo
song than yéu cua chung ta tivng trai
qua bao bién thién, binh Ira, hang
nghin nam chdng phong kién va céac
thé lwc ngoai xam, déi mat véi nhirng
tén dé qubc dau so trong thé ky 20.
Lam nén nhirng trang str vang, di san
tinh thdn v gia chinh la nhan dan.
Puwong nhién nguwdi nhen nhom, hun
duc Iong yéu nuwédc chay boéng, tap
hop luc lwong, dét dubc vach dwdng
phai la nhirng nha yéu nwac, lanh tu
nghia quan. Va cach mang, sau bao
xwong mau hy sinh, tréd thanh ngay
hoi I&n, nwdc Viet Nam maoi ra doi chi
tor khi cé Doi tién phong cua giai cap
cbng nhan Viét Nam lanh dao.

Mot diém nhéat quan trong tw twéng,
trong dwdng 16i ctru nwéce, gitk nwdc
ttr hang nghin nam lich st la cha 6ng
ta nhan rd strc manh doi non lap bién
cta nhan dan. Ly Thai Té viét trong
Chiéu doi dé: “Trén kinh ménh troi,
duéi theo y dan”. Tran Hwng DPao
vach dwdng di cho dwong thdi va cho

hau thé: “Khoan thw strc dan lam ké
sau ré bén gbc, dé 1a thwong sach git
nwdce”. Va Nguyén Trai: “Chang chi
thanh thanh” (Y chi cta dan la thanh
tri gite nwédc kién cd nhat). Nhin lai lich
str, con nhé triéu dai nha Ho, véi tham
vong lon va tw twdng cai cach moi
mé, Ho Quy Ly da xay dwng Dai Ngu
tr& thanh mot quoc gia hung manh vé
quéc phong R4t tiéc, vwong triéu Ay
da sup db khi ngoai bang xam lworc,
ma nguyén nhan cha yéu do “long dan
khong theo”. Nha Hb déc sirc cai cach
chinh tri, kinh t&, x& hoi, van hoa, quan
suw c6t dé bao vé vwong triéu, phuc vy
chién tranh la chinh, cudc cai cach lén
4y khong vi doi sbng no 4m, yén vui
cla dan lanh. Bai tho Quan hai cta
Nguyén Trai nang day tran trd va vod
cung sau sac. Dau c6 dong coc gé lim,
giang ludi sat tt ca cac clra bién, dau
cdé quan hung twédng manh ciling
khéng thé ngan ndi quan xam lwoc:
“Lop 16p rao lim ngdn séng bién |
Khoa sbng xich sat ciing vay thoi”

Bai hoc lich s&r ctru nwéc va gilr
nwdc nghin doi con twoi moi. Tw thoi
Tran céc vo twéng da truyen rang, céi
dang lo la tri quéc (gilr nwdc) chw
khong phai tri quoc (cai tri dat nwoc).
Tri qudc ma&i bao dam dwoc sy lau
bé&n, m&i 1a sang nghiép td tong. Mudn
gilr nw&c vikng bén khdng roi vao hoa
mat nwéc phai co déi vai trdm ho cuing
ganh. Con chilo tri nwée thi do la cong
viéc ctia mot sb it nguwdi ndm quyén
binh.

Pén thoi dai H6 Chi Minh, thoi dai
ma chung ta dang budc tiép hdm nay
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cong viéc tri qudc van ndng ganh son
ha. Thang 9-1945, chi sau hon hai
tudn Chinh phd lam thdi nwédc Viét
Nam Dan chu Céng hda duwoc thanh
lap, Bac Ho da viét bai “Chinh pha 1a
cbng béc cua dan” trén bao Cru
Quéc. Nguwoi lvu v rang, méi thanh
vién Chinh pha phai “nham vao moét
muc dich duy nhat 1a mwu cau tw do,
hanh phiuc cho moi nguw&i, phai dat
quyén i dan 1én trén hét thay. Viéc gi
c6 lgi cho dan phai hét sirc 1am. Viéc
gi c6 hai cho dan phai hét swtc
tranh...”.

Nho tin Bang, mét long theo Bang
ma trong Cach mang Thang Tam nam
1945, stirc dan &y da chuyén hoa
thanh sirc manh vé dich. Nhw ngon
triéu dang dung luc, Ha Néi quyét dinh
Téng kh&i nghia khi chwa nhan dwoc
ban Quan lénh sb 1 phat ra tlr Chién
khu Tan Trao. Con Sai Gon quyét dinh
ndi day gianh chinh quyén ciing chua
nhan dwoc Chi thi cia Trung wong.
Thé rbi nhw séng trao 10 cubn, dau
nao chinh tri phia nam da gianh chinh
quyén vao ngay 25-8.

Nho tin Bang, mét long theo Bang
ma cach day 50 nam, thang 8-1968,
ngwdi dan lang Ha L6i, xa Tién Lc,
huyé&n Can Léc, Ha Tinh vé&i khau hiéu
“Xe chwa qua, nha khong tiéc” da d&
nha ctra cua minh mang lat dwong
cho doan xe ra mat tran.

Nho tin Bang, mét 1ong theo Bang
ma ba m& mién nam kién gan dao
ham subt ca cudc doi, am tham nudi
“nhirng doan quan t trong ldng dat”
doi ngay chién thdng. C6 nhirng ba
me huyén thoai nhw Me Viét Nam Anh
hing Nguyén Thi Mé & thon Viém Tay
3, xa Pién Thang Bac, huyén Dién
Ban, tinh Quang Nam, trong vong 10

nam (tr nam 1958 dén 1969) da dao
t&i 13 can ham nubi can bo trong nha,
trong vuon.

Lich str s& con tiép tuc phan tich,
ludn gidi vé sy phi thwéng trong
nhirng diéu binh thworng dé. Xin trich
mot y kién cla “phia bén kia”. Gido sw
str hoc nguwdi My Ga-bri-en Con-c6 da
viét trong cubn sach Gidi phdu mét
cudc chién tranh Viét Nam, My va kinh
nghiém lich st hién dai: “Nhirng can
bo déu ludn ludn c6 mat, chia sé cudc
séng cua nhan dan, lam cho Dang
ludn ludn gan lién véi lo Au, wéc vong
cia quan ching. Nhirtng ngudi My
nghién cu vai trd cda can bg, cua
thén xém, déu thay ho dwoc long dan
va dwoc kinh trong voi tw cach vira la
ngw®i lanh dao vira la con ngudi voi
con nguoi”.

N&m thang chwa xa &y van con day
trong cau chuyén cuda nhirng cwu
chién binh tr& vé tv Trwdng Son,
Trwéng Sa, Tay Nguyén, bwng bién
Pdéng Thap... Ndm thang chwa xa &y
la ddu gach ndi dén hém nay, thei Déi
mai, thdi gan day chung ta hay goi
“Cudc cach mang cong nghiép lan tha
tw’. Mot 18 tw nhién, sau thdm t
ngudn cdi, sirc dan van luén la tiém
ndng I&n nhét, sirc manh ndi sinh 1&n
nhat.

Trong Cuong linh xay dwng dat
nwéc thoi ky qua dé 1én chd nghia xa
héi (bd sung, phat trién ndm 2011)
DPéang ta da tdng két: “Strc manh cua
DPang 1a & sw gan b6 véi nhan dan.
Quan liéu, tham nhiing, xa r&i nhan
dan sé& dan dén nhirng tdn that khon
lwdng dbi v&i van ménh cla dat nuwoc,
cta ché dd xa hdi chd nghia va cua
bang”. Bang chi rd: Trong toan bd
hoat déng cia minh, Bang phai quan

Thw vién tinh Binh Thudn - Sé 286 Trin Hwng Dao — Tp. Phan Thiét — Tinh Binh Thudn



Théng tin Chuyén dé Mirng Ddng — Mirng Xudn Ky Hoi - 2019

-19-

triét tw twdng “lay dan lam gbc”, xay
dwng va phéat huy quyén lam chi cua
nhan dan lao déng. L¢i ich chinh dang
cta nhan dan phai la co s& dé hoach
dinh chinh sach cia bang va Nha
nwoc.

D6 1a mét tw twdng I&n. Thwe hién
tw twdng lon Ay khong thé 1a nhirng
bai hoc thuéc Idng. Hon thé, do Ia
dwong di nwdc buwdce cu thé, nhirng
chi dao ré rang, gian di twéng nhw
néng hdi trén tay, chuyén manh dét,
ngdi nha, miéng com, manh 4o cla
dan. Buwdng di nwédc bwdc hién hivru
trong Chwong trinh xay dwng Nong
thbn md&i; trong viéc tim huwdng cai
cach nén hanh chinh quéc gia, tao ra
méi trwdng ngay cang tdt cho hoat
dong cua doanh nghiép, doanh nhan,
che @é “trén rai tham, duwai rai dinh”,
R6i viéc c¢d phan hoa doanh nghiép
nha nwéc, xay dwng cac chwong
trinh, mdi dét pha thac day phat trién
kinh t& - x& hdi. C6 thé k& nhirng
chwong trinh I&n cia Chinh phu nhw
thac day khdi nghiép, phan dau
hwéng dén muc tiéu mét triéu doanh
nghiép trong vai nam téi; chwong trinh
100 nghin ty déng thuc day chwong
trinh phéat trién néng nghiép céng
nghé cao... Tat ca 1a dé& huéng toi
khai day swc dén, huy déng swrc dan
va khéng quén bdi dwdng stre dan.

Nhng nd lwc &y dwoc nhan dan ghi
nhan. Ludng gié mai trong xay dwng,
chinh dén Pang, chéng tham nhiing,
guan liéu c6 strc lan téa manh mé
trong doi sdng xa héi. Nhat la tir sau
Pai hoi Xl ctia Pang dén nay, chuyén
da rd nhw ban ngay, ky luat cua Dang
ta ngay cang nghiém minh, khéng co

bat ky “vung cAm” hay “vung tranh”
nao. “Lo Ira” chéng tham nhiing do
Téng Bi thw, Chl tich nwéc Nguyén
Pha Trong nhém Itra da va dang rirng
rwc chay. Dan tin, Bang noi di déi voi
lam!

Bay gi®, diéu mong mai cda nhan
dan trwde thém xuan méi? Mong gi v,
mong Dang néu guong, can bd néu
gwong nhw Quy dinh méi day da xac
dinh. B&i “guwong séng” cé phan dang
it, ma “luan van tuyén truyén” cé phan
dang nhiéu; b&i can bd quyét doan
con it, ddc doan, dwa dam con nhiéu.
Mong gi w, mong moi ngwdi dan déu
c6 cudc sbng no da, dwoc hit thd
trong bau khi quyén trong lanh, dan
chd va déi mai. Moi nguoi, chir khdng
phai mét nhém ngudi nao dé. Bing
nhw Thi twéng Nguyén Xuan Phuc da
néi tai ky hop thtr sau, Quédc héi khoa
XIV, sau khi cho biét dan sb Viét Nam
dy bao sé dat 96.963.958 ngudi vao
dau nam 2019: “T6i ndi con sb 1& thé
c6 nghia gi? La dé chang ta hiéu va
dat sw lwu tdm dén trng ngudi dan,
khéng dé bat ky ai bi bd s6t hay cam
thay bi bd sot trong cac chinh séach
phét trién”.

Khéng quén ai va khéng ai bi bd
quén. Chan ly don gian thé! Pon gian
thé ma ciing gian nan la thé!

Con duwdng Ioén chung ta dang di co
anh sang ngan nam roi chiéu, cé anh
sang cua thdi dai mai, cung bén bién
nam chau héi nhap. Buwdc di nhanh
hay cham con tly thudc nhiéu yéu to,
nhwng long dan, strc dan la déi canh
dé dan toc bay lén!

Hai Bwong
Nhén dan Xuan Ky Hei 2019
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SUC MANH CUA PANG LA O SU GAN BO MAT THIET
VOT NHAN DAN

ao dip Tét Canh ngo 1930, Pang
VCC)ng san Viét Nam ra doi. Dang tara
doi vao mua Xuan — mua Xuan cua
dat nwde va dan tde. MAi ndm Tét dén, Xuan
vé, dan toc ta lai rén rang niém vui, niém tw

H0| nghj ER thw 8 Ban Chap hanh Trung
wong bang khoa Xl

Ngay 3/2/1930, dwéi sy chu tri cha lanh
tu Nguyén Ai Quéc, ba té chirc cong san &
Viét Nam da hop Héi nghi hop nhat thanh
mét Pang, lay tén la Pang Coéng san Viét
Nam. Sv ra doi cia Bang la bwéc ngoat lich
str, dap rng nguyén vong va lgi ich cua
dong dao nhan dan Viét Nam. Ké tr day
Pang Coéng san Viét Nam thyc hién st ménh
thiéng liéng ma lich str, nhan dan va dan toéc
giao pho la lanh dao cach mang Viét Nam.

Ké& tlr mUa xuan dau tién nhan dan ta c6
DPang, duéi sw 1anh dao cta Dang, Bac Ho
va sy déng ldng, déng strc clia nhan dan,
tdng khéi nghia Cach mang Thang Tam nam
1945 da thanh cong. Sy thanh céng cla
Cach mang Thang Tam da mé ra mot ky
nguyén méi cho dan toc ta: Ky nguyén déc
lap, tw do, hanh phic.

Ngay 2/9/1945 nam At Dau la Tét déc lap
dau tién cta nwéc Viét Nam Dan chi céng
hoa (VNDCCH), mét nwéc vira thoat khoi
hon 80 nam dw&i ach thwe dan.

Tét Binh Tuét 1946 chi dén sau ngay Bac
tuyén bd khai sinh nwéc VNDCCH hon nadm
thang. Day cling 1a lan d4u tién Bac Hb an
Tét & Ha Noi. Chiéu 20/1/1946, Bac viét thu
g&i cho thanh nién va nhi dong: “Mét nam
kh&i dau t&r mia xuan. Mot doi khéi dau tw
tudi tré. Tudi tré 1a mua xuan ctia xa hoi”. Bac
con khuyén bao thanh nién “Nam mai,

ching ta thwe hanh doi sbng maéi dé tré nén
nhirng cong dan mai, xerng dang véi nwoc
VNDCCH”.

Xuén Dinh Hgi 1947, ndam dau tién Bac
Hé doc tho chuc Tét déng bao ca nwéc. 22
gi® ngay 21/01/1947 (twc 30 thang Chap
nam Binh Tuét), tr noi hop Héi ddng Chinh
pht & phi Québc Oai (Son Tay), Bac 1én xe
t&i tru s& Dai Tiéng noi Viét Nam dat tai chua
Tram (huyén Chwong My - Ha Dong) dé doc
tho chuc Tét déng bao, chlen si ca nuoc. Két
thuc bai tho 1a hai cau: "... Trwdng ky khang
chién, nhét dinh thang Io’i! Théng nhat doc
lap, nhat dinh thanh coéng!”

Day |a bai tho chic Tét dau tién cua BAc.
Tw d6 tré di, tré thanh 1& thwong, clr dém
Giao thira 30 Tét la ngwdi dan ca nudc lai
chd mong nghe Béac doc tho chuc Tét. Tho
chlc Tét cta Bac vira la 16 kéu goi, vira 1a
murng xuan va cling la nhirng dw bao lich st,
nhirng chi dao chién lwoc cach mang duoc
truyén dat bang tho. 22 bai tho' chuc Tét cla
Bac Hb da trd thanh tai san van héa vo gia
cta dan toc.

MuUa xuan ndm 1968, 10 tho chuic Tét bat
ha, ddng thdi cling 1a &1 hiéu triéu cha Bac
Hé: “Tién lén! Toan thang at vé tal” nhu tiép
thém strc manh, thic giuc mién Nam ndi day
tién cdng dong loat. Tét Ky Dau 1969, trudc
luc di xa Bac ciing cé tho chuic Tét ddng bao,
chién sy. Ngwoi kéu goi: “Vi doc lap, vi ty
do, danh cho My cut, danh cho nguy nhao.
Tién Ién! Chién sy, déng bao. Bac Nam sum
hop, xuan nao vui hon!”.

Bbung 6 nam sau, mua xuan nam 1975,
dat nwéc ta da thdng nhét, di 1én xa hoi cha
nghia. Dat nwdc ta da thwe hién tron ven 1o
Bac chuc Tét ndm Dinh Hoi 1947: “Théng
nhéat, doc lap, nhat dinh thanh cong’.

Nam 1952, tai Dai hdi Il cia Pang, khi
Dang ra céng khai, Bac noi: “Dang Lao dong
Viét Nam phai la mét Bang to I&n, manh mé,
chéc chén, trong sach, cach mang triét dé...
Trong giai doan nay, quyén loi cta giai cap
cbng nhan va nhan dan lao dong va cua dan
toc la mét. Chinh vi Dang Lao dbng Viét
Nam 14 Dang cla giai cdp céng nhan va
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nhan dan lao dong, cho nén no phai la Bang
cta dan tdoc Viét Nam”.

Vé&i Bac HO, Pang véi nhan dan va dan
tdc phai la mét. Pang phai lubn dat lgi ich
cla dat nwéce, clia dan tdc 1én trén hét, trude
hét. Cwong Ilinh cta Dang (b6 sung, phat
trién ndm 2011) ghi: “Dang Codng san Viét
Nam la doi tién phong cla giai cap cong
nhan, ddng thei la déi tién phong cta nhan
dan lao doéng va cua dan toéc Viét Nam; dai
biéu trung thanh loi ich cda giai cp cong
nhan, nhan dan lao déng va cla dan téc”.

Cho dén luc sép di xa, Nguoi con dan lai:
“Dang ta la mot Dang cAm quyén. Méi dang
vién va can bo phai that sy thAm nhuan dao
dirc cach mang, that sw can kiém liém chinh,
chi céng vo tw. Phai gir gin Bang ta that
trong sach, phai xirng dang la nguw&i lanh
dao, la ngudi day to that trung thanh cla
nhan dan”.

Trong lich st ra d&i va phat trién cla
DPang ta c6 kha nhiéu ky Dai hoi Dang dién
ra vao muoa xuan. Sau mdi ky Pai hoi, Pang
ta lai dem dén cho dat nwéc nhirng moa
Xuan dm &p, sinh chéi nay l6c. Néu nhw Dai
héi Pang lan thé VI - xuan 1986 danh dau
sy nghiép ddi mai toan dién, thi Dai hoi
DPang toan quéc 1an the thé XI mia xuan
2011 1a Pai hoi tdng két 25 ndm dudng 16i
ddi méi ctia Pang véi “Cuong linh xay dung
dat nwdc trong thei ky qua doé 1én chi nghia
x& hoi”, tiép tuc dwa dat nwdc phat trién, dé
dén nam 2020, nwdc ta co ban tré thanh mot
nwéc cong nghiép theo hudng hién dai.

Mua xuan 2016 - Dai hdi Bang 1an the Xil
- sy kién chinh tri quan trong trong d&i sdng
x& hoi cia nhan dan ta. Pai hoi biéu thj sy
théng nhat y chi va quyét tam sét da cda
toan Pang, toan dan, toan quan ta, voi
nhiém vy, muc tiéu: "Tang cwdng xay dwng
Dang trong sach, virng manh; phat huy sirc
manh toan dan tdc va dan chu xa hdi chu
nghia; ddy manh toan dién, ddng bd cong
cudc ddi ma&i; bdo vé virng chac T quéc,
gitr virng méi tredng hoa binh, 6n dinh; phan
dau sém dwa Viét Nam co ban tré thanh
nwd'c cong nghiép theo hudng hién dai'.

Tl thwe tién phong phi cta cach mang
Viét Nam, trong doé c6 thwe tién hon 30 ndm
ddi méi, Dang ta da rat ra nhiéu bai hoc quy
gia. Sw nghiép cach mang la cta nhan dan,
do nhan déan va vi nhan dan. Chinh nhan dan
la nguwdi lam nén nhirng théng loi lich scr.
Toan bd hoat déng ctia Dang phai xuéat phat
tr lgi ich va nguyén vong chinh dang cua
nhan dan. Strc manh cta Pang la & sw gan
b6 mat thiét véi nhan dan. Quan liéu, tham
nhiing, xa r&i nhan dan sé& dan dén nhirng
tdn that khon lweng ddi véi van ménh cla
dat nwéc, cia ché dé xa hdi chi nghia va
cua bang.

89 nam qua da minh ch&ng, khang dinh
vi thé va trach nhiém Ién lao: Pang Cong san
Viét Nam 1a lwc lwong duy nhét 1anh dao
cach mang. Bang da lanh dao cach mang
vwot qua moi khd khan, thir thach, di tw
thang loi nay dén thang loi khac.

V&i nhirng trang st vang cua dan toc Viét
Nam du¢i sw lanh dao ctia Bang, nhan dan
ta déu c6 quyén tw hao véi mét niém tin
manh liét: Chi c6 Dang Cong san Viét Nam
mé&i dem lai nhirng mua xuan cho dat nuérc,
strc xuan cua long ngudi.

M6t mua Xuan mai lai vé. Véi strc manh
dai doan két clia ca dan tdc va sv 1anh dao
sang subt ctia Bang, ching ta hoan toan tin
twdng vao mot nam mai day khéi sac; gat
hai dwgc nhirng thanh twu mai trong céng
cudc xay dwng va chinh dén Bang, cai cach
hanh chinh, phat trién kinh té - xa héi; phan
dau thwc hién thanh cdng muc tiéu “Dan
giau, nwédc manh, xa héi dan chua, coéng
bang, van minh” nhw mong wéc ctia Bac HO
kinh yéu.

Phwong Nam
Cong ly Xuan Ky Hei 2019
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Y PANG QUYEN LONG DAN TAO THE MOT CHO PAT NUOC PI LEN

Hoi - 2019, Bao Nhan Dan vinh dw

dwoc Téng Bi thw, Chu tich nwéc
NGUYEN PHU TRONG danh cho cudc
phéng van dau ndm. Nhirng diéu déng
chi chia s&, muébn g&i dén toan Pang,
toan dan va toan quan ta quyét tam chinh
tri m&i, ddy manh céng tac xay duwng,
chinh d@én Pang, xay dwng d6i ngl céan
bd cac cap that sw 1a cong boc cua dan;
doan két thédng nhét, tiép tuc sw nghiép
ddi ma&i, phat trién dat nwéc nhanh va
bén viing. Xin tran trong gi&i thiéu cung
ban doc.

I TS: Nhan dip dén Tét cb truyén Ky

Phéng vién: Thuwa déng chi Téng Bi
thw, Cha tich nwée, nédm 2018 la nam ban
1é thuc hién Nghj quyét Pai héi XlI cda
Péng, chung ta da gianh nhiéu thanh tyu
quan trong trén tat cg céc linh vuc, nhét
la trong cdng tac xay dung Dang. Xin
déng chi cho biét két quad ndi bat trong
viéc thuc hién nhiém vu then chét nay?

Téng Bi thw, Cha tich nwéc Nguyén
Phu Trong: Nam 2018, Trung wong da
chi dao quyét liét nhiéu van d& mang tdm
chién lwoc va ca nhivng ndi dung réat cu
thé lién quan tryc tiép hang ngay, hang

gi® dén déng ddo can bo, dang vién,
nhan dan va nguwdi lao déng. Vira trién
khai manh mé cac nhiém vu trong tam do
Dai hoi Xl dé ra, Trung wong vira tap
trung chi dao xay dwng, hoan thién thé
ché, co ché, chinh séach, tao déng lwc
cho nhitng bwédc chuyén bién maéi trén
tAt ca cac linh vuc: Kinh té, chinh tri, van
hoa, xa hdi, qudc phong, an ninh va dbi
ngoai. Doi sc“')ng cla nhan dan khéng
ngtrng dwoc cai thién, y Bang hgp voi
long dan, gop phan tao lwc maéi, thé maoi
cho d4t nwéc vikng buéce di 1én.

Riéng vé xay dwng DPang, cé thé ndi,
nam 2018 1a mét nam da dé lai nhiéu dau
4n tét dep v&i cach lam bai ban, khoa
hoc, dung tdm va hiéu qua. Mét trong
nhirng két qua ndi bat, dwoc toan xa hoi
ghi nhan la viéc tiép tuc thyc hién Nghi
quyét Trung wong 4 vé xay dwng, chinh
dén Bang, nhéat 1a cudc dau tranh phong,
chéng tham nhiing, lang phi, tiéu cuec.
Hoat dong cua Ban Chi dao Trung wong
vé phong, chong tham nhiing ¢6 nhiéu
ddéi mé&i quyét liét, tap trung chi dao
nhirng viéc khd, con vwéng mac, nhw
cac khau thanh tra, diéu tra, giam dinh,
thu hdi tai san; cha trong hiéu qua giam
séat, phan bién cla cac té chirc doan thé,
thwdng xuyén td chivc cac doan kiém tra,
giam sat viéc thanh tra vu viéc, khéi tb,
diéu tra, truy tb, xét xtr cac vu an tham
nhiing, kinh té. Cac cap Uy, co quan
chirc ndng vao cudc déng bd hon, cé
trong tam, trong diém, lwa chon dbi
twong, linh viee nhay cam, phaec tap, dé
nay sinh vi pham, nhirng van dé blc xic
ma nhan dan quan tam. Kién quyét, kién
tri, lam bwédc nao chac budc do; ré dén
dau xt ly dén do; ky luat dang truwéc, ky
luat hanh chinh, xt Iy hinh sw sau, bat ké
ngwoi vi pham la ai, cdng tac & co quan,
don vi nao, Trung wong hay dia phwong,
lwc lwong vi trang hay doanh nghiép.
Trong x& ly can bd, lubn co ly, cb tinh;
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cong, téi rd rang; nghiém minh, dung
phap luat; nghiém khac nhwng ciing rét
nhan van, mé dwdng cho ngw&i vi pham
stra chira sai lam va canh tinh, ngén
nglra vi pham. Nhirng yéu kém, han ché
trudc day dan dwoc khac phuc. Tién do
thanh tra, diéu tra, truy t6, xét xir dwoc
day manh hon, nhanh hon; ty & thu héi
tai san tham nhiing tang ré rét. T dau
nhiém ky Dai hoi XIl dén nay, hon 60 can
b dién Trung wong quan ly bi thi hanh
ky luat 1a con sb chwa tirng cé. Tiép tuc
tinh than khéng c6é “viing cdm”, khéng c6é
ngoai |1é, nam 2018, da x& ly nhiéu can
bd clp cao, ké ca can bd nghi hwu, can
b6 trong cac co quan bao vé, thyc thi
phap luat, s quan clp twéng thudc cac
lwe lweng vi trang, o nhirng tred'ng hep
bi twéc cac danh hiéu, x& ly hinh sw.

That dau long! Song vi sy nghiém
minh clda ky luat dang, sw thwong ton
phap luat cia Nha nuwéc, sy trong sach,
virng manh va uy tin cda Dang va y
nguyén cua nhan dan, chang ta phai lam,
va sé con tiép tuc lam trong thoi gian toi.

Tong Bi thu, Chu tich nwoc Nguyén Phi Trong
voi nhan dan thj tran Diém Dién, huyén Thai
Thuy, tinh Thai Binh. Anh: Tri Diing (TTXVN)

Phong vién: C6 y kién cho rang, vira
gua, tap trung qua nhiéu vao xtrly can bg

vi pham ma chwa coi trong qua trinh ch/

dao, lanh dao déi véi cac linh vuc khac.
Thua Tbng Bi thw, Cha tich nwoc, c6 phai
day la mét nhan thuc sai léch cédn udén
nan?

Téng Bi thw, Chu tich nwéc Nguyén
Phu Trong: Y kién dé khéng nhiéu, ciing
can lang nghe va tim hiéu dé néu dung
thi tiép thu, diéu chinh, nhung thuc té
thdi gian qua cho thay, két qua d4u tranh
phong, chéng tham nhiing dang tao ra
niém tin, khi th& méi trong toan Pang,
toan dan, tao ddng lwc thic day phat trién
kinh t& - xa hoi, thwe hién thang loi Nghi
quyét Pai hdi Xl cta Dang. Nam 2018,
chdng ta hoan thanh tat ca céac chi tiéu
dé ra, trong d6 c6 nhiéu chi tiéu vwot ké
hoach. C6 lan t6i da noi: “Dat nwoc ta
chwa bao gi& c6 dwoc co dd, tiém lwe va
vi thé nhw ngay nay”; “Ai nhut chi thi dep
sang mét bén cho nguwdi khac lam’,...
Chung ta chéng tiéu cwc, tham nhiing 1a
nham goép phan lam cho bdé may cla
bang, Nha nwéc ta trong sach, virng
manh hon, 1anh dao dat nwédc thue hién
t6t hon cac nhiém vu chinh tri, kinh té, xa
héi. D6 cling la nguyén vong tha thiét cta
toan dan, la doi hoi ciia nhiém vu cach
mang.

Thuc té cling cho thay, khéng phai
ching ta chi tap trung vao xt ly can bé.
Trdi lai, Trung wong luén ludén cha y lanh
dao toan dién cac linh vy cia dat nwérc,
tv phéat trién kinh té; bdo dadm qubc
phong, an ninh; mé& rdng quan hé dbi
ngoai, hdi nhap québc té, gitv virng moi
trwdng hoa binh, dén ting cwdng an sinh
x& héi, cham lo d&i séng cdiia nhan dan, ...
Chi riéng nam 2018, hai H6i nghi Trung
wong 7 va 8 da ban, thong nhat ban hanh
mot sé nghi. quyet quan trong vé chién
lwoc phat trién bén virng kinh té bién Viét
Nam; chinh séach tién lwong; bao hiém xa
hoi; xay dwng doéi ng can bo; quy dinh
trach nhiém néu guong,... Diéu 4y thé
hién rat r6, rat cu thé phwong cham,
nguyén tac Ianh dao ctia Dang ta la chdm
lo phat trién kinh t& 1a trung tam; xay
dwng DPang la then chét; bdo dam quéc
phong, an ninh la thwdng xuyén quan
trong. Phat trién kinh té lai phai di lién voi
gidi quyét cac van dé xa hoi, khac phuc
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cac van dé bét cap, birc xtc. Bdng thoi
hét strc chu trong xay dwng, hoan thién
cac co ché, chinh sach, tao dwng moi
trwdng thuan loi d& moi ngwdi yén tam,
phan khai lao déng, lam viéc, céng tac,
cbng hién cho nhan dan, cho dat nuwoc;
ngdn ngtra, han ché toi pham.

Phéng vién: Thwa Téng Bi thw, Chu
tich nwéc, nhing nghj quyét, quy dinh
néu trén, nhét la vé xay dwng déi ngi cén
bo déu rat hé trong. Lam thé nao dé té
chde thue hién c6 hidu qué nhat?

Téng Bi thw, Cha tich nwéc Nguyén
Phu Trong: Cong tac can bd la cong tac
con nguoi, dung cham dén nhiéu maét,
nhiéu khau, nhiéu yéu t, nhiéu méi quan
hé. Qua trinh t6 chirc thwe hién cac Nghi
quyét, Quy dinh néu trén phai luén dat
trong tébng thé chién lwgc, dwong 16i
chung clGa Dang; dbi véi mbi van dé lai
c6 nhirng yéu cau vé chiéu sau cla tirng
ndi dung. Nghi quyét Ho6i nghi Trung
wong 7 khéa XII & dé ra 8 nhiém vu, giai
phap, trong dé chi ré “Hai trong tam” va
“Nam dét pha”. Bon clr nhw céng tac can
bd, cung voi tiép tuc x& Iy nghiém cac vi
pham két hop gitra “xay” va“* ‘chéng”, cac
cép ay, t6 chirc dang can sém co ké
hoach, chwong trinh hanh déng thwc
hién Nghi quyét sé 26 vé tap trung xay
dwng déi ngli can bd cac cap, nhat la cap
chién lwgc, di pham chét, nang lwc va uy
tin, ngang tdm nhiém vu. Ngay sau khi
Nghi quyét dwoc ban hanh, B6 Chinh tri
da c6 Ké hoach sé 10-KH/TW; Chinh phu
c6 Chwong trinh hanh déng thic hién véi
cac nhiém vu trong tdm la hoan thién cac
van ban quy pham phap luat vé cong tac
can bd; xay dwng chién lvoc quéc gia thu
hat nhan tai; tang cwong cong tac quan
ly can bo; kiém soat quyen luc, chéng
chay chirc, chay quyén,..

M6t trong nhirng diém nhan cda Nghi
quyét sb 26 a dbéi maéi cong tac danh gia
can bd theo hudng: Xuyén suét, lién tuc,
da chiéu, theo tiéu chi cu thé, bang san

pham, théng qua khao sat, céng khai két
qua va so sanh voi chirc danh twong
dwong; gan danh gia ca nhan vo&i danh
gi& tap thé va can ci vao két qua cu thé
viéc thwc hién nhiém vu ctia dia phuwong,
co quan, don vi; cé co ché tao doéng luc,
ddi m&i sang tao, rén luyén qua thyec tién
& nhirng noi, qua nhitng viéc co nhiéu
khé khan, thach thire, v.v. Mat khac, can
trién khai thwc hién va giam sat viéc thuc
hién Quy dinh s 08 vé trach nhiém néu
gwong cla can bd, dang vién, trwdc hét
la Uy vién B6 Chinh tri, Uy vién Ban Bi
thw, Uy vién Trung wong Dang. Trong
do, lwu y nhirng viéc can bd phai néu
guwong thuc hién; nhat la viéc khéng
duwoc lam, nhw “chay” hodc tiép tay cho
chay chirc, chay quyén, chay phiéu bau,
chay phiéu tin nhiém; can thiép vao cong
tac can b khéng dung tham quyén, trach
nhiém; dé bat, bd nhiém, bd tri can bd
khéng du tiéu chudn, diéu kién, nhat 1a
dbi véi nguwdi nha, ngudi than. Phai bang
moi cach, kiém soat cho dwoc quyén luc
trong cong tac can bo.

Mot diém Iwu y nira la, viéc thwc hién
Nghi quyét vé céng tac can bd can gan
két déng bod véi cac nghi quyét khac cla
DPang, trong d6 phai néi dén cac Nghi
quyét s6 18 va 19 clha Hoi nghj Trung
wong 6 khoa Xl vé ddi méi, sap xép té
chirc bd may trong hé thdng chinh trj tinh
gon, hiéu lwc, hiéu qua; vé nang cao chat
lwong hoat doéng cua cac don vi sw
nghiép cong Iap. Muén tinh gon té chire
bd may phai danh gia ding can bg, tinh
gian ai, bd tri sap xép lai nhw thé nao cho
phU hop véi nang lwc can bd, yéu cau,
nhiém vu cta té chirc bd may maéi. Trong
qua trinh dé can phong ngtra, chdéng céac
hién twong tiéu cwc dé xay ra khi b tri,
tinh gidn can bd. Pay 1a van dé nhay
cam, phirc tap can cé sw chi dao, giam
sat chat ché, néu khéng sé& phan tac
dung, 1am cho bd may yéu dan, co khi
nhirng can bd hw héng, biét chay chot thi
¢ lai, ngwoi cé nang lyc, khdng chay thi
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bi day ra ngoai. Cach tét nhat 1a day
manh thwc hién Nghi quyét Trung wong
4 vé tdng cuwong xay dwng, chinh dén
bang; thwc hién nghiém quy dinh trach
nhiém néu gwong; c6 ché tai hiéu qua
trong kiém soat quyén Ilwc. Can bd git
chirc vu cang cao, cang phai néu guong,
cang phai gwong mau; noi nao vi pham
thi nguoi dieng dau & do phai chiu trach
nhiém va phai bj x& ly nghiém, xc ly
trwdce. Tin rang, voi cac co ché, chinh
séach, bién phap cu thé nhw vay, lai dwoc
gan 200 déng chi Uy vién Trung wong
néu guong tét thi ching ta sé& thanh
cong.

Phong vién: Ky hop thi» 6, Quéc héi
khoa XIV da bau dong chi lam Cha tich
nwoc vol sO phiéu gan nhuw tuyét doi

(476/477phiéu). Xin dong chi cho biét doi

diéu cdm nhan sau mét thoi gian dam
dwong ca hai cwong vi Téong Bi thw va
Cha tich nwéc?

Téng Bi thw, Cha tich nwéc Nguyén
Phua Trong: Thoi gian con qua ngan, noi
cai gi ngay vao luc nay la voi vang. Chi
xin nhac lai tam trang, cdm xdc cua toi vé
viéc nay, nhw tdi da phat biéu tai L& tuyén
thé nham chirc trudc Qudc hoi va dong
bao cd nwdc sau cong bd két qua bau
ct. Pay la niém vinh dw vo cling to 16N,
nhwng cling la mot trach nhiém hét strc
nang né dbi vai toi. Toi vira mirng, vira
lo. Mirng 1a vi dwoc Pang, Qudc hdi tin
nhiém giao nhiém vy, dwgc nhan dan
yéu mén ang ho, glvi gdm niém tin. Lo la
lam thé nao dé hoan thanh that tét ca hai
trong trach I&n vira 1a nguoi dirng dau
DPang, vira la nguyén tha quéc gia. Ngay
cudi budi chiéu hdm nham chirc, toi da
sang gap g&, tham héi, tim hiéu céng
viéc & Van phong Ch tich nuwéc. Rat vui
duoc tap thé can bd, céng chirc & Van
phong chia sé, gilp toi tiép can véi cong
viéc m&i mé nay. Sau d8, nhe cé sw phdi

hop chat ché gitka cac Van phong Trung
wong Dang, Van phong Téng Bi thu va
Van phong Cha tich nwéc, sy cb gang
cua can bd, cébng chirc cac co quan hiru
quan, dén nay, sau hon 2 thang nhan
nhiém vu, moi cong viéc theo churc trach
ma tdi phai ganh vac bwdc dau thay dién
ra sudn sé. Toi sé tiép tuc nd lwc, cd gang
vira hoc vira lam. R4t mong dwoc cac
ddng chi lanh dao, nguyén lanh dao
bang, Nha nuwoc, Mat tran T qubc va
dbng bao, ddng chi giup d&; cac co quan,
ban, nganh, doan thé va cac dia phwong
phdi hop chat ché, doan két théng nhat
cao, tao diéu kién cho t6i hoan thanh
nhiém vu ma Bang, Nha nwdc va nhan
dan tin twéng giao pho.

Phéng vién: Nhan djp Xuan méi Ky
Hoi dang vé, thua Téng Bi thw, Chd tich
nuéc cé diéu gi gt gdm dén can bé,
chién si ca nwéc va déng bao ta & nuéc
ngoai?

Téng Bi thw, Cha tich nwéc Nguyén
Phu Trong: Mua xuan méi lubn mang
dén strc sbng mai. Toi xin chic ddng bao
va chién si cd nwdc, ngwdi Viét Nam ta
& nwdc ngoai moét nam maéi déi dao stre
khée, hanh phuc, c6 nhiéu niém vui méi,
tinh than m&i va khi thé mai, doan két
mot 1ong, tiép tuc dady manh sy nghiép
déi méi dé xay dwng va bao vé dat nwéc
muén van yéu quy cua ching ta.

Phéng vién: Xin tran trong cam on
déng chi Téng Bi thw, Chd tich nuéc. Déi
ngd nhirng ngudi lam Bao Nhan Dan xin
kinh chidc déng chi ludn luén manh khde
dé cung véi toan Pang 1anh dao, té chic
thuc hién thdng loi moi chd truong,
duong 16i cda Pang va Nha nwoc, sém
dwa nwdc ta co ban tré thanh nuwéc cong
nghiép theo huwong hién dai.

Bac Van
Nhéan dan Xuan Ky Hei 2019
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KHONG KHI PHAN KHO’I TIN TUO’NG VAO SU LANH bAO
CUA PANG, VAO THANG LOIT CUA SU NGHIEP POI MO1
DANG TIEP TUC LAN TOA RONG KHAP

(Trich phat biéu cda Téng Bi thw, Cha tich nwéc Nguyén Phia Trong tai Hoi nghj tryc tuyén cda
Chinh pha véi lanh dao céac tinh, thanh pho truc thudce trung wong dién ra ngay 28-12-2018)

Téng Bi thu, Chu tich nuéc Nguyén Phi Trong v6i cir tri quan Ba Dinh (Ha N¢i), ngay 24-11-2018.
Anh: Tri Ddng

am 2018 chung ta da dat dwoc
N nhiéu két qua quan trong, c6 thé noi

la toan dién, dang mung trén hau
hét cac linh viee, dé lai nhirng an twong tt
dep va cho ching ta thém nhiéu bai hoc
kinh nghiém quy, gép phan thuc hién tét
cac muc tiéu, nhiém vu cla ntra dau nhiém
ky khéa Xll, ddng th&i tao da va dong luc
ma&i, khi thé mai cho viéc hoan thanh toan
bd cac muc tiéu, nhiém vu dé ra cho nam
2019 va ca 5 nam 2016-2020. Khong phai
ngau nhién ma moét khéng khi phan khai,
tin twéng vao sv lanh dao cia Dang, vao
théng loi ctia sw nghiép ddi méi, xay dwng
va bao vé Té qubc dang tiép tuc lan tdéa
réng khap trén ca nuwéc.

Vay nguyén nhan nao da cho chung ta
nhirng két qua, thanh céng dé?

C6 nhiéu nguyén nhan. Nhung c6 18 bao
tram Ién t4t ca 1a: (1) Nho chang ta dwoc
thtra hwdng nhirng thanh twu to I&én quan
trong, c6 y nghia lich str qua hon 30 nam
ddi mé&i; nhivng két qua toan dién dat dwoc
trong 2 nam 2016, 2017; (2) Nho c6 sw
doan két, théng nhéat, né Iwc phan dau,
chung strc, chung long cua toan Pang,
toan dan, toan quan ta. Ca hé théng chinh

tri, bao gé‘)m cac co quan lanh dao cla
DPang, Nha nwéc, Mat tran Té québc va cac
doan thé da co6 nhiéu déi mai, phdi két hop
nhip nhang, ddng bo, bai ban hon trong
viéc 1anh dao, chi dao quan triét, t6 chic
trién khai thwe hién Nghj quyét Dai hoi X,
tao ra nhirng chuyén bién tich cwc trong
viéc phat huy day da, ding dan vai trd 1anh
dao cua Dang, s quan ly cda Nha nuwéc,
quyén lam chd ctia nhan dan, giai quyét kip
thei, dung dén, sat hop va cé hiéu qua cac
van dé cudc sdng dat ra, nhat 1a cac van
de quan trong, nhay cam, blrc xdc xa hoi;
(3) Nhe& ¢6 sw déng thuan, ddng tinh, Gng
hé, cb vii, ddng vién, gop y kip thdi cha can
bd, dang vién, cac déng chi &0 thanh, cac
tang 1&p nhan dan, cac co quan théng tin,
béao chi,... tao nén strc manh téng hop,
ddng tam nhét tri ctia c& hé théng chinh tri,
cla toan xa hoi.

Tuy nhién, chung ta tuyét nhién khéng
chu quan, théa man; khéng qua say suwa
v&i thanh tich, théng loi. B&i vi, dat nwéc
van dang ding trwéc nhiéu khé khan,
thach thiee. Tinh hinh thé giéi, khu vuc tiép
tuc di&n bién nhanh chéng, phirc tap, kho
Iu’o’ng Kinh té the gi&i con tlem an nhleu
rdi ro, nhat 1a vé tai chinh - tién té va xuéat
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khdu dwdi tac dong clha chién tranh
thwong mai. Nhirng han ché, yéu kém tich
tu, tdn dong tlr lau ctia nén kinh té va trong
nhiéu Iinh vre xa hdi con ndng né, gay hau
qué xau, blrc xtc xa hoi, khong d& mét
s&m mot chiéu co thé khac phuc dwoc. D6
la tinh trang lam an thua 16, dau tw kém
hiéu qua, that thoat, tham nhiing, lang phi
van con nang né, nhat 1a & khu vwce kinh té
nha nwdc. Tinh trang "trén noéng, dudi
lanh", ky cwong phép nwdéc bi budng 16ng
con dién ra & nhiéu noi. Cai cach hanh
chinh, cai cach tw phap, cai thién mbi
trwdng dau tw, kinh doanh con nhiéu tr&
ngai, anh hwdng xau dén hoat déng cla
doanh nghiép. Téi pham, t& nan xa hdi,
bao lwc gia dinh, xadm hai tré em, vé sinh
an toan thwc phdm, tai nan giao thong, 6
nhiém modi trwong, khiéu kién dong
nguoi... con dién bién phirc tap, nhat 1a &
cac dé thi lon...

.. Nam 2019 1a nam th( tw - nam chuan
bi két thic ctia nhiém ky 5 nam; nam khoi
dau clha qua trinh chuan bj td chirc Pai hoi
DPang b6 cac cap, tién t&i Dai hdi toan quéc
lan the Xl ctia Dang, vi vay cd y nghia rat
quan trong...

.. Tinh than chung 1a phai quyét liét hon,
sang tao hon, dat dwoc két qua téng thé
cao hon nam 2018. Tap trung wu tién vao
nhirng nhiém vu trong tdm sau day:

M6t 14, tiép tuc ciing cb nén tang kinh té
vi mé, kiém soat lam phat, nang cao nang
lwc &ng phé véi nhivng bién dong bat
thwong cla thi tredng, nhat Ia thj trwong
thé gidi; duy tri da tdng truéng, nang cao
chét lwong tang trwdng trén co s& cai thién
manh mé hon nira mdi tredng dau tw kinh
doanh, nang cao ndng suét, chat lwong,
hiéu qua va strc canh tranh cGa nén kinh
té gan véi ddy manh thuc hién ba doét pha
chién lwvgce, ddi mé&i mé hinh tang truéng
va co cau lai nén kinh té.

Mubn thé, phai tiép tuc ddy manh cai
cach hanh chinh, tao chuyén bién ré nét
hon trong viéc thao g& mét cach thyc chét
nhirng ach tac, rdo can dbi véi cac hoat

ddong dau tw san xuét, kinh doanh cla
nguwdi dan va cac doanh nghiép. Khac
phuc tinh trang cham ban hanh van ban
hwéng dan thi hanh luat hodc van ban
dwoc ban hanh c6 ndi dung khéng ré rang,
thiéu chuén xac; té nhiing nhiéu cham tré
trong viéc gidi quyét cac tha tuc hanh chinh
vé quan ly, khai thac, st dung dat dai tai
nguyén, xay dwng, bao vé méi tredng, tiép
can thj trwéng, cac ngudn lwc va cac dy an
dau tw

Phat trién dong b¢ va lanh manh cac loai
thi trwong hang hda, dich vu thiét yéu va
thi trwong cac yeu t6 san xuat nhu: Thi
trwdng tai chinh - tién té, thi tredng quyén
st dung dat va bat dong san, thj truong
dién,... d& bdo dadm cung cau trén thi
trwdng va cac can dbi Ién cia nén kinh té,
dac biét 1a can dbi thu chi ngan sach nha
nwéc, vay tra ng nwdc ngoai, gilr virng an
ninh, an toan kinh té - tai chinh - tién té
quéc gia. Day manh viéc sap xép lai, dbi
m&i, nang cao hiéu qua hoat déng cla cac
doanh nghiép nha nwéc; xi ly dit diém
cac doanh nghiép, dw an dau tw cham tién
do, thua 16, kém hiéu qua; x&r ly no' x4u cta
hé théng céac td chire tin dung; nang cao
chéat lwong, tién dd va hiéu qua giai ngan
vén dau tw cdng; huy dong sy tham gia
cta cac thanh phan kinh té trong va ngoai
nwdc cho dau tw phat trién...

Trong ndm 2019 va cac nam tiép theo,
can tiép tuc ddy manh viéc ra soat, diéu
chinh, bé sung va trién khai thyc hién that
nghiém, that tét cac chwong trinh, ké
hoach va dé an da dé ra vé hoan thién thé
ché kinh té thj tredng dinh huwéng xa hoi
chti nghfa; phat trién ngudn nhan luc, nhat
la nhan lyc chét lwong cao, dap rng yéu
cau cua cudc Céach mang cong nghiép lan
thr tw; phét trién két ciu ha tAng déng bd
theo hwéng hién dai; va ddi méi mé hinh
tang trwdng, co cau lai nén kinh té...

M6 hinh tang trwdng cua nwdc ta phai
ngay cang dwa nhiéu hon vao viéc tang
nang suét lao ddng, chat lwong, hiéu qua
va strc canh tranh cGa nén kinh té; huy
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dong, phan b va st dung c6 hiéu qua cac
nguédn lwc theo tin hiéu va co ché thi
trwéng; chd trong nang cao chat lwong
tang trwdng, gilr vi'ng 6n dinh kinh té vi
mé, thwc hién tién bd va cdng bang xa hoi,
bdo dam quéc phong, an ninh, gitr gin moi
trwdng sinh thai.

Nén kinh té nwéc ta can tiép tuc dwoc
co cau lai mot cAch manh mé va ddng bo
hon & tdm téng thé qudc gia cling nhw
trng nganh, linh vye, dia phwong va cac
t& chirc kinh té cu thé...

Dé c6 thé hoan thanh tot nhiém vy nay,
Chinh phd, chinh quyen cac dia phwong,
cac cép, cac nganh can danh nhiéu thoi
gian, cdng strc dé& nghién ciru ky lwéng,
chuén bj cdng phu, bai ban, c6 chat lwong
cac chwong trinh, ké hoach, dé an va céac
van ban phap luat, bdo ddm sy dung dan,
sat thuc té, ¢ tinh kha thi cao, sém khac
phuc tinh trang cham tré, khéng rd rang, cu
thé, tham chi sai s6t, phai bd sung, stva ddi
nhiéu lan.

Hai la, quan tdm hon nira va c6 bién
phap cu thé thiét thwe hon niva dbi véi viéc
xay dwng va phat trién co hiéu qua van
hoa, xa hoi, xay dwng con ngwdi theo dung
tinh than Nghi quyét Dai hdi Xl va cac ngh|
quyet cta Trung wong vé Iinh Ve nay.
Can nhan thirc va quan triét sdu sac hon
nira quan diém: “Van héa |a nén tang tinh
than cta xa héi”; “Van héa soi dwéng cho
quéc dan di’; van héa c6 manh, xa hdi co
&n dinh, phat trién hai hda, con ngudi cé
phét trién toan dién thi dat nwédc méi phat
trién nhanh va bén virng dwoc; phai thuc
hién tién b va cdng bang xa hdi ngay
trong tirng bwéc di, tirng chinh sach...

Hién nay ching ta dang ding trwdc bbi
canh kinh té thj trwéng, toan ciu hoa, hoi
nhap qudc té, sw phat trién bung nd cua
céng nghé théng tin, truyén théng va cudc
Cach mang codng nghiép lan thir tw da,
dang va sé anh hwong sau rong, nhanh
chong, ca tich cuc lan tiéu cuc dén van
héa, xa hdi va dao dirc, tw duy, 16i sbng
clia con nguoi, cac cong dong, dan toc trén

toan thé gidi, trong dé cé nwoc ta. Vi vay,
cang can dac biét coi trong linh vuc nay;
cb gang sdm khac phuc nhirng han ché,
yéu kém trong thoi gian qua.

Trong viéc xay dwng van héa, phat trién
x& héi, cham lo xay dyng con nguoi, can
hét strc chi y viéc gilr gin va phat huy
truyén thong va ban sac van héa dan téc;
gido duc bdi dwdng pham chét, dao durc,
nhan cach con nguwoi Viét Nam; xay dwng
gia dinh 4m no, hoa thuan, hanh phuc;
phét trién xa hdi cong bang, dan chd, van
minh.

Tap trung wu tién x&r ly mét cach can co,
bai ban nhirng van dé& xa hoi bl xic hién
nay nhw: Khoang cach giau - nghéo va
trinh d6 phat trién cé xu hwéng doang ra;
ty 1& s hd can nghéo, tai nghéo con Ién,
nhét [a & vung déng bao dan téc thiéu sb,
vung sau, vung xa, bién gi&i, hai dao; dao
dirc xa hdi xubng cép, té nan xa hoi gia
tang, k& ca trong cobng s&, bénh vién,
trwdng hoc...

Ba |3, tiép tuc I1&nh dao, chi dao cling co,
tang cwong tiém lwc quéc phong, an ninh;
kién quyet kién tri gitr virng doc lap, chu
quyen thdng nhét, toan ven lanh thé cla
T6 qudc; bao dam an ninh chinh tri, trat tuw,
an toan xa héi; thwc hién cé hiéu qua céng
tac dbi ngoai va hoi nhap québc té. Cung cb
thé tran quéc phong toan dan, an ninh
nhan dan. P4y manh hoat déng déi ngoai
toan dién vé qudc phong, an ninh theo tinh
than “gitr nwéc tr xa”, “git nwdc tr khi
nwéc chwa nguy’, khéng dé bi dong, bat
ngd trong moi tinh hudng. Gitr virtng an
ninh quéc gia, bdo dam trat tw, an toan xa
héi. Cha dong phong ngtra, dau tranh,
ngan chan kip th&i, cé hiéu qua cac am
muwu, hoat ddng chdng phéa clia cac thé luc
thu dich. Thic hién quyét ligt, dong b cac
giai phap phong chdng tdi pham, phong,
chéng chay, nd, cac t& nan xa hoi. Tang
cwdng quan ly tai nguyén, bao vé moi
trwdng; san sang ng phd kip thoi, xd ly
c6 hiéu qua céac sw cd thién tai va ctru ho,
clru nan.
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Chu trong nang cao chat lwong cong tac
dw béo chién lwgc, phan tich tinh hinh
qudc té; véi cac budce di ddng bd, chi ddng
lam sau séac, thyc chat hon cac méi quan
hé dbi tac chién lwoc, dbi tac toan dién,
tang cwdng quan hé véi tt cd cac nudc
trén co s& nguyén téc: Ton trong ddc lap,
cha quyén, hiru nghi, hop tac, binh dang,
cung c6 lgi. Té chirc tt cac hoat ddng ddi
ngoai song phwong va da phuwong. E)ay
manh céng tac théng tin, truyén thdng vé
héi nhap, nédng cao nang lyc dam phan, ky
két, thwc hién c6 hiéu qua cac diéu wéc
qudc té, nhat 1a cac hiép dinh thwong mai
tw do thé hé mai va khong nglrng nang cao
nang lwc giai quyet cac tranh chap vé
thwong mai va dau tw quéc té. Lam tét hon
nira cdng tac bao hd cong dan, tao diéu
kién thuan loi dé nguwdi Viet Nam & nwéc
ngoai déng gop xay dwng dat nwéc.

Bdn 1a, ddy manh va lam tét hon niva
cong tac xay dwng Dang va hé théng chinh
tri, dac biét la xay dwng Chinh phd, chinh
quyén cac cap that sw trong sach, virng
manh, hoat déng hiéu Iwc, hiéu qua.
Nghiém tdc thwc hién Nghi quyét Trung
wong 4 (khoa XII) vé viéc ngan chan, day
[Ui sy suy thoai vé tw twdng chinh tri, dao
dire, 16i séng, nhirng biéu hién “tw dién
bién”, “tw chuyén héa”, gan véi viéc hoc
tap va lam theo tw twéng, dao dirc, phong
cach Ho Chi Minh. Trién khai Nghi quyét
Trung wong 6 (khoa XII) vé tiép tuc dbi
m&i, sép xép té chirc bod may tinh gon, hoat
dong hiéu lwc, hiéu qua; déi méi hé thong
t& chirc va quan ly, nang cao chét lwong
va hiéu qua hoat dong cla cac don vi sy
nghiép cong lap. Lam tét hon nira cong tac
can bo dé lwa chon, bé tri nhivng can bo
that sw coé dirc, co tai, liém chinh, tam
huyét, that sy vi nwéc, vi dan vao cac vi tri
lanh dao ctia bd may nha nwéc. Kién quyét
dau tranh loai bd nhirtng nguwdi tham
nhiing, hw héng; chdng moi biéu hién chay
chire, chay quyén, wu i tuyén dung ngudi
than khéng du tieu chuan. Phat huy dan

chi, nang cao y thirc trach nhiém, tinh than
phuc vu nhan dan cua can b, cong chtrc,
vién chire. DAy manh rng dung céng nghé
thong tin, xay dwng chinh pha dién to. Siét
chat ky luat, ky cwong hanh chinh, thuwong
xuyén kiém tra, dén dbc, tao chuyén bién
manh mé trong thwc thi cong vu; nang cao
dao durc, van hoa, tinh chuyén nghiép cua
can bd, cbng churc, vién chirc. Thwc hién
nghiém cac quy dinh vé thwc hanh tiét
kiém, chéng lang phi va tiép céng dan; ra
soat, xt ly kip thi, dirt diém céac khiéu nai,
td cdo dé tlrng budc gidm thiéu, tién tdi
chdm dat hién twong khiéu kién déng
nguwdi, nhat 1a cac vu viéc phirc tap, kéo
dai. Tang cwéng phong, chéng, phat hién,
xt ly nghiém cac vu viéc tham nhiing, tiéu
cwe, vi pham phap luét; day nhanh tién do
diéu tra, truy td, xét x&r cac vu viéc ‘nghiém
trong, x& hoi quan tam; thu héi tbi da tai
san bj chiém doat, that thoat, Gitr virng
nguyén tac, nén nép sinh hoat Pang; khac
phuc tinh trang coi nhe, thdm chi coi
thwdng cong tac xay dwng ndi bé Dang
trong cac co quan nha nwoc...

Nhan dinh dung tinh hinh, dé ra duwoc
cac nhiém vu, giai phap la céng viéc dinh
hwéng rat quan trong dé xay dwng, bao vé
va phat trién dat nwéc. Nhwng quan trong,
quyét dinh hon con la phai kién quyet
nang déng, sang tao lanh dao, chi dao t6
chirc thwc hién co két quad cu thé céac
nhiém vu, gidi phap da dé ra. Tai tin twéng
va tha thiét mong rang, sau héi nghi nay,
v&i niém tin maéi, khi thé moi, dong luc
m&i, Chinh phl va chinh quyén céac dia
phwong sé cung v&i toan Bang, toan dan,
toan quan tiép tuc doan két phan dau voi
quyét tdm va nd lwc cao hon nira, ndng
ddng, sang tao hon nia dé hoan thanh
thang loi muc tiéu, nhiém vu da dé ra, gop
phan xay dwng dat nwéc than yéu cla
chung ta ngay cang dang hoang hon, to
dep hon nhw Bac H6 tirng mong muén...

Ha Noi mé&i Xuan Ky Hei 2019
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KHAT VONG VIET NAM

w bdo nam 2019, kinh té thé gi&i ting
Dtrwc’rng cham lai, chién tranh thwong

mai, bién déng ty gia, lai suat, rai ro
trén thj trwdng tai chinh, tién té quéc té gia
tang. Viéc tham gia cac Hiép dinh thwong
mai tw do (FTA) thé hé m&i nhuw CPTPP,
FTA v&i EU ciing tao ap lwc I&n. Chinh vi
vay, nhiém vu d&t ra trong nam t&i rat nang
né, doi hdi ca hé théng chinh tri, céng ddng
doanh nghiép, doanh nhan phai né lwc cao
hon, mang trong minh nhiéu hon khat vong,
niém tw hao dan téc dé cung nhau dwa dat
nwdc ta vwon |én manh mé hon nira.

TONG Bi THU,
CHU TICH NuOC
NGUYEN  PHU
TRONG:

2019 phai hon
2018 trén tat ca
phwong dién
P4t nuwoc ta chua
bao gi® c6 co db,
tiém lwc, vi thé
nhwy ngay hoém
nay. D&i sbng ciia ngwdi dan dwoc cai thién
nhiéu mat. So véi tinh hinh phirc tap, bat én
& nhiéu noi thi dat nwéc rat thanh binh, 6n
dinh, 1anh dao Dang, Nha nwéc di dau cling
dwoc quy trong, tr nwéc Ion téi nwédc nhd,
nuwéc xa téi nwdc gan.

Vé phuwong hwéng nhiém vu sap téi can
bd tap trung wu tién vao nhirng nhiém vu
trong tam sau day:

M6t 13, tiép tuc ciing cb nén tang kinh té
vi md, kiém soat lam phat, nang cao néng
lwc @wng phé véi nhirtng bién dong bét
thwéng cla thi tredng, nhat I thi truéng thé
gi®i; duy tri da tdng trwdng, nang cao chét
lwong tang trwdng trén co s& cai thién manh
mé hon nira mdi tredong dau tw kinh doanh,
nang cao ndng suét.

Hai la, quan tdm hon nira va c6 bién phap
cu thé, thiét thwec hon niva dbi véi viéc xay
dwng va phét trién cé hiéu qua van hoa, xa
hdi, xay dwng con nguw¢i theo dung tinh than
Nghi quyét Dai hoi Xl va cac nghi quyét cla
Trung wong vé linh vec nay.

Hién nay ching ta dang ding truwéc bbi
canh kinh té thi trwong, toan cau héa, hoi
nhap qubc té, sy phat trién bung nd cla
céng nghé théng tin, truyén théng va cudc
cach mang coéng nghiép 1an th tw. Vi vay,
cang can d&c biét coi trong linh vwe nay; cb
gang s&m khac phuc nhitng han ché, yéu
kém trong th&i gian qua.

Ba Ia, tiép tuc lanh dao, chi dao cling co,
tang cwong tiém lwc quéc phong, an ninh;
kién quyét, kién tri gitr virng déc l1ap, chd
quyén, théng nhét, toan ven lanh thé cta T
quéc; bdo d&m an ninh chinh trj, trat tw, an
toan xa hoi; thwe hién co hiéu qua cong tac
dbéi ngoai va hdi nhap quéc té. Cang cb thé
tran quéc phong toan dan, an ninh nhan dan.

Bbn la, ddy manh va lam tét hon niva
cobng tac xay dwng Dang va hé théng chinh
tri, dac biét la xay dwng Chinh pha, chinh
quyén cac cép that sw trong sach virng
manh hoat dong hiéu lwc, hiéu qua.

THU TUONG
NGUYEN XUAN
PHUC:

Nam 2019 la nam
tang tbc, bt phal

Chung ta xac
dinh rd nam 2019
la nam tang téc,
bt pha trén cac
linh  vwec. Vi
phwong cham hanh déng "Ky cwong, liém
chinh, hanh déng, sang tao, hiéu qua, but
ph&", Chinh pha ban hanh cac Nghi quyét s
01 va 02 ngay 01 /01 /2019 v&i mot sb nodi
dung trong tam chi dao diéu hanh:

Thi nhét, tap trung phat trién kinh té&; cha
trong cuing c6 nén tang vi mo, kiém soat lam
phét, bdo dam cac can dbi lon, thic day tang
trwdng. Diéu hanh chinh séch tién té cha
dong, linh hoat va chinh sach tai kh6éa chat
ché, hiéu qua, phdi hop déng bd hon nira
céac chinh sach kinh té vi mé.

Thir hai, phét trién van hda, xa hoi hai hoa
v&i phét trién kinh t&, khdng ngirng nang cao
doi sbng vat chéat, tinh than cta Nhan dan.
Céc cép, cac nganh tiép tuc thwc hién tét cac
chinh sach nguwoi c6 cong, bao trgg xa hdi,
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bao dam an sinh xa hoi, tao viéc lam, giam
nghéo bén virng theo hwdng "khéng dé ai &
lai phia sau".

Th& ba, tang cwdng quan ly tai nguyén,
bao vé méi trwdng, phong chéng thién tai,
&ng pho véi bién dbi khi hau.Tiép tuc hoan
thién co ché, chinh sach, phap luat vé dat
dai. Chan chinh, xt ly nghiém cac vi pham
trong quan Y, st dung dat dai; khai thac tai
nguyén, khoang san, da, cat, sdi trai phep.
Phong, chéng satlo bo song sudi, ven bién,
ké séng, ké sudi bién gi¢i & nhirng vi tri xung
yéu.

Thir tw, ddy manh cai cach hanh chinh,
xay dwng Chinh phu dién t&; tang cwong
cong tac thanh tra, tiép céng dan, gidi quyét
khiéu nai, t6 cao va phong, chdng tham
nhing, lang phi. Thirc hién nghiém quy dinh
vé déi mai, sap xep lai t6 chirc bd may, tinh
gian bién ché/ co cau lai doi ngl cong chtre,
vién chtrc. D4y manh phan cép, phan quyén
gan véi trach nhiém nguwdi ding dau va tang
cwong kiém tra, thanh tra, giam sat thuc
hién.

Th ndm, tiép tuc ciing cb quoc phong, an
ninh va day manh cong tac déi ngoai. Tiép
tuc xay dwng virng chac thé tran qudc phong
toan dan gan vai thé tran an ninh nhan dan;
kién quyét, kién tri d4u tranh bao vé doc lap,
chd quyén, lgi ich quéc gia theo dung I&i day
cta Bac Hb kinh yéu “cac Vua Hung da co
cong dwng nwéc, Bac chau ta phai cung
nhau git lay nwéc"...

Th sau, ddy manh théng tin truyén
thong, tao dong thuan xa hoi.

' CHU TICH QuOC
HOI NGUYEN THI
KIM NGAN:

Phat trién bén virng
la con dwérng tat yéu

DPéi v&i Viet Nam,
== phat trién bén ving

la con dwdng tat yéu,
la yéu cau xuyén
sudt trong qua trinh phat trién dat nuwéc, 1a
sy nghiép cta Pang, Nha nwéc va toan thé
xa hoi. Viét Nam xac dinh nhiém vu trong
tam |a phat trién bén virng, xem con nguoi
va chat lveng cudc sbng 1a yéu tb trung tam
cda cac chi trwong, chinh sach phat trién

dat nuwoc dé trién khai trén thuc té chwong
trinh phat trién bén virng, bdo dam thuc thi
cac muc tiéu phat trién bén virng noi trén,
Qudc héi dong vai trd vd cung quan trong
trong viéc xay dwng hoan thién thé ché kinh
té thi trudng XHCN, xay dwng, hoan thién
Nha nwéc phap quyén va hoan thién cac
thiét ché quan tri Nha nuérc.

Trong hon 15 nam qua, ké tir khi thuc
hién cac cam két Muc tiéu phat trién Thién
nién ky (MDGs), nén tang cta cac Muc tiéu
phét trién bén virtng (SDGs), Québc hdi Viét
Nam d& xay dwng va hoan thién khuén khd
phap Iy quan trong vi sw phét trién bén virng
da ban hanh méi va stra ddi bd sung hon
300 dao luat, ban hanh Hién phap nam
2013. Quéc héi thdng qua Chién luvoc qudc
gia vé Bao vé méi trwong dinh hwéng dén
nam 2020, tdm nhin dén ndm 2030; Ban
hanh Nghi quyét vé day manh thyc hién muc
tiéu gidm nghéo bén virng dén nam 2020;
tham gia xay dwng Chién lwoc qudc gia vé
cac muc tiéu phat trién bén virng. Pai dién
cac co quan ctia Qudc hdi la thanh vién tham
gia Ho6i ddng Quéc gia vé phat trién bén
vi*rng va nang cao nang lwc canh tranh.

Bén canh d, Qubc héi thywc hién quyén
giam sat t6i cao dbi véi hoat dong cuiia Nha
nudc vé két qua thuc hién cac muc tiéu phat
trién bén virng. Quéc hoi da xem xét, cho y
kién va bd tri ngan sach cho Chuwong trinh
muc tiéu qubc gia vé ng phoé bién dbi khi
hau; cac chinh sach, phwong an dau tw cho
y té dia phwong, phuc vu cho déng bao dan
tdc mién ndi hodc dau tw khoa hoc cong
nghé, d5i m&i mé hinh d& ddm bao phat trién
bén virng...

Quéc héi Viét Nam ciing gép phan thic
day viéc tham gia va thwc hién cac muc tiéu
phat trién bén virng thong qua viéc thdm tra
va phé chuan viéc Viét Nam tham gia cac
coéng wéc, diéu wac qubc té. Ngoai ra, Qubc
héi Viét Nam ciing chu trong dén viéc nang
cao nhan thirc cia nguwdi dan vé cac muc
tiéu phat trién bén virng va sw can thiét cta
viéc 16ng ghép cac muc tiéu nay, dwa cac
Muc tiéu phat trién bén virng tré thanh cac
muc tiéu qudc gia trong dai han; qua dé huy
dong cac nguodn lwc va sy tham gia clta
nguwdi dan vao viéc thyc hién cac muc tiéu.

Dién dan doanh nghiép Xuan Ky Hei 2019
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AN TUONG VA BAT NGO’ VOT TONG BI THU,
CHU TICH NUO'C NGUYEN PHU TRONG

0i la mét trong nhirng ngwdi lam bao
I may man vi da c6 hon 20 nam theo dbi
hoat ddng Quéc hoi, dac biét cé nhiéu
nam la phéng vién chuyén trach thap tung
Cha tich Qudc hdi Nguy&n Pha Trong (nay
la Téng Bi thw, Cha tich nwéc) di cong tac
trong va ngoai nuéc. Trong nhiing chuyén di
tdc nghiép d6, t6i chirng kién nhiéu cau
chuyén rat 4n twong, day bat ngd va co 1é
rat it ngwoi dwoc biét vé ddng chi Téng Bi
thw, Chu tich nuwéc...

Tong Bi thu, Chu tich nwéc Nguyen Pha Trong
them dw Ngay héi dai doan két toan dan téc véi
dbng bao cac bubn, thén x& Dur Kmal (Kréng
Ana, Péc Lac) thang 11-2018.

HAI LAN PHAT BIEU NHAM CHUC AN
TUONG

V&I 476/477 phleu tan thanh (99,79%),
Tdng Bi thu Nguyen Pha Trong dwoc Québc
hoi khéa X1V bau gitr chire vu Cha tich nwéc
Coéng hoa xa hdi chd nghia Viét Nam nhiém
ky 2016- 2021. Nhw vay, ddng chi Nguyén
Phu Trong tré thanh vi 1anh dao trai qua 3
chtre danh cha chét, gém: Cha tich Quéc hoi
(ttr thang 6-2006 dén thang 7- 2011), Tdng
Bi thw (tr thang 1-2011), Cha tich nwéc (tw
thang 10-2018).

Vao luc 15 gi& 15 phat ngay 23-10- 2018,
Téng Bi thw, Chl tich nwéc Nguyén Ph
Trong doc I&i tuyén thé va sau doé co6 bai phat
biéu an twong trwdc Qudc hdi: “Téi xin thwa
that rang, téi vira mirng, vira lo. Mirng 1a vi
dugc Quédc héi, dwoc nhan dan tin cay, yéu
mén giao nhiém vu. Lo la lam thé nao dé
hoan thanh dwoc that tét trach nhiém cla
minh... T6i rAt mong dwoc cac ddng chi lanh
dao, nguyén lanh dao Bang, Nha nuwéc, Mat

tran T6 qudc, cac vi dai biéu Qudc hoi
(BBQH), ctr tri va ddng bao cdm théng, chia
sé, hét long gitp d&, tao diéu kién; cac co
quan lién quan nhw Qudc héi, Chinh pha,
Mat tran T qudc, cac doan thé chinh tri-xa
hdi, cac co quan tw phap, cac co quan, ban,
nganh va cac dia phwong phdi hop chat ché,
doan két théng nhat cao, gilp cho tdi cé thé
hoan thanh dwgc nhiém vu”.

L&i phat biéu khiém tén, chan thanh cua
ddng chi Nguyén Pha Trong khi nham chirc
Chu tich nwéc da lam cac BPBQH xuc ddng.
Poéng chi Vi M&o, nguyén Gy vién Trung
wong Bang, nguyén Chu nhiém Van phong
Quéc hoi, nguyén Chu nhiém Uy ban Déi
ngoai cta Qudc hoi khang dinh véi cac nha
bao: “Viéc Tdng Bi thw lam Chu tich nwéc 1a
phwong an tét nhat va hop ldng dan”.

Trwédec d6 hon 12 nam, vao luc 16 gi&
ngay 26-6-2006, déng chi Nguyén Phu
Trong ciing cé bai phat biéu 4n twong trudc
Quéc hdi sau khi dwoc Qubc hdi bau gidr
chtre Cha tich Quéc hdi. Péng chi xuc déng
néi:"... Chuyén sang linh Vuc céng tac mai,
chéc chan sé gap khong it khd khan; téi tw
th4y minh con nhiéu han ché, ca vé kién
thrc va kinh nghiém. Vi vay, t6i mong nhan
dwoc sy giup do tich cwc cua cac vi PBQH;
s cong tac chat ché cta cac déng chi trong
gy ban Thuwdng vu Québc héi; sy phdi hop
thwéng xuyén clia cac co quan, td chire hiru
guan; sy quan tém ung hé clha ct tri va nhan
dan ca nudc..

Téng Bi thu, Cha tich nu’o’c Nguyen Phu Trong
voi cac em hoc sinh xa Dur Kmal, huyén Krong
Ana, tinh Bac Lac. Anh: Tri Ddng
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CHU TICH QuUOC HOI bl CONG TAC
BANG XE CA, TAU HOA...

Thang 8-2008, t6i nhan dwoc dién cua
Van phong Quéc héi théng bao tham gia
doan céng tac cta Quéc hoéi do Cha tich
Quéc hoi Nguyén Pha Trong dan dau dén
tham va lam viéc tai Quang Ngai. Bung
gi0..., ngay... c6 mat tai ga Ha NO§i. Nhan
dién, tdi c& nghi ddng chi can bé van phong
néi nham dia chi san bay N6i Bai thanh ga
Ha Néi, b&i chang 1& déng chi Cha tich Quéc
héi di céng tac bang tau héa! Thé nhung, sy
that dang nhw vay. Xuong ga Quang Ngai,
dong chi Chu tich Québc hoi |én ngay chiéc
xe ca, ngdi cung v&i mot sé nha bao dén
huyén Tay Tra-huyén dac biét kho khan cta
tinh Quang Ngai va la mét trong nhirng
huyé&n khoé khan nhat cta Viét Nam.

Pdng bao cac dan téc trong huyén Tay
Tra c& ngd ddng chi Chu tich Quéc hdi di xe
con, ao ra don, khéng ngo dong chi lai bwéc
xudng ttr chiéc xe ca 24 chd ngO|

Khoéng chi c6 chuyén di dén huyén mién
naGi Tay Tra ma rat nhiéu chuyén di co s&
khac, dong chi Nguy&n Pha Trong da ngoi
xe ca cung v&i can bd Van phong Québc hoi
va cac nha bao. Trén xe, Chu tich Qubc hoi
“tranh thu” khai thac théng tin tlr cac nha bao
va dong chi ludn yéu ciu phai “néi thang, noi
that”.

..VADPIBO

Ngay 22-5-2011 la ngay bau cr DPBQH va
dai biéu hoi ddng nhan dan (HDND) cac cap
nhiém ky 2011-2016. Ca nwéc twng birng
trong khdng khi cia ngay hoéi I&n. Nhém
phéng vién theo d&i Quéc hodi nhan dwoc
thdng bao cta Hoéi déng Bau clr: Bong chi
Nguyén Pha Trong, Téng Bi thw Ban Chap
hanh Trung wong Pang, Chu tich Quéc hdi
khéa XlI, Cha tich H6i déng Bau clr DBQH
va HDND cac cép nhiém ky 2011 -2016 sé
di bé phiéu & Khu vwc bd phiéu sé 3,
phwong Nguyén Du, _quan Hai Ba Trwng (Ha
Noi). Chang t6i ai ndy déu dén sé&m va san
sang may anh, may quay... chd doi. Dai
Truyén hinh Viét Nam con td chirc diém cau
truyén hinh tai day dé trwc tiép chuyén hinh
anh 1én song truyén hinh quéc gia. Moi
nguw®i déu nghi rang, ngudi ding dau Dang

va Québc hoi sé& budc xudng tr xe hoi voi
doan thy tung va vay chao ct tri, sau do sé
la ngwdi dau tién bé phiéu & day.

Thé nhwng that bat nge, ddng chi Téng Bi
thw, Chu tich Quéc hdi da khéng di xe 6 6
ma di bo tlr nha riéng toi khu vue bd phiéu
nhw rat nhiéu ct tri khac. Béng chi Nguyén
Phu Trong cling khéng phai la nguoi bod 14
phiéu dau tién ma nhwéng vinh dw nay cho
ct tri cao tudi nhét tai day, do 1a cu D6 Van
Tién, 87 tudi. )

NHPNG CUOQC TIEP XUC “Clr TRIPAC
BIET”

Thap tung dong chi Nguyén Pha Trong
trong nhiéu lan di céng tac trong nwéc hay
nwdc ngoai, ching téi dé y bao gidr ddng chi
cling yéu cau Van phong Quéc héi xép lich
dé c6 nhirng cudc tiép xdc véi ct tri & co' s&
(néu la trong nwéc) hodc ba con Viét kiéu
(néu & nwdc ngoai).

Trong nhitng cudc tiép xuc cl tri do, toi
nhé nhéat 1a cuéc gap g& cha déng chi
Nguyén Phu Trong véi can bd, cong nhan tai
gian khoan céng nghé trung tam sé 2 cta Xi
nghiép Lién doanh DAu khi Vietsovpetro vao
nam 2010. Trén gian khoan, gitra bién khoi
ménh méng, Cha tich Qudc hdi Nguy&n Phu
Trong c6 cudc tiép xac véi cac “ctv tri d&c
biét nhw cach goi clia déng chi. Sau khi tim
hiéu doi séng cda céng nhan Viét Nam va
Nga trén gian khoan, dong chi Nguyé&n Phu
Trong lang nghe nhirng tdm tw va nguyén
vong cla ho. Cac ci tri da kién nghi nhiéu
van dé lién quan dén nganh dau khi, nhu:
Viéc xac dinh thué thu nhap c& nhan cda can
b6, cong nhan vién trong nganh phai tinh
dén sy dac thu...

Trén co s& cac y kién, kién nghj cta c tri
nganh dau khi va theo t& trinh cla Chinh
pha, trong nhiém ky Quéc héi khéa Xl1, Qudc
héi da ban hanh nhiéu van ban quy pham
phap luat lién quan dén nganh dau khi, trong
doé cé thay déi phuwong thire, don gidn hoa
cac thu tuc thué, cac khoan thu ndp vao
ngan sach Nha nwéc dbi voi nganh dau khi
ciling c6 suw thay ddi, tao co sé& phap ly dé
nganh dau khi hoan thanh nhiém vu.

D6 Phi Tho
Sw kién va Nhan ching Xuan Ky Hei 2019
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TANG TOC, POT PHA PHAT TRIEN KINH TE, ON PINH
AN SINH XA HOI

(44 hac phuc khé khan; ting téc,
Kbu’t pha cac linh virc, cong trinh
trong diém; tao déng lwc mdi,
nhdm duy tri cac déng luc tang trwéng
cla ndm 2019 va nhirng ndm tiép theo,
dam bao phéat trién nhanh, bén virng.
Tiép tuc nang cao chat lwong gido duc va
kham chira bénh cho nhan dan, déy [Gi
t6i pham hinh sy, t&€ nan ma tay”. B¢ la
nhirng k& hoach trong tam phat trién kinh
té, cling nhw nhitng van dé an sinh, trat
tw x4 hdi con trdn tré, ma déng chi
Nguyén Ngoc Hai, Pho Bi thw Tinh Uy,
Chu tich UBND tinh chia sé v&i phéng
vién Bao Binh Thuan nhan dip Xuan Ky
Hoi 2019.

Chd tich UBND tinh thj sat tinh hinh tai Nha
may nhiét dién Vinh Tan. Anh: Dinh Hoa

Thua déng chi Cha tich, ndm 2018 Ia
ndm ther 3 thuc hién Nghji quyét Pai héi
Pang bo tinh 1&n ther XlIl, trong béi canh
c6 nhiéu khé khan, khi bién déi khi hau
V6i tinh trang bién xam thuc, 6 nhiém moi
trirong va hau qua cua thién tai bdo I
nhing thang cudi ndm. Vuwot qua kho
khdn do, tinh da trién khai thuc hién
nhiém vy ndm 2018 va dat dwoc nhing

két qud dang ghi nhan trén céc linh vuc
kinh té - x& héi. Xin déng chi cho biét vé
cac két qud ndi bat thé hién s né luc,
quyét tam 16n cda tinh?

Pong chi Nguyén Ngoc Hai: C6 thé
noi, chung ta thyc hién nhiém vu phat
trién kinh té - x& hoi nam 2018, trong bdi
canh nén kinh té cta ca nwéc dang phuc
hdi va c6 murc tang truwdng tré lai, mot sé
khé khan vwéng mac cda tinh cing dan
dwoc khac phuc, tao da cho phat trién.
Bén canh do, van con nhiéu khé khan
nhw: Két cdu ha tang kinh té - x& hoi con
thiéu va chwa déng bd; nguén lwc dau tw
phét trién con han ché, sy gia tdng mirc
dd anh hwéng cda bién déi khi hau, thién
tai, dich bénh dién bién kho lwdng... tac
dong dén sw phat trién cda tinh. Pang
trwdc nhirng thuan loi va khé khan do,
ngay t nhi*ng ngay dau ndm 2018, tinh
da phat déng phong trao thi dua, xay
dwng chwong trinh hanh déng, k& hoach
thwe hién nhiém vu phéat trién kinh té - xa
hoi, tap trung chi dao thwc hién nghiém
tdc, quyét liét, ddng bd cac nhiém vu, giai
phap trong céng tac chi dao, diéu hanh,
khai thac hiéu qua hon cac nguén [we, loi
thé cda dia phwong, chd ddng, trién khai
quyét liét cac bién phap phong tranh
thién tai, bao vé méi trwong.

V&i sy quyét tam cao cua ca hé théng
chinh tri, sw nd lwc ctia cong ddng doanh
nghiép va nhan dan trong tinh, nén tinh
hinh kinh té - xa hoi, an ninh - quéc phong
nam 2018 cé nhiéu chuyén bién tich cuc,
kha toan dién trén cac mat, trong doé ndi
ré nhéat 1a tbc dd va chéat lwong tang
trwdng kinh té cua tinh dat kha cao, tbc
do tang trwdng téng san pham trén dia
ban (GRDP) cua tinh nam 2018 tang
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8,08% so v&inam trude, day la mue tang
trwdng cao nhat tr nam 2016 dén nay
(ném 2016 tang 7,42%, nam 2017 tang
7,08%), binh quan trong 3 nam (2016 -
2018) GRDP cua tinh tang 7,47%, cao
hon so v&i binh quan 6,57% ca nudec.
Viéc tai co ciu kinh té dwoc thyc hién
kha déng bd trén cac linh vic, dat dwoc
nhiéu két qua tich cwc, Iinh vyc cong
nghiép ché bién - ché tao va céng nghiép
san xuét, phan phdi dién chiém ty trong
l&n va tang trwdng lién tuc, tré thanh
dong lwc quan trong dan dat ca nganh
céng nghiép va dong gop chi yéu vao
tang trwdng chung cta nén kinh té; hoat
dong du lich, thwong mai, dich vu tiép tuc
tang trwdng kha; néng nghiép phat trién
4n dinh trong diéu kién thoi tiét khéng
thuan lgi, thu nhap binh quan dau nguoi
trong nam cua tinh wéc dat 2.252,1 USD
(twong dwong 51,2 triéu déng).

Méi trwong dau tw tiép tuc duwoc cai
thién, tap trung thao g& kho khan, vuedng
mac tao diéu kién thuan loi ddy nhanh
tién d6 trién khai cac dw an hoan thanh
dwa vao hoat déng, san xuét kinh doanh.
Trong nam 2018, c6 thém 1.092 doanh
nghiép, don vi triec thuéc doanh nghiép
dang ky thanh lap mai, trong d6 sé doanh
nghiép dang ky thanh 1ap méi la 602, sb
vdn dang ky 11.706 ty ddéng; c6 thém 148
dw an dwoc cap quyét dinh chd trwong
dau tw/gidy chirng nhan dau tw, tdng vén
dang ky 34.491 ty dong; c6 thém 18 dy
an khéi cong xay dwng va 19 dw an di
vao hoat dong kinh doanh.

Nhin lai nhirng thanh qua dat dwoc
trong ndm qua, chdng ta cé thé khang
dinh, kinh té - xa hoi nam 2018 cua tinh
tiép tuc chuyén bién tich cwc va khé toan
dién trén cac mat, ndng suéat lao dong
tang 1&n, doi sébng nhan dan co ban 6n
dinh va tiép tuc cai thién hon, cac hoat
ddéng van hoda - xa héi, chinh sach an
sinh, phac loi xa hdi dwoc thwe hién day
da, kip thoi.

Chd tjich UBND tinh Nguyén Ngoc Hai thj sat
tinh hinh bao lii. Anh: Binh Hoa

UBND tinh d& c6 céc ké hoach, giai
phap trong tdm nao dé thuc hién thdng
loi nhiém vy phat trién kinh té - xa hoi
n&m 2019, thua dong chi?

Po6ng chi Nguyén Ngoc Hai: Nam
2019, duwoc xac dinh la nam c6 y nghia
dac biét quan trong trong viéc déy manh
thwe hién va phan diu hoan thanh cac
muc tiéu ké hoach phat trién kinh té - xa
hdi 5 nam (2016 - 2020), ma Nghi quyét
Pai hoi Bang bo tinh dé ra, véi tinh than
tang tbc, bt pha céac Iinh vuce trong tam,
tao dong lwc mai, nham duy tri cac dong
lyc tang trwdng cua nam 2019 va nhirng
nam tiép theo dam bao phat trién nhanh,
bén virng, nhat 1a 4 khau dét pha cla
tinh. Phan dau cung ca nwéc thuc hién
dat va vwot cac chi tiéu kinh té - xa hoi
nam 2019.

Theo d6, UBND tinh da dé ra nhiéu
bién phap dé thuwc hién quyét liét, hiéu
qua cac nhiém vu, giai phap tai co cau lai
nén kinh t& mot cach déng bd, toan dién,
ddi m&i mé hinh tang trwdng, thuc day
cac nganh, cac linh vyc phéat trién nhanh
va bén virng, nang cao nang suét lao
dong. M& réng hop tac déi ngoai, cai
thién méi trwong dau tw, tdng cuworng dbi
thoai, thao g& khd khan cho doanh
nghiép, dén déc cac dy an trién khai, di
vao hoat déng, san xuét kinh doanh nhw
cac dy an dién, du lich va néng nghiép
céng nghé cao. Bon dbc trién khai, day
nhanh tién dé thi céng cac cong trinh, dw
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an trong diém nhw: Cang hang khéng
Phan Thiét, dwérng cao téc Dau Giay -
Nha Trang doan qua dia ban tinh Binh
Thuan; dwa cang Téng hop Vinh Tan
chinh thirc hoat déng tir thang 4/20109...
|a tién dé quan trong thuc day kinh té tinh
nha phat trién vé sau. Tdng cwdng cong
tac quan ly nha nwéc trén cac linh vuec,
nh4t 14 van dé 6 nhiém méi trwdng. Duy
tri va nang cao chét lwong gido duc, chat
lwgng kham chira bénh cho nhan dan.

Trién khai quyét liét tinh than Nghi
quyét Hoi nghi Trung wong 6, 7 va 8,
trong tam la kién toan, sap xép td chic
bd may chinh quyén céac cap tinh gon,
hiéu qua, tinh gian bién ché, dé cao trach
nhiém nguoi dirng dau, phéat huy tinh
than chd ddng, sang tao, cé trach nhiém
cla can b6 céng chirc trong thue thi cong
vy, tang cwong ky luat ky cwong hanh
chinh. Tri&én khai quyét liét cac bién phap,
ngan chan, day Ui tin dung den, tdi pham
hinh sy va té nan ma tay, nhét 12 tai cac
dia ban trong diém, khéng dé gia tang
nhw hién nay.

Thwa dbng chi, Pai héi Pang bé tinh
l&n ther X1l da xéc dinh thic ddy phéat
trién kinh té tinh nha nhanh va bén ving,
trong do du lich la mét trong nhing
nganh mdi nhon, vdy nam 2019 va
nhing ndm tiép theo, Binh Thudn co6 ké
hoach hanh ddng nhw thé nao dé khic
phuc khé khéan, tiép tuc phéat huy loi thé
nganh du lich?

Péng chi Nguyén Ngoc Hai: Trong
nam qua toan tinh wéc don trén 5,7 triéu
lwot khach, dat 100% ké hoach, tang
12,1%; doanh thu ttr hoat déng du lich
woc dat 12.86 ty dong, dat 100% ké
hoach, tang 18,9% so v&i nam 2017. Tuy
nhién do tac déng tlr nhiéu mat, hoat
déng cua nganh du lich cling gap khéng
it khd khan. D4 Ia tinh trang sat 1& do bién
xam thuc, rac thai tt bién tréi dat vao bo,
0 nhiém méi trwdng do nwdc thai, rac
thai, tiéng 6n tai cac khu du lich; san
phdm du lich chwa thuc sy da dang,

chwa phat huy hét tiém nang du lich cla
tinh; quy hoach phan vung tham do, khai
thac, ché bién va khu vuwc dy trir khoang
san quéc gia (quang titan) chdng lan voi
quy hoach phat trién du lich.

Mt géc thanh pho Phan Thiét. Anh: B. Hoa

De khac phuc nhung kho khan néu
trén, trong nam 2019 va nhirng nam tiép
theo, tinh cling da xac dinh nhiéu giai
phap can tap trung, d& xay dwng hinh
anh diém dén du lich Binh Thuan: “An
toan - Than thién - Chét lvong’.

Th& nhét, 1a tap trung chi dao trién
khai Quyét dinh s6 1772/QDb- TTg ngay
18/12/2018 ctia Tha twéng Chinh pha vé
phé duyét Quy hoach tdng thé phat trién
Khu du lich qudc gia Mii Né dén nadm
2025, tdm nhin dén nam 2030, tao sy
chuyén bién thuwc sw v& nhan thirc cla
cac cap, cac nganh va cac tang I&p nhan
dan dbi v&i du lich va yéu cau phat trién
du lich cda tinh trong giai doan t&i; nhan
thirc day du vé vai tro, vi tri ctia du lich 1a
nganh kinh t& tbng hop, cé tinh lién
nganh, lién vung va xa hdi héa cao, dem
lai hiéu qua tich cwc cho phat trién kinh
té - xa hoi.

Th hai, cac nganh, dia phwong phai
thé hién vai tro, trach nhiém dé tap trung
lam tét nhiém vu dwoc giao tai Quy
hoach téng thé phat trién du lich Binh
Thuan dén 2020, tm nhin dén 2030, ké
hoach cGia UBND tinh vé t6 chirc thwc
hién P& an xay dwng Binh Thuan tr&
thanh trung tdm du lich - thé thao bién
tam quéc gia, v& mot sb gidi phap day
manh phat trién du lich trong théi ky mai,
Quy hoach téng thé phat trién khu du lich
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quéc gia Mii Né, tinh Binh Thuan dén
nam 2030 va Quy hoach khu du lich Phu
Quy dén nam 2030.

Thir ba, td chirc tét hdi nghi xuc tién
dau tw vao quy 111/2019, tap trung cai
thién méi truwérng dau tw; cai cach tha tuc
hanh chinh va thwc hién co ché, chinh
sach theo hwéng thuan lgi cho viéc thu
hat dau tw nhéat 1a cac nha dau tw chién
lwoc, cac tap doan quan ly du lich chuyén
nghiép; dau tw cac dy an du lich mang
tinh dac trwng, nhirng té hop du lich, dich
vu vui choi gidi tri, thé thao bién c6 quy
mo 1&n, chat lwong cao & tinh. Phét trién
da dang vé loai hinh, san pham du lich.

Thtr tw, chli dong, tich cue tim kiém va
huy déng nhiéu nguon von de dau tw xay
dwng hoan thién két cu ha tang phuc vu
du lich. Tap trung dau tw nang cap, mé
réng cac truc giao thdng chinh ndi cac
khu du lich & tinh, ké chén séng, khu neo
dau tau thuyén, hé théng cip, thoat
nuwdc, hé théng x& ly nwdc thai, rac thai
tap trung...

Th& nam, quan ly méi trwedng du lich
an toan, van minh, (rng xt& than thién, giai
quyét tét cac van dé vé méi trwong tw
nhién, xa hoi; kiém soat chat ché hoat
ddng dau tw, kinh doanh, dich vu du lich.

Thir sau, ddy manh cong tac quang ba
du lich; nang cao hiéu qua hoat dong xuc
tién du lich theo hwéng cé lwa chon,
mang tinh chuyén nghiép. Phat trién,
nang cao chat lwong nguén nhan lyc
phuc vu du lich dap &ng yéu cau trwdc
mat va lau dai.

Thir bay, tiép tuc kién nghi véi Trung
wong ho tro, thao g& khd khan, vwdng
mac cho tinh, trong dé tap trung thao g&
viéc chdng lan quy hoach du lich v&i quy
hoach phan vung tham do, khai thac, ché
bién va khu vuc dy trlr qudc gia vé
khoang san titan.

Thua déng chj nhan dip tét cé truyén
Ky Hoi 2019, déng chi ¢6 théng diép gi
gui dén toan thé can bé, céng chic, vién
chure, nguwoi lao ddng, cac luc lwong vi
trang va nhan dan trong tinh?

Pong chi Nguyén Ngoc Hai: D& hoan
thanh trong trach dwgc giao trong nam
Ky Hoi 2019 nay, v&i tinh than hét sirc
cau thi, téi rat mong tiép tuc nhan dwoc
sy quan tam cla cac cap, cac nganh ti
Trung wong dén dia phwong, sw tng ho
va giam sat c tri, nhan dan tinh nha, dac
biét 1a sw ddng hanh cta céng déng
doanh nghiép. Chung téi lubn xem day la
nhan té cé y nghia quyét dinh dé tap thé
UBND tinh, cling nhw ca nhan téi hoan
thanh trong trach dwoc giao.

Chang t6i lubn xac dinh, trong giai
doan ddi mé&i va hdi nhap hién nay, viéc
tao diéu kién thuan loi cho doanh nghiép
phét trién 14 yéu cau cép thiét hon bao
gi& hét. D& ddy manh phong trao khoi
nghiép, trwdc hét 14 trach nhiém chinh tri,
la lwong tam va trach nhiém ctia méi can
bé cdng chirc, vién chirc, dang vién la
thé hién ré vai trd chinh quyén “liém
chinh, hanh déng, kién tao, phuc vu” voi
nguwoi dan va doanh nghiép. Véi tinh
thdn d6, t6i mong mudn nhan dan va
cong déng doanh nghiép vuot qua kho
khan, thach thirc, déng vién, chia sé dé
cung phat trién kinh té, gép phan xay
dwng tinh nha ngay cang giau manh.

Nhan dip nam mé&i Ky Hgi 2019, t6i xin
gWi I&i chic toan thé nhan dan, lvc lwong
vl trang, can bg, cong churc, vién churc,
ngui lao ddng, cdng ddng doanh nghiép
trong tinh, con em Binh Thuan dang sinh
sbng va hoc tap trong va ngoai nuwéc ludn
manh khée, khat vong vwon 1én, lam giau
chinh dang, hanh phudc va thanh céng!

Xin cdm on déng chi vé cudc trao dbi!

Phac Sinh
Binh Thuan Xuan Ky Heri 2019
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PON TET O TRUONG SA

hi nhitng canh mai vang, dao tham &
Kdét lién con e &p nu, ciing la luc ngudi

linh Trwdng Sa chuan bi dén mua
xuan moi. Tét doi voi cac anh — nhing
ngudi canh gitr TS quoc noi dau song ngon
gio — cling v&i nhirng niém vui va phan khéi,
con co sw tham lang hy sinh, str ménh cla
ngwi linh. Niém vui cGa cac anh chi tron ven
khi tirng dao nhd tién tiéu yén binh, dé nhan
dan ca nuwéc thuc sy c6 mot cai Tét day y
nghia.

Chién s7 Truong Sa chac tay sting bdo vé bién
dao thiéng liéng cua Té qudc. Anh: M.Tan

Hoi 4m ttr nhivng chuyén tau

Khi nhirng chuyén tau bat dau ché hang,
gua xuan cua quan dan ca nwdéc gii tang ra
Trwdng Sa, clng la luc quan dan huyén dao
ron rang khong khi dén Tét. Tét & cac dao
tién tiéu, Tét cta nhitng ngwoi linh xa nha.
M&c du thiéu véng sy quay quan bén mam
com v&i ngwdi than, nhwng cai Tét cia bo
doi Trwdng Sa van dm cung bén déng doi va
ngui dan noi day.

Vira theo chuyén tau mang qua xuan ra
dao Sinh Ton, Trung ta D6 Viét Hoa, Chinh
tri vién dao Sinh Tén cho biét: “Trudng Sa
bao gi¢» cling dén Tét sém hon dat lién. Khi
nhirng chuyén tau bat dau ch® qua Tét ra
Trwdng Sa, cling 1a lic quan dan bién dao
vui xuan moi. Mua xuan & Trudng Sa la mua
cta hwong hoa dat troi giao hoa, gitra tinh
nguoi, tinh bién dao va tinh yéu T quoc. o}
noi xa &y, chi cé niém vui va sy céng hién
thdm 1ang, hy sinh clia linh dao hoa vao
séng nuwéc. Nhirng phan qua déat lién gl
tang 1& ngudn dodng vién, khich 1& d& quan
dan Trwong Sa &m long hon, thém virng
chéc tay sting canh git bién troi”.

V&i quan dan huyén dao Trudng Sa, bat
dau tir thang 12 dwong lich, khéng khi mua
xuan da nhen nhom trong long mdi nguoi.

Trong nhiéu niém vui dén chao xuan mai,
diéu vui nhat cta linh tré 1a nhan qua nguoi
than tlr dat lién gli ra, vi cho rang néu nhan
dwoc qua ngay chuyén tau dau tién cho
hang Tet ra d dao la sé gap ‘may man ca nam.

Chuyén qua tor dat lién tang lén ddo

Chién si Lé Van Théng (qué Thanh Hoa)
& dao Sinh Tén, chia sé: “Mé&c du bay gid xai
dién thoai rat tién dung, thé nhuwng em van
thich thw viét tay. Tét nam ngoai, em nhan
dwoc 5 la thw cua nguwdi than. Em hy vong
chuyén tau Tét nay, em sé nhan dwoc thu
cua ban gai va qua cua gia dinh...”

Goc sé chia cua linh dao

Mac du gitra trung khoi bdn bé séng vé,
nhung Tét Nguyén dan & Trwong Sa ciling
c6 day du hwong vi nhw & qué nha. Ngoai
nhirng con lon béo, ga, vit, banh mut, gao
nép, mién, mang va nhiéu thirc khac duoc
mang ra tir dat lién, khong thé thiéu mai
vang cGia mién Nam, dao Nhat Tan tir mién
Béc. T khi Trwdng Sa khoac 1én minh mau
4o m@&i nho sw quan tam cham séc cla hau
phwong, hau hét cac ddo déu nudi dwoc
heo, ga, vit, trdng rau xanh, nén thwc don
trong nhirng ngay Tét kha phong phd.

Trung ta D6 Viét Hoa khoe: “Tét & Trwong
Sa bay gi® cling day dud, chang khac dat lién.
Dém Giao thira, linh tré & dao Trwong Sa
Lé&n va cac dao ndi khac giao lwu van nghé,
linh & dao chim tham gia “hai hoa dan chud”.
Chi khac dat lién la khéng duoc di hai l6c
xuan, khéng dwoc cung nguwdi than niu
banh chwng, banh tét bén bép than hdng”.

Khoéng biét tlr bao gi®r, ngay tat nién doi
véi linh cac dao dwoc quy dinh dung chiéu
28 Tét. T sang s&m, can bd, chién si chinh
té trong quan phuc maéi nhét, di dang huong
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twdng niém cac anh hung liét si. Tiép d6 1a
md lon, goéi gid, gbi va nau banh chung,
trang tri ban the Té qudc. Ngay Tét, ngoai
bd quan phuc truyén théng cta linh bién, cac
sT quan tré dwoc phép “dién” bd quan 4o dan
sy dep nhat, con linh tré tw lam m&i minh
bang viéc cat téc cho nhau, Gi quan &o
phang phiu, son stra lai doanh trai, céng ra
vao, vong gac.

Linh Trwo’ng Sa goéi banh chung Tet
Phong nghi ctia linh bién cling dwoc trang
tri, chang dén, két hoa. Dac biét, tai “géc nhé
riéng tu” clia cac chién sithwong & canh dau
giwvdng, treng bay nhirng la thw, vat ky niém
hoac cudn nhat ky dé khoe v&i ban be, voi
mong wéc chia sé niém vui cung déng doi.
Néu trong dét lién géi banh chung bang 14
dong hodc |& chuéi thi bd ddi Trwéng Sa goi
banh chwng bang 14 bang vuéng khong chi
dac biét b&i vi chat ngot ctia loai la ma con
mang hwong vi man moi cda bién, tré thanh
dac san chi linh dao Trwdng Sa méi co.
“Bay gi®, cac dao déu co la dong dem tw
dat lién ra d& géi banh chwng, nhwng goi
bang l4 bang vudng van thay thiéng liéng
hon. Trong méi cai banh chwng 4y co6 tinh
than thép clia ngudi linh ddo. Sau ba ngay
tét, banh chwng Trwdng Sa bao gi¢ ciing dé
lai dam chiéc dé dai doan khach tir dat lién
thdm ddo diu ndm” — trung ta D6 Viét Hoa
cho biét.
Khuc hat dém Giao thira

Sau bira com tat nién, can bo, chién si

quay quan don gi& khac thiéng lieng danh
dau nam cii bwéc qua ndm méi. Trwdc ban
the Té quéc va chan dung Cha tich H6 Chi
Minh, dao trwdng xuc déng noi: “Trong gi®
khac Giao thira linh thing ndm mai, chang
t6i, can bd, chién si Trwdng Sa xin hra voi

T québc va Bac H6, quyét tam bao vé chi
quyén thiéng liéng ctia dat Me noi dau song
ngon gi6, du gian khd dén may, du phai hy
sinh dén tinh mang cla minh”.

Chuyén chau mai vang tir dét lién ra Trwong Sa

Trong phut giao thira, trai tim nhing
nguwoi linh hwéng vé Té quéc, ve cac anh
hung liét st Trwong Sa da nga xudng dé bao
vé cot mde chl quyén, vi quan ddo Trwdng
Sa thiéng liéng gitra ngan khoi.

Chi nhirng ai ttrng dén Tét & Trwdng Sa,
m&i cdm nhan dwoc sy thiéng liéng dén diéu
ky ciia né. Trong thdi khac Giao thira, gitra
ménh méng bién troi TS quéce, trong huyét
quan cta nhitng ngwdi linh dao déu trao
dang niém ty hao, xtc déng. Ty hao bdi
dwoc canh troi, gitr bién cho dat lién vui
xuan, tw hao bé&i dwoc nhan dan trao gwi
niém tin tuyét déi, b&i & dat lién bao ngudi
than dang huéng vé cac anh véi tat ca niém
thuwong nhé vo bo.

Tiéng dan ghi ta bap bung gitra bon bé
séng nwdc. Moi ngudi cuing cat tiéng hat tir
trai tim minh: “Ngay qua ngay, dém qua
dém, chung t6i ding day gin gilr qué huong.
Bién nay la cta ta, ddo nay la cia ta, Trwong
Sa. Du phong ba, du bao tb, du gian khé ta
van vuwot qua...”. Chién si Lé Van Thang &
dao Sinh Tdn tam sw: “Phut Giao thira la xtc
déng nhat. Khi cat 1én bai hat Khac quan ca
Truong Sa, em thdy Té quéc minh thiéng
liéng vb cung”.

. Ha Chéau
Coéng an Tp. Ho Chi Minh Xuan Ky Heri 2019

Thw vién tinh Binh Thudn — Sé 286 Trin Hwng Dao — Tp. Phan Thiét — Tinh Binh Thudn



Théng tin Chuyén dé Mirng Ddng — Mirng Xudn Ky Hoi - 2019

- 40 -

BINH THUAN DA CO NHUNG CHUYEN BIEN TIEN BO,
TOAN DIEN, CAC CHI TIEU CHU YEU DEU PAT VA
VUOQT KE HOACH

rwdc thém xuan méi Ky Hoi 2019,

I Bi thw Tinh Gy Nguyén Manh Hiing

danh cho Bao Binh Thuan - BPac

san Xuan 2019 cudc phéng van. Béng

chi Bi thw da chia sé vé nhirng két qua

ma toan Bang, toan dan, toan quan tinh

nha da né lwc phan dau dat dwoc trong

ndm qua va nhirng cdng viéc can lam tét
trong nam maoi.

Bi thw Tinh iy Nguyén Manh Hung dén tham
co so trrong day nghé. Anh: Binh Hoa

Thuwa dong chi Bi thw Tinh dy, xin dong
chi chia sé mét vai cam nghi triréc thém
xuéan moi Ky Hoi 2019?

Nam 2018, tuy con nhiéu khé khan,
nhat Ia chat lwong tang trwdng con thap,
két cAu ha tang kinh té - xa héi chwa déng
b, tinh hinh san xuét kinh doanh, gia ca
mot sé mat hang c6 loi thé cha tinh khéng
4n dinh, tinh trang mwa 10 & khu vic phia
Nam va néng han cuc bd & khu vuc phia
Bac da anh hudng dén tinh hinh phat
trién kinh té - X& hoi cua tinh. Song, v&i
sw nd lwe, cd gang cla cac cép, céac
nganh, cac dia phwong, nhat I tinh than
hang hai thi dua, lao déng sang tao cua
céc tang I&p nhan dan nén tinh hinh céac
mat cGa tinh nam 2018 én dinh va c6
bwéc chuyén bién tién b, toan dién trén
cac mat; cac chi tiéu cha yéu déu dat va
vuot ké hoach dé ra. V&i két qua do, ky

vong buwéc sang ndm 2019 ching ta tiép
tuc phat huy nhitng két qua dat dworc,
day manh thwc hién tét 4 khau dét pha
ma Nghi quyét Pai hoi Dang bé tinh lan
thee XIIl da dé ra. Tiép tuc ddy manh va
thwe hién co két qua chud trwong tai co
clu, ddi mé&i méd hinh tang trwéng, nang
cao chét lwong tang truong, nang suat
lao d&ng, strc canh tranh ctia nén kinh té.
Tiép tuc _huy dong, str dung c6 hiéu qua
cac nguodn lyc cho dau tw phat trién, khai
thac, phat huy tét cac tiém nang, loi thé
cta tinh. Cha déng &ng pho bién dbi khi
hau, nhat la tinh hinh ndng han, bién xam
thwe. Thwe hién tét cac chinh sach an
sinh xa hoi, phuc loi xa héi, tiép tuc cai
thién va nang cao d&i séng vat chat, tinh
than cho nhan dan. Tang cuéng cong tac
dam bao quéc phong, gilr virng an ninh
chinh tri va trat tw an toan xa hoi trén dia
ban tinh. Phan dau thwc hién thang loi
cac muc tiéu, nhiém vu, giai phap ma
Nghi quyét Dai héi Dang bé tinh 1an the
Xl da dé ra, xay dwng tinh nha phét trién
toan dién, bén virng va hiéu qua.

Nam 2018, Binh Thuén la mét trong sé
céc tinh co tée dé téng truéng GRDP kha
cao. Xin déng chi Bi thw cho biét nhing
ky vong vé viéc hoan thanh nhdng chi
tiéu, nhiém vu cda ndm 2019 va ké hoach
phét trién kinh té - x& hoi 5 ndm (2016 -
2020) ma Nghj quyét Pai héi Pang bd
tinh 1an thae X111 da dé ra?

Nam 2018, kinh té cda tinh ting
trwdng kha, tbc dd tang tbng san pham
ndi tinh (GRDP) dat 7,91%, vuwot ké
hoach dé ra (ké hoach t 7,3 - 7,5%); co
cau kinh té chuyén dich theo hwéng tich
cwc. San xuat cong nghiép tang trvong
kh&; nhiéu san pham coéng nghiép chu
yéu tdng so ndm 2017. San lwong lwong
thwe, khai thac, nudi trong thiy san tang
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kha so cung ky nam trwéc. Hoat déng
thwong mai, dich vy, du lich, xuat nhap
khau phat trién &n dinh. Thu ndi dia (trir
dau) vuot 9,6% dy toan. Méi truwérng dau
tw kinh doanh, nang Iwc canh tranh cua
tinh ngay cang dwoc cai thién. Chét
lwong giao duc - dao tao, cham séc swrc
khée nhan dan c6 chuyén bién tién bo.
Trung tdm Hanh chinh céng cda tinh hoat
dong 6n dinh, phat huy hiéu qua, nang
cao chat lwong gidi quyét tha tuc hanh
chinh cho nguw¢i dan va doanh nghiép.

Trung tam Hanh chinh cong cda tinh tao
buworc dot pha vé cdi cach banh chinh va hién
dai héa nén hanh chinh. Anh: Ngoc Lan

Tw két qua kha quan dé, méac du con
khong it “diém nghén”, anh hwéng cla
bién dbi khi hau ngay cang c6 chiéu
hwéng gia tang, chadng ta tin twédng sé
tiép tuc duy tri tbc d6 tang trwdng tong
san pham néi tinh (GRDP) tr 7,3 - 7,5%,
phén dau hoan thanh céac chi tiéu chu yéu
cua nam 2019: San lwong lwong thwc
dat 810.000 tan; kim ngach xuét khau dat
710 triéu USD:; téng thu ngan sach nha
nwéc 9.380 ty déng, trong d6 thu noi dia
(trtp dau) 6. 280 ty ddng; chi dau tw phat
trién tr ngudn vén ngan sach tinh 2.023
ty déng; ty 1& hé dan s dung nwéc hop
vé sinh 98%; ty I&€ hé dan s&r dung nudc
sach 64,5%; ty 1& chat thai rdn & do thi
dwoc thu gom, x& ly dat 93%; ty Ié khu
coéng nghiép dang hoat ddng c6 hé théng
nwéc thai tap trung dat tiéu chudn moi

trworng 100%. V&i sw nd luc, cd gang clia
ca hé thdng chinh trj ti tinh dén co sé,
cong ddng doanh nghiép va cac tang Iop
nhan dan trong tinh, hy vong rang chiing
ta s& hoan thanh thang loi Nghi quyét Pai
héi Dang bo tinh 1an the Xl va ké hoach
phét trién kinh té - x& hdi 5 ndm (2016 -
2020).

Thuwa déng chi Bi thw Tinh dy, Dang ta
xac dinh: Phat trién kinh té 1a nhiém vy
trung tam, xay dwng Pang la nhiém vu
then chét. Hai nhiém vu nay luén song
hanh, bé tro cho nhau. Xin déng chi cho
biét nhiing chuyén bién tich cuc trong
cong tac xay dung, chinh dén Pang, dau
tranh phong, chdng tham nhiing, tiéu cuc
cua bang bé tinh trong nam qua?

Nam 2018, cong tac xay dwng Pang,
cong tac dan van cua bang bd tinh dat
két qua toan dién, tao chuyén bién manh
mé trong hoat déng cua tng t6 chirc
trong hé théng chinh tri. Toan Pang bo
tiép tuc d6i moi, nang cao chat lwong
viéc hoc tap, quan triét nghi quyet chi thi
cta Dang; céng tdc ndm bat thong tin,
dinh hwéng dw ludn x& héi duwoc tang
cudng; chat lwong cong tac khoa giao
tiép tuc dwoc nang lén. DA tap trung ra
soat, ban hanh moi mét s6 quy dinh vé
cobng tac can bd gan véi cong tac quy
hoach, dao tao, boi dwdng, bb tri, s
dung can bé. Chét lwong sinh hoat chi bd
dwoc nang lén, vai tro hat nhan lanh dao
cla td chirc co s& Pang dwoc khang
dinh ré hon. Céng tac kiém tra, giam sat
dwgc tang cudng, viéc x&r ly ky luat, giai
quyét khiéu nai ky luat BPang duwoc thuc
hién theo dung quy dinh. Cbng tac
phong, chéng tham nhiing duoc tap
trung chi dao thyc hién, chi dao kip thdi,
X% ly nghiém minh cac sai pham. Quan
tam t6 chirc dbi thoai, chi dao giadi quyét
nhirtng van dé kho khan, birc xic cua
nhan dan. Hoat dong cta Mat tran T6
quéc Viét Nam va nhiéu doan thé chinh
tri - x& hdi tinh tiép tuc dwoc ddi moi vé
ndi dung va phwong thic hoat déng,
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hwéng vé co s&; chat lwong cac cudc
giam sat, phan bién xa hdi ngay cang
dwoc nang lén. Tap trung chi dao thuwc
hién nghiém tic Chi thi sé 05- CT/TW
cta BO Chinh trj (khoa XII) vé dady manh
hoc tap va lam theo tv twdng, dao dirc,
phong cach H6 Chi Minh, nhat Ia chuyén
dé nam 2018 “Hoc tap va lam theo tw
twdng, dao dirc, phong cach H6 Chi
Minh vé xay dwng phong céach, tac phong
cong tac cta ngwdi dirng dau, cla can
bd, dang vién” gan va&i Nghi quyét Trung
wong 4 (khéa XlI va khoa XlI) vé xay
dwng va chinh dén Dang, tao sw chuyén
bién tich cwc trong nhan théc va hanh
dong clia can bd, dang vién va nhan dan,
tao strc lan tda rong réi trong toan xa héi,
gop phan xay dwng tac phong, tinh than
trach nhiém, y thire té chire ky luat trong
doi ngii can bd, dang vién, nd lwc phan
d4u hoan thanh tét cac muc tiéu, nhiém
vu ndm 2018, cling cb niém tin ctia nhan
dan d6i voi cap ay, chinh quyén dia
phwong.

Thuc hién Nghj quyét Hoi nghj Trung
wong 6 (khoa XII) vé sép xép té chic bo
may cda hé thdng chinh trj tinh gon, hoat
déng hiéu luc, hiéu qua, Binh Thuan da
xay dung 16 trinh cu thé dé tirng budc
dwa Nghj quyét Trung wong 6 (khéa Xll)
di vao cuéc séng, hién thuc hda céac
nhiém vu duoc giao tai ké hoach thuc
hién Nghi quyét sé 18-NQ/TW va
Chuong trinh hanh déng thuc hién Nghj
quyét sé 19-NQ/TW nhuw thé nao thua
déng chi?.

bay la nhiém vy quan trong ma
Thwong trwee Tinh Gy, Ban Thwong vu
Tinh Gy va Tinh Gy da danh nhiéu thoi
gian, cong strc dé lanh dao, chi dao thyc
hién véi quyét tam chinh tri cao. Ngay
sau khi Trung wong ban hanh Nghj quyét
sb6 18-NQ/TW “Mét sb van dé veé tiép tuc

déi ma&i, sap xép tbé chirc bd may cta hé
théng chinh trj tinh gon, hoat déng hiéu
lwe, hiéu quad”, Nghi quyét sé 19-NQ/TW
“Vé tiép tuc ddi mai hé thdng té chire va
quan ly, nang cao chat lwong va hiéu qua
hoat dong cua cac don vi sw nghiép céng
lap”; ngay 30/1/2018, Tinh Gy da ban
hanh K& hoach sb 82-KH/TU thwc hién
Nghi quyét sbé 18- NQ/TW va Chuong
trinh hanh déng sé 43-CTr/TU thuc hién
Nghi quyét s6 19-NQ/TW cla Ban Chéap
hanh Trung wong Bang (khoa Xll). Ban
Thuwong vu Tinh dy, Thwdng trwec Tinh
Gy, UBND tinh d& ban hanh nhiéu van
ban chi dao dén dbc, thwc hién cac nghi
quyét cia Trung wong va ké hoach,
chwong trinh hanh déng cda Tinh uy.
Thuwong trwee Tinh dy, Ban Thuwdong vu
Tinh Gy da danh nhiéu thoi gian cho y
kién vé cac dé an sap xép td chirc bd
may cua cac co quan, don vi, dia
phuwong, k& ca cac don vi sy nghiép
cong lap cua tinh. Bdng th&i chi dao tang
cwdng céng tac quan ly bién ché cong
chtrc, vién chirc; trién khai thwc hién cac
ndi dung vé cai cach ché do céng vu,
céng chirc nghiém tic; xay dwng co cau
ngach, gan tiéu chuan chirc danh véi vi
tri viéc lam cda céng chirc; chi dao xay
dwng dé an tinh gian bién ché theo Nghi
quyét sbé 39-NQ/TW cuia B& Chinh tri kip
th&i, dung quy dinh. Nhirng két qua trén,
budc dau da tao chuyén bién tich cuc
trong t& chirc bd may cuia hé théng chinh
tri cAc cap trong tinh, tirng buéc tinh gon,
hoat déng hiéu lwc, hiéu qua, dap trng
yéu cau nhiém vu dat ra trong tinh hinh
m&i va ky vong ctda nhan dan tinh nha.

Cém on dbng chi Bi thwy Nguyén Manh
Hung. Chuc déng chi mot ndm méi sirc
khde, hanh phic va thanh céng.

Quang Tuan
Binh Thuan Xuan Ky Heri 2019
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hirng ndm gan day céng nghé

4.0 da dwoc nghién ctru, trng

dung va thuc day, tao ra
nhirng gia tri rd rét cho nganh tréng
trot, chan nudi va thdy san. Tai Binh
Thuan, ng dung cong nghé cao
trong khai thac, ché bién va nuéi
trdng thay san da dat mot sé hiéu qua
tich cwec...

Hiéu qua

Trwdc day mdi chuyén ra khoi, tau
danh bat xa b& ctia ngw dan Nguyén
Van Hiéu (KP 3 - Phu Hai - TP.Phan
Thiét) phai mang theo hang tram tan
da xay dé bao quan hai san, nhwng vi
ham bdo quan so sai nén gik lanh
khéng lau, khién thei gian ra khoi cla
tau anh Hiéu gi¢i han. Con nay, sau
khi chiéc tau cé coéng suat 885 CV
dwoc vay von tir Nghi dinh 67 bat dau
ha thay véi thiét ké cuc ky hién dai,
c6 ham bao quan bang cong nghé PU
(hAm cha céach nhiét bang vat liéu
x6p polyurethane), tau cta anh Hiéu
c6 thé kéo dai thdi gian ra khoi. Anh
Hiéu cho biét: “Nwéc da dé trong ham
b&o quan thd céng, dd lanh that thoat

UNG DUNG CONG NGHE CAO TRONG THUY SAN

Thu hoach tdm tai khu nha kinh cda Tép doan Viét Uc

“Toan tinh hién c6 gan 6.800 tau
thuyén, trong d6 gan 1.000 tau
thuyén c6 cong suit tir 300 CV tréd
lén dwoc trang bi cong nghé, thiét
bi hién dai khai thac trén cac vung
bién Hoang Sa, Trwong Sa dang
dem lai hiéu qua kinh té&”

nhiéu. Con ham PU, d6 lanh dam
bao, nén tau danh bat dai ngay hoac
vé tré hon dw kién ciing khéng anh
hwdng chat lwong hai san. Khi tng
dung hdm PU, toi gidam lwgng da xay
nén chi phi da gidm dang ké”.

Hién nay, ngw dan trong tinh khéng
chi dau tw hdm bao quan bang céng
nghé PU, ma con ap dung nhiéu ky
thuat, cong nghé m¢i khac nhw may
do ngang cho phép mé réng pham vi
do tr 300 dén hon 1.000m, may
thdng tin tdm xa, may thu lwéi dan
dong bang thay lwc, radar hang hai,
hé thdng t&i thay lwe dé thu ludi, thu
cau... nén dem lai hiéu qua kinh té
cho ba cho ngw dan danh bét xa khoi.

Ngoai rng dung cbng nghé cao
trong khai thac thdy san, cac loai
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gibng nuoi cﬂng dwgc tap trung
nghién ctru va rng dung cong nghé
mai hién dai dé nang cao chét lwong
con giébng. Nhiéu co' s& san xuat tdm
giéng tai xa Vinh Tan (Tuy Phong) da
va dang di dau trong cd nuwdc &ng
dung cbng nghé cao, hop tac cac
vién nghién ctru trong va ngoai nwéc
dé chon tao tdm bd me (tbm su va
tbm thé chan trdng) khang bénh dé
san xuat tébm post chat lwong. Céac
doanh nghiép day manh dau tw co sé
ha tang, trang thiét bj hién dai, khéng
st dung khang sinh dé& san xuét con
giébng tét co chat lwong nhw Cong ty
CP Thai Lan, Viét Gc, Nam Mién
Trung, Théng Thuan...

Tau thuyén trang bi nhiéu
may méc hién dai, phuc
vu danh bat xa ba.

Tau thuyén trang bj nhiéu may méc hién
dai, phuc vu danh bat xa bo.

Tuyén truyén va nhan réng

Hoat déng ng dung cong nghé
cao trong khai thac va nudi tréng thay
san & Binh Thuan duwoc khéi dong
nhiéu ndm nay. Tuy vay, ng dung
cbng nghé cao trong thdy san chi
thwe sw nhan réng va phat trién ké tr
khi tinh tap trung thwc hién Nghi dinh
67 cua Chinh phi vé mét sé chinh
séch phat trién thay san.

DPén nay, trén dia ban tinh da co
114 chiéc déng mai theo Nghj dinh 67
(18 tau ca vo thép, 8 tau ca vé com-
posite va 88 tau ca vé gb) va 6 chiéc
nang cap da hoan thanh, di vao hoat
déng c6 hiéu qua. Hau hét nhirng tau
67 tri gia hang chuc ty déng déu duwoc
thiét ké vé&i cong nghé bao quan san
pham, trang thiét bi hang hai hién dai
nhat, dap &ng nhu ciu danh bat xa
bd va nang cao hiéu qua kinh té cho
ngw dan.

Nh& ddy manh (ng dung céng
nghé cao trong danh bat va nudi tréng
thay san da gép phan gitp ngw dan
trong tinh danh thirc tiém nang, loi
thé bién. Tuy nhién, nhiéu khau trong
khai thac thay san hién van mang tinh
thG céng, nang suat lao ddng thap,
tdn that sau thu hoach cao t 20 -
30%. Dé dat hiéu qua va tao hiéu &ng
manh trong ngw dan, can day manh
cong tac tuyén truyén (rng dung cong
nghé cao, gan va&i trién khai déng bd
cac giai phap kiém soét chat ché hoat
doéng nudi tréng, danh bat hai san
khéng gay anh hwdng xau dén moi
treo'ng sinh thai, tai nguyén sinh vat
bién, bdo d&m sy can bang tw nhién
dé phat trién bén virng. Ngoai ra, vé
lau dai tinh can c6 co ché, chinh séach
hé trg, nang cao chéat lwong nguén
lao déng bién, cang bién ngw dan
manh dan dau tw cdng nghé hién dai,
nang cao gia trj danh bat trong mbi
chuyén ra khoi.

Héng Trinh
Binh Thuan Xuan Ky Heii 2019
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BUC TRANH KINH TE - NHUNG GAM MAU SANG

am 2018 1a nam th hai lién tiép
N chang ta dat dwoc hau hét tat ca
cac chi tieu vé kinh té - xa hai,
trong d6 ¢6 hon 2/3 céac chi tiéu vwot ké

hoach dé ra. Pay la tién dé quan trong
cho nam 2019 bt pha.

Gao — mat hang xuét khau chién luoc
dang thay déi vé chat

An twong nhivng con sé

Theo Téng cuc Théng ké, téng san
phadm trong nwéc (GDP) quy IV/ 2018
tang 7,31 % so v&i cung ky nam trwéec,
trong d6 khu vyc néng, I[am nghiép va
thay san tang 3,9%; khu viwc cdng nghiép
va xay dwng tang 8,65% va khu virc dich
vu ting 7,61%. Nganh céng nghiép ché
bién, ché tao tiép tuc 14 diém sang cla
khu vwc nay va la déng lwc chinh cua
tang trwdng véi mirc tang cao 12,98%,
cao hon nhiéu so v&i mire tng cac nam
2012-2016. Nganh xay dwng nam 2018
duy tri dwo'c mare ting trwdng kha véi tbe
dé 9,16%...

Nam 2018, ca nwéc c6 131.275 doanh
ngh|ep (DN) dang ky thanh lap méi voi
tong vén dang ky la 1.478,1 nghin ty
dong tang 3,5% vé s6 DN va tang 14,1%
Vvé s6 von dang ky so v&i nam 2017. Néu
tinh ca 2.408,8 nghin ty déng vén dang
ky tdng thém cuta cac DN thay déi tang
von thi tbng sb vén dang ky bd sung thém

vao nén kinh té trong ndm 2018 Ila
3.886,9 nghin ty déng. Bén canh dd, con
c6 34.010 DN quay tré lai hoat déng,
tang 28,6% so v&i ndm trudc, nang téng
s6 DN dang ky thanh 1ap mai va DN quay
tr& lai hoat déng trong ndm nay Ién gan
165,3 nghin DN.

Nhirng con s6 néi trén 1a minh chirng
kha rd6 nét cho thay méi trwdng kinh
doanh ngay cang théng thoang.

Piém sang xuat khau

Trong nam 2018 c6 29 mat hang dat
kim ngach xuét khdu trén 1 ty USD,
chiém t&i 91,7% téng kim ngach xuét
khau cla ca nwéc, trong d6 9 mét hang

“Pau tu truc tiép nudc ngoai
nam 2018 udéc tinh dat 18 ty USD,
cao nhdt tu trudc tédi nay. Xudt
khdu néng san Gng 10 thi trudng
16n nh&t thé gidéi thi Viét Nam
dimg dau thé gisi vé xuldt khiu
hé tiéu, diéu, ci ba sa, dung
tht hai vé ca phé, dung tht ba
vé gao, tbébm, dung thG ndm vé
xudt khdu lam san. Kinh té vi
mé én dinh, ddi sbébng nhan dan
dugc nadng 1én rd nét"- bao cao
ciia Téng cuc Thbéng ké.

dat trén 5 ty USD va 5 mat hang dat trén
10 ty USD (dién thoai va linh kién dat 50
ty USD, tang 10,5%; hang dét may dat
30,4 ty USD, tang 16,6%; dién tlr, may
tinh va linh kién dat 29,4 ty USD, tang
13,4%: may moc thiét bi, dung cu phu
tung dat 16,5 ty USD, tang 28%; giay dép
dat 16,3 ty USD, tang 11%). Tinh chung
ca ndm 2018, kim ngach hang héa xuat
khadu wéc tinh dat 244,72 ty USD, tang
13,8% so voi nam 2017, trong dé khu
vure kinh té trong nwéc dat 69,20 ty USD,
tang 15,9%, chiém 28,3% téng kim
ngach xuat khau; khu viec c6 vén dau tw
nwdc ngodi (ké ca dau thd) dat 175,52 ty
USD, tang 12,9%, chiém 71,7%. Loai trir
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yéu tb gia, kim ngach hang hoa xuat khau
nam 2018 tang 12,7% so v&i nam 2017.

DPang chu y, trong s nhixng diém nhan
cta xuat khau, can phai ké dén xuét khau
rau c qua. Nam 2018, xuat khdu nganh
nay tiép tuc tdng trwdng an twong khi
vuot qua xuat khdu gao va nhiéu san
phdm néng san ndi trdi khac cua Viét
Nam dé& vwon 1&én dan dau trong top xuét
khau ty USD.

Nhan dinh vé kim ngach xuét khau, GS
V6 Tong Xuan - chuyén gia nganh néng
nghiép cho rang, day dwoc coi la mot
thanh qua vd cung an twong cta qua
trinh tai co cdu nganh néng nghiép. B
trwdc d6 khong xa, chi khoang vai nam
vé trwdc, xudt khdu rau qua khéng co
mét 4n twong gi trong bic tranh néng
san xuat khau, néu khéng mudn néi 1a
gua mo nhat, thi nay nho sy linh hoat
trong xoay truc tng trwdng, chuyén wu
tién tlr lGa gao sang trai cay, thay san,
cong v&i sy vao cudc cla cac dia
phwong trong viéc van déng ndéng dan
san xuat an toan, thu hut dau tw cua
doanh nghiép, nhiéu loai trai cay lén”.
Trong d6 phai k& dén céac loai trai cay
nhw thanh long, xoai, chém chém, chanh
leo, nhén, vai... da chinh phuc dwoc cac
thi trwong khé tinh nhw Nhat Ban,
Australia, My...

Gao xuat khau c6 sw thay déi manh
vé co’ cau, gia tri

Nam 2018, nganh gao xuéat khau ghi
nhan sy tang trwdng manh tré lai. Theo
B& NNPTNT, cd ndm 2018, gao xuét
khdu gitr vivng da tang trwdng, dat 6,15
triéu tan véi kim ngach dat 3,15 ty USD,
tang 5,7% vé lwong va 19,6% vé tri gia
SO v&i nam 2017.

C6 thé thay, s& di bire tranh nganh laa
gao c6 gam mau twoi sang nhw vay la
do, thi trwdng gao trong nhirng thang
cubi nam 2018 da ghi nhan nhing tin
hiéu tich cwc tw thi trwdng Indonesia va

Philippines. Trong phién m& thau nhap
500.000 tan gao loai 25% tdm (hoi cudi
thang 11 /2018) cua Philippines, Viét
Nam da gianh dwoc hop déng xuét khau
véi khdi lwong 118.000 tén.

Thi trwdng gao xuat khiu con hé 16
mét tin mirng, do la kha nang Ai Cap sé
phai nhap khau 500.000 tAn gao trong
dau ndm 2019 nay do gidm dién tich
canh tac. Va ngay trong phién thau mua
gao quéc t& dau tién cta Ai Cap nam
2018, c6 mdt mau gao tr Viét Nam da
qua duoc vong kiém nghiém. Piém nhén
quan trong cta btrc tranh xuat khau gao
nam & nhirng chuyen bién tich cuc trong
co cAu xuat khau, d6 la cac DN tap trung
vao nhirng san phém gao pham cép cao
dé xuét khau thay vi chay theo san lrong
nhuv trwdc day ma thu gom ca cac san
pham gao pham cép thap. Chinh tlr sy
chuyén bién nay, gia tri hat gao xuét khau
ngay cang gia tdng, gop phan dinh vi
dwoc hat gao Viét trén thj trwdng thé gioi.

B6 trwdng BO NNPTNT Nguyén Xuan
Cuwong nh&n manh: “Nang Iwc canh tranh
va vi thé cla nganh néng nghiép ngay
cang dwoc nang cao. Nhiéu ndng san
xuét khau da dap &ng ngay cang tét hon
yéu cau tiéu chudn hang hoa, ngay ca &
nhirng thi trwong kho tinh; déng gop
xtrng dang vao két qua héi nhap quéc té
ngay cang sau réng cua Viét Nam”. Theo
B6 trwdng, véi méat hang gao xuat khau
cua Viét Nam, 5 nam trwéc, gia gao Viét
Nam rat thap, thi hién nay gia gao tham
chi da cao hon Thai Lan, An D6... Gao
xuét khau c6 sy dbi thay manh mé vé co
cu, gia tri.

Tw nhirng diém sang brc tranh kinh té
nam 2018, c6 thé khang dinh ndm 2019
con c6 sy bt pha hon nira, khi ma
nhirng rao can dwoc d& bo va khat vong
vuon téi phdn vinh da rdt manh mé.

) Duy Phwong
Dai doan ket Xuan Ky Hei 2019
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DU LICH NONG NGHIEP THEM MOT HUONG PI MOT
CHO DU LICH BINH THUAN

Trién vong cda xu hwéng du lich
néng nghiép

Du lich géan v&i thién nhién, trai nghiém
cudc sbéng noi thén da, lam ban véi néng
dan, tim hiéu ky thuat canh tac néng
nghiép va thwdng thirc san phadm néng
nghiép la mét loai hinh du lich ngay cang
tr& nén hap dan. Loai hinh du lich nay
dwoc goi voi nhiéu cai tén rat gan gii,
chéng han & Anh 1a “du lich néng thén”, &
My la “du lich trang trai”, & Nhat Ban la “du
lich xanh”, & Phap la “du lich v&i co cay”
con & Viét Nam thuwong dwoc goi la “du lich
miét vedn” hay du lich néng nghiép.

So céc loai hinh du lich tham quan, nghi
dwéng, mua sadm... du lich néng nghiép co
sy hap dan maéi béi trwéc ap lwe cha cude
sbng dd thi, méi trwdng lam viéc cong
nghiép, 6 nhiém mai trwdng, thi ndng thén
da dem lai cho du khéach nhiéu khéng gian
dé thw gidn; du khach duoc “twong tac” voi
nguwoi dan dia phwong nhiéu hon, cung
ndng dan cay rudng, gieo tréng, thu hoach,
cau ca, tat ddng, quang chai bat cé; la dip
dé du khach thw gian, gidi tri, rén luyén thé
lwe, gan gdi véi thién nhién va trai nghiém
cudc sdéng nha ndng. Loai hinh nay ciing
thwong dwoc cac bac phu huynh khuyén
khich con tré tham gia, b&i thdng qua hoat
dong du lich néng nghiép, tré em hoc dwoc
nhiéu diéu t thién nhién, hiéu biét cudc
sbng, thién nhién va yéu thién nhién nhiéu
hon.

Du khéach duoc trdi nghiém thuc té ngay tai
vwron thanh long

Chinh vi vay, nhirng ndm gan day, loai
hinh du lich nay dwgc cac cong ty Iir hanh,
du lich quan tam. Nhiéu tour tuyén vé tham
viing ndng thdn dugc té chire, xem nhu 1a
mot phan khéng thé thiéu dwoc trong mot
ky du lich cia du khach. Cac dia phwong
cling xem day la mot hwéng di méi dé da
dang héa san pham du lich, thu hat du
khach va tao thém “kénh” thu nhap cho
ngu®i ndng dan. C6 thé thay diéu dé khi
hau nhuw cac tinh déng bang séng Clu
Long déu c6 tour tham quan vwdn cay an
tréi, cac tinh mién nui phia Bac c6 céac tour
tham quan néng trwdng, trang trai va cac
I& hoi gén v&i néng nghiép, noéng thon. O
Tay Nguyén, thanh phé Ba Lat néi 1én nhw
mot diém sang vé du lich néng nghiép khi
ma cac tour tham quan vwon cay, hoa, qua
wng dung cbng nghé cao ngay cang maoi
la, hdp dan vé&i lwong khach gia tang
khoang 20-30% mdi nam. Theo théng ké
cda nhiéu tinh, xu hwéng du lich nay da
gop phan gia tang lwong khach dén va sbé
ngay lwu trd. Sy két hop cda du lich voi
ndng nghiép dwoc nhiéu dia phwong xem
la mot hwéng di mai trong qua trinh tai co
céu nganh ndéng nghiép.

Thém moét hwéng di cho du lich Binh
Thuan

So nhiéu dia phwong khac, tw nhién ban
tang cho Binh Thuan nhiéu tiém nang va
ngudn tai nguyén du lich phong pha gén
v&i bién, ddo va rirng tw nhién. Ngoai thé
manh vé du lich bién, Binh Thuan cé nhiéu
“dw dia” dé phat trién du lich néng nghiép.
Mot sw két hop hai hoa gitra bién, ving
ndng nghiép va nui rirng sé giup cho Binh
Thuan da dang héa sédn pham du lich dé
thu huat du khéch.

La “thd phu cay thanh long”, v&i dién
tich tréng thanh long 1&én dén 30.000 ha,
l&n nhét ca nwéc, cay thanh long phai
tham gia “lam du lich”. Biém thuan lgi dé
gén két nhirng vwon thanh long véi du lich
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la doc tuyén ven bién va québc 16 1A, la
nhirng vwdn thanh long bat ngan. Du
khach c6 thé sang tdm bién, sau do di
tham quan vwon thanh long, trwa vé nghi
ngoi & cac khu resort. Tai cac vwon thanh
long, du khach c6 thé cung tham gia voi
ngw&i dan hoat dong canh tac, nhw lam cé,
“vubt tai”, hai qua. Du khach ciing c6 thé
thwdng thire tai ché cac loai thanh long dd,
thanh long tim héng, thanh long trang va
mua thanh long sach vé lam qua.

Thanh long Binh Thuan dwoc nguyén
Bo trwdng Bd NOng nghiép va Phat trién
néng thén Cao Dwc Phét khang dinh la
“ngon nhét Viét Nam”, nganh du lich va
néng nghiép Binh Thuan can tao mot
“slogan”: Dén Mii Né ma chwa mua thanh
long vé& lam qua thi xem nhw chwa dén.
Mbi nadm, Binh Thuan dén 5 triéu lwot du
khach ndi dia, néu mdi du khach déu mua
1 thung thanh long vé lam qua (10 kg) thi
chi rieng nganh du lich da tiéu thu cho
ndéng dan Binh Thuan 1/10 san lwong
thanh long.

Hién nay, Binh Thuan dang trién khai
th¢r nghiém mo6 hinh “Trai nghiém hoat
dong san xuét thanh long cung nguwdi dan
Ham Thuan Nam” v&i chwong trinh tham
quan nhw: tham quan cac vudn thanh long
chong den, kham pha hoa thanh long né,
trai nghiém hoat ddéng san xuét thanh long
két hop thuwdng thirc &m thwe ché bién tw
thanh long... Trén co s& md hinh nay,
nganh du lich va cac dia phwong can tang
cwdng théng tin, gidi thiéu san phadm dén
cac codng ty It hanh, du lich d& dwa khach
dén tham quan. Mat khac, can tiép tuc van
doéng ndbng dan & cac khu vwc thuan loi
tham gia hoat déng du lich. Td chic tap
hudn cho néng dan mét sb kj nang, kién
thirc co ban vé hoat ddng du lich. Hb tro
xay dwng cac vwon thanh long phuc vy du
lich...

Puwoc biét, UBND tinh Binh Thuan da
qguy hoach vung néng nghiép cong nghé
cao tap trung v&i quy md khoang 2.000 ha;
khu vuwc quy hoach khéng xa 1dm céc khu

du lich ven bién. D& phat trién du lich ndng
nghiép, ngay tl giai doan nghién ctu dau
tw, co quan chc nang tinh Binh Thuan
can dinh hwéng hodc goi y xay duwng
nhirng mé hinh san xut ndéng nghiép két
hop vé&i du lich. So véi Lam DBéng, Binh
Thuan “di sau” vé phat trién néng nghiép
cbng nghé cao va du lich néng nghiép.
Song, di sau sé c6 loi thé khi da nam bat
dwoc nhirng bai hoc tir ngudi di truvdre, tao
ra sy da dang hoa vé& san pham du lich,
tién téi phat trién du lich gén véi noéng
nghiép bén virng & Binh Thuan.

M6t dy an vira dwoc UBND tinh chap
thuan chd trwong dau tw da “dén” dwoc xu
thé nay khi dwa ra y twéng xay dwng khu
du lich néng thi. Néu dw &n nay trién khai,
sé hinh thanh nhirng khu néng thj sinh thai
két hop du lich. Rai rac trong khu nong thi
la cac diém dan cw va diém cu tra ngan
ngay tai chd nham phuc vu du khach muén
kham pha ky thuat canh ndng. Tuy nhién,
day chi la mét dw an cu thé. Nganh du lich
Binh Thuan can xay dwng ké hoach két ndi
gitra du lich bién v&i céac trang trai ndng
nghiép, nhivng khu néng thén san xuét cac
loai cay tréng dac trwng cta Binh Thuan,
nhw thanh long, mu trédm, cac trang trai
tng dung cong nghé cao.

Trong dinh hwéng Chién lwoc phat trién
du lich Viét Nam, du lich sinh thai gan véi
néng nghiép, néng thon lubn dwoc xac
dinh 1a mét trong 5 dong san pham ch
dao. Nghi quyét s 09- NQ/TU clia Ban
Chép hanh Dang bo tinh (Khéa XIIl) vé
phéat trién du lich dén ndm 2020 da xac
dinh phai phat huy c6 hiéu qué cac tiém
nang, loi thé cua dia phwong, phat trién du
lich bén virng gan véi bao vé méi trudng,
gitr gin cadnh quan va bao tén, phat huy gia
tri van hoa dan téc va phat trién du lich phai
gan v&i cong ddng dan cw... Chinh vi thé,
du lich gan v&i néng nghiép bén virng la
mot huwdng di méi nham phéat huy tiém
nang, loi thé vén cé cha Binh Thuan can
dwoc dau tw.

Bao Ngan
Binh Thuan Xuan Ky Heri 2019
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LO'N THONG MINH HON CHUNG TA TUONG

heo cac chuyén gia néi “ngu nhw

I lon” 1a rat oan cho chiing, b&i xét vé

mirc dd phat trién ndo bo thi lon

khéng phai 1a loai ngu nhat. Tham chi c6

nhirng cha lon con dwoc huén luyén dé
phat hién ma tay.

Lon phéat hién ma tay

Lon khdng phai la loai ngu nhét. Biéu
hién dé thay ma ai cling c6 thé nhin ra la
ngay xwa, lon dwgc nudi tha rong va tw tim
kiém thirc an. Chung suc sao vao tat ca
nhirng déng rac dé kiém thirc &n. Trong
rac dwong nhién co6 chét ddc, nhung tuyét
nhién khong thdy con nao bj ngd doc. O
Viét Nam khéng co6 cong trinh khoa hoc
nao th&r nghiém dé két luan van dé nay,
nhwng trén thé gidi, nhidu dé tai nghién
ctu vé tri thdng minh cta lon da chi ra
nhirng sai 1am phd bién trong quan niém
cta nhiéu nguoi vé loai lon.

Khi lon dwoc huln luyén, ching thé
hién sw xuat sac khdng khac gi cac con vat
khac. Tham chi, lon dwoc st dung dé phat
hién ma tdy, gibng nhw dao tao nhirng ch
ché nghiép vu théng minh, lon ciing thé
hién sy nhanh nhay khéng kém. Trung ta
Nguyén Trung Kién, Pho trwdng khoa
Giam biét nguén hoi, Trwéng Trung cap 24
Bién phong cho biét, trong huén luyén ché
nghiép vu thi kha nang phat hién mui hoi
ctia ching kha xuét s&c do c6 kha nang ghi
nhé mui rat 1au. Dbi véi mui hoi dac trwng
nhw ma tay, chat nd, khi ché da dwoc huén
luyén thi khéng can ng&i mui hoi mau,
ching van phat hién ra dwoc. Mui hoi 4y
du dwoc gidu cung cac chai nwéc hoa,

mam tém, ca khd, nwdc mam... chung van
phét hién ra. O’ mét sé nwéc ho ciing huan
luyén ca lon dé& phat hién mui hoi vi khiru
giac cua lon ciing kha phat trién.

Ld “_——— — - —

TS Nguyén Qué Coi, Vién Chan nudi
cho biét, & My, lon dwoc huan luyén dé
phéat hién ma tay, vi khi, do min... do co
khtru giac rat phat trién. Hién co rat nhiéu
chd lon dwoc huan luyén dé tham gia vao
cac cOng viéc nay, v&i hiéu qua khéng
khac gi loai cho. Viét Nam khong dung lon
dé huén luyén , du cé nhirng giéng lon ban
dia cwe ky théng minh nhw lon I. “ngudi ta
c néi ngu nhw lgn, ngu nhw bd, nhuwng
thwe ra khéng phai thé. Bo cling 1a mét con
vat rat khon, biét dwoc cac khau lénh ciing
nhw co thé doan dwoc thai dd clha chd
nhan dé &ng x&. Cau noéi nhw vay chi la
cau clra miéng, va trong dbi sanh véi con
ngwoi thi dwong nhién chuang “ngu” hon.
Va dé la nhirng vat nudi kha than thudc,
nén ngwoi ta dwa ra dé vi von cho dé hinh
dung. Thuc t& néi nhw vay la rat oan cho
lon hay bd”, TS Nguyé&n Qué Cbi cho biét.

Theo TS Nguyén Que Cai, dan gian noi
ngu nhw lon” co thé xuét phat to tap tinh
cda ching. Lon kha hién lanh, dé& bao, &n
nhiéu, ngt nhiéu, nén co thé bi “vu” cho 1a
“ngu”. Hay khi con nguoi bt lon lam theo
nhirng khiu 1énh nhw kéo né di, n6 sé
dirng lai. Quéat no lui lai, né sé khéng lam
theo. Lon co tap tinh chi lao vé phia trwéc
ch& khéng di ui, du phia trwéc chung cé
thé 1a cam bay. Mubn chung di Ii, phai
chum kin mat. Cling c6 thé vi thé ma
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ching dwoc cho suy nghi rang kém théng
minh.

Lon i ctru cha nhan thoat chét

Kha nang tap luyén la mét chuyén,
nhwng lgn c6 thong minh khéng? TS Vo6
Van Sy, Chi hoi Péng vat quy hiém Viét
Nam cho biét, gibng nhw bat ky déng vat,
trong d6 c6 con ngudi, tri thdng minh la
mét khai niém twong dbi. Theo cac nghién
cru thi lgn twong ty nhw cho, chang cé
strc manh ban dia dac biét trong khiru giac
va tri thdng minh cdm xuc. D6i mét cdia con
lon yéu hon méat cdia ché. Khién cho khiru
giac tré nén ndi tréi. Chang réat gidi trong
viéc thay dbi thé gi¢i xung quanh bang cai
mém cla chang. Lon cling nhw chd déu
nhay cdm v&i niém vui, dau dén va ca hai
déu cé loi ich hiru hinh vé strc khde, hanh
phdc tir sy twong tac xa hoi thwong xuyén.
Vé phan riéng, lon c6 thé dwoc huan luyén
va thudng thire tap thé duc hang ngay ca
khi bi budc bang xich.

TS Nguyé&n Qué Céi cho hay, gidng lon
i ban dia cha Viét Nam la giébng lon kha
théng minh, dwgc dung lam thd nubi & mét
sb nuwéc. Trudc day co cau chuyén chi lon
I LuLu da cu chd nhan thoat chét khién
khéng it ngwdi phai thay déi suy nghi vé
loai nay. Chuyén xay ra vao nam 1998 &
My, khi chd nhan cua chu lgn Ién con dau
tim ma trong nha khéng c6 mét ai. Thay
chd nhan gap nan, chi ch6é Bear chay
vong quanh va sta nhirng tiéng rat to. Con
chd lon LuLu thi lao qua hang rao réi chay
ra dwong 1&n va... nam phich ngay gitra
dwong. Mot 1ai xe qua dé da cadm thay diéu
b4t thwong va theo chd lon vao nha, dua
cht nhan clda chd dén bénh vién. Cau
chuyén clru nguwdi cta chd heo LulLu
nhanh chéng dwoc lan truyén réng rai.
LuLu béng chbc tré thanh mot con vat nudi
ndi tiéng khap cdng déng dia phuwong, ca
nwdc My va trén thé gioi. Sau do, chu lon
LuLu d& nhan dwgc huan chuwong anh
hung cta Hiép héi chéng cac hanh vi bao
hanh déng vat (ASPCA).

“Chu Ion tao nén tiéng tam Iirng 13y ay
chinh 1a giéng lon 1 cta Viét Nam, kha
théng minh, nhanh nhay. DPang tiéc 1a dén
gi®&, nhirng gidng lon ban dia dan tuyét
ching. Gidng lon lai tap hién nay du cho
nang suat cao nhwng chét lwong thit thap
va khéng c6 duwoc nhirng dac tinh wu viét
ctia mot sb loai lon ban dia” TS Nguyén
Qué Cbi cho biét.

Lon lam xiéc

Nguwdi ta da huén luyén lon dé co thé di
bd trén day xich hay cac trd mao hiém
khac ma chi cé khi hay chdé méi thwc hién
dwoc. Trén san khau xiéc thé gioi, lon da
dwoc dwa vao biéu dién kha lau. Tuy
nhién, trén san khau xiéc Viét Nam, “hau
dué” ctua Trw Bat Gidi méi chi dwa vao
biéu dién tr thang 12/2017. Nguwdi gop
céng dau chinh 1a nghé si xiéc Bui Kim
Cuwong (sinh nam 1981, qué Huwng Yén).
Va méi day nhat, sau mét ndm dwoc Lién
doan xiéc Viét Nam thuan dwéng, nam cha
lon Méng Céi da biéu dién dwoc nhirng tiét
muc nhw nhay qua vong Itra, cudn tham,
day béng... dwoc ngwdi xem dén nhan
nhiét liét.

Theo nghé si xiéc Bui Kim Cuwong thi
giéng lon nay dep va kha thdng minh. Sau
khoang mét nam luyén tap miét mai,
nhirng cha lgn gi& da tréd thanh nhirng
“nghé si xiéc” thuwe thu. Quan trong nhét 1a
thdi gian dau, mat khoang 3 thang minh
phai gan g, tdm, cho an... d& né di theo
chu. Cai kho la cac dong tac lon lam dwoc
ra4t nhanh nhwng IGc tap ching hay quén
doéng tac. Vi vay, phailién tuc khdng ngirng
nghi dé ching thuan thuc cac déng tac
biéu dién.

Theo céc chuyén gia, lon cé thé tham
gia vao cac hoat dong huén luyén va dé
dang dap (rng céac cau lénh. Nhirng giéng
lon ban dia cda Viét Nam ngoai chat lwong
thit ngon thi ching cé nhiéu wu diém ma
gidng khac khong co. Tiéc la cho dén nay
chwa cé cdng trinh nao nghién ctwu vé tri
thdng minh cda loai Ign.

) Bao Khanh
Khoa hoc & B&i song Xuan Ky Heri 2019
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LUAN VE HINH TUONG TRU BAT GIOT TRONG “TAY DU KY”

rong “Tay du ky”, Trw Bat Gi&i co
I hinh tho g&m ghiéc, tham &n, nhac
lam, 1A moét nhan vat dién hinh cho
duc vong. Vay nhwng, trai qua nhirng
bién cb thang trdam cda cudc doi, con
nguwdi dwong nhw biét cdm théng hon,
bao dung hon v&i Bat Gigi. Cung voi do
la sw giac ngd vé ban than, béi xét cho
cung, nhirng rac rdi, nhirng théi xau cha
Bat Gidi thuwc chat cling la rac rdi cha con
ngudi sbng & cdi Ta Ba.

'@mw/

1. “Tay du ky” — bd phim truyén hinh
ndi tiéng clta Trung Québc, dwoc chuyén
thé tlr tac phdm kinh dién cung tén cda
tac gid Ngbé Thwra An, vé&i nhivng hinh
twong nhan vat nhw Buwdng Tang, Ton
Ngdé Khong, Trw Bat Gi¢i, Sa Tang da tré
thanh twong dai bat ha gan lién véi tudi
tho mdi nguwdi. Trén chang dwdng thinh
kinh day gian khd, 4 thay trd Pwdng Tam
Tang da trdi qua 81 kiép nan, véi rat
nhiéu nhirng cau chuyén ly ky, hap dan.

Thué 4u tho, ai cling mét 1an wéc mo
dwoc hoda thanh Té Thién Dai Thanh —
Ton Ngd Khong véi 72 phép than thdng
bién hda, vung cay thiét bang nam vang
trir &c diét ta. Va néu & trwdng, 16p co td
chire dién kich vé bdn thay trd Puwong
Tang, chac cé 1& chang moét dra bé nao
mudn nhan vai Trw Bac Gidi vira béo i,
xau xi, lai con pham an tuc udng, mé gai.
Trong tiéu thuyét, Trw Bac Gidi mang
hinh hai caa mét qudi vat “ntra lon, nira

nguoi’, dwoc dac ta trong bén cau tho
dwoi day

“Bé&o cam bé bét quanh mém

Tai nhw chiéc quat, mat tron vang hoe

Rang nanh nhon hoét gém ghé!

M&m dai ha ngoac dé khé dén kinh”.

Trw Bat Gigi la vay, hinh thu gom
ghiéc, tham &n, nhac lam, lai thwong
ganh ti véi Ton Ngé Khong, nhwng that
tha, thwong nguwdi qua dén mire... dang
ghét khi khéng phan biét duwgc dung sai,
dau la nguwdi, dau la quai. Béi khi, chinh
b&i cai sy “tbt bung” ctia Bat Gigi nhiéu
lan lam thay trd Bwong Tang khdn khd.

Cho dén khi chiéc bt thoi gian vé day
nhirng vét xam, vét xwéc 1én co thé, trai
qua nhirng bién cé thang tram cda cudc
ddi, con nguoi dwong nhw biét cam
théng hon, bao dung hon véi Bat Gidi.
cung véi doé la sy gidc ngd vé ban than,
b&i xét cho cung, nhirng rac réi nhirng
thoi xau cua Bat Gidi thuc chét ciing la
rac rdi ctia con ngudi séng & cdi Ta Ba.

2. Téc gia Ngd Thira An khi sang tao
ra 4 hoc tro cia Bwong Tam Tang (Ia mét
nhan vat c6 that) da khéo léo 16ng vao dé
hinh &nh tadm thirc mét con ngudi. 5 thay
trd twong treng cho 5 thudc tinh cla tam
hén: Pwdng Tang tiéu biéu cho vi tha,
nhan ai; Ngé Khéng dai dién cho sirc
manh, tri tu@; Sa Tang thé hién tinh nhan
nai; Tiéu Bach Long can cu, con Trw Bat
Gioi dién hinh cho duc vong — sy ham
mudn danh cho chinh ban than minh.

Bat Gi&i con c6 mét tén goi khac la Trw
Ngd Nang do Quan Thé Am Bé Tat dat
cho, nghia la: “Con Ign (tai sinh) nhan ra,
ngd ra kha nang cda minh”. S& di Quan
Thé Am Bo Tat dat cai tén nay cho Bat
Gidi nham dé am chi viéc Bat Gidi ludn
tw danh gia minh qua cao (vbn xuét than
la Thién Béng Nguyén Soai) ma quén
mat minh mang mét hinh hai kinh khang.
Con khi tré thanh d& dé cha Puong
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Tang, dwoc Sw phu dat tén la Bat Gigi
v&iy nghia 1a “Tam ranh gidi bi kiém ché”
dé nhac nh& Bat Gidi phai ludn biét tu
stra minh.

Ham mudn — Duc vong ctia con ngudi,
tom lai cling 1a chuyén thwong tinh & doi.
Thé nhung, néu vi cai ham muon ay, cai
duc vong ay ma con nguoi san sang lam
nhirng diéu trai luan thwong dao ly, sén
sang trédm cap cla ngwdi lam cha minh,
san sang dung quyén lwc cta minh dé
bat nguoi khac phai tuan theo y minh du
nguoi ay khong mudn... thi 4y lai la ham
muédn — duc vong thap hén.

3. Suv phu dat tén cho Bat Gigi v&i y
nghia “8 ranh gi&i bi kiém ché”, theo dao
Phat bao gdbm: Khéng sat sinh, khéng
trém cap, ‘khdng dam duc, khong ndi bay,
khong uong rwou, khong trang diém,
khéng nam ngdi giwodng qua lau. Tuy
nhién, theo d&i quéa trinh phét trién tinh
cach cda nhan vat nay tw tiéu thuyét dén
phim, nhiéu ngwdi da rat ra nhitng y
nghia riéng xung quanh cai tén Bat Gioi
— 8 ranh gi¢i bj kiém ché. Dién hinh d6
la: Gi¢i tham an, gidi hao séc, gidi tham
cda, gi¢i ghen ghét, dé ky nguoi tai, gidi
so khd, so kho va gigi tham cong lao.

Xét vé Gidi tham an, co 1& khong ai
tham an nhw... Trev Bat Gidi. Chinh vi
tham &n nén trén dwong di Iy kinh, Bat
Gioi da gap rat nhiéu phién toai, vo cung
nguy hiém. Néu khéng c6 sy ngan can,
tro’ gillp ctia Tén Ngb Khong thi Trv Bat
Gigi som da tré thanh “mdn ngon” trong
miéng bay yéu quai.

Va ciling b&i sy tham an cua Bat Gidi
ma cé dén cubi cudc hanh trinh dén Tay
Thién thinh kinh, khi tt ca cac nhan vat
chinh, nhitng dd6 dé khac cia Puwong
Tam Tang déu dwoc phong lam Phat
hoac La Han, riéng Bat Gioi chi duwoc
phong la “Tinh dan sk gia” v&i phan
thwdng la cbng viéc “lau don ban tho”,
noi ma Lo Trw c6 thé an thda thich
nhirng hoa qua thira trén ban tho.

Gidi hao séc cling 1a mét trong nhirng
gi¢i ludt ma Bat Gi¢i pham phai. Va ciing
b&i hdo sic nén Bat Gidi méi bi day
xudng tran gian, mat luén chirc Thién
Bong Nguyén Soai oai phong 1am liét trén
thién dinh. Khi bat dau buwdc trén hanh
trinh dén Tay Thién 1y kinh, Trw Bat Gidi
hé nhin thay géi dep la lap tirc moi nguoi
“tim khéng ra” nira, khéng con phan biét
dwoc nguoi hay yéu quai nén da nhiéu
lan bi nguy hiém, va tham chi con khién
chinh sw phu cia minh bj yéu quai bat di.

Trén duwong di l1dy kinh, méi khi gap
yéu quai ngan tré, ngay ca Tén Ngb
Khéng cling khéng cé ké thi Trw Bat Gidi
lubn ang chirng phan cla cai cta minh
trong doan va nhé ky rdi sau dé... Co 18,
nhiéu ngwdi ham mé bd phim Tay du ky
con nhé nhw in cau noi ctia Bat Gidi moi
khi c6 chuyén: “Sa sw dé, chac Sw phu
da bi yéu quai an thit mat roi, ching ta
chia hanh ly ra théi...”. Bay chinh la Gi&i
tham cua cua Bat Gigi.

Chuwa hét, Bat Gi¢i con pham phai Gidi
ghen ghét, d6 ky nguoi tai, ma “ddi tha”
dién hinh chinh 1a Tén Ngd Khéng. Trw
Bat Gi¢i ludn la ngwdi cham ngoi ly gian,
ngdm ngam da kich Tén Ngd Khong.
Pudng Tang trong long it nhiéu ciing
hiéu rd, Ngd Khéng va Ngd Tinh nhiéu
lan t6 giac, khién trach dung luc mai
khién cho “4m mwu” cta Trw Bat Gidi 1an
lwgt that bai. Dan dan, Trw Bat Gioi da
vwot qua duoc khuyét diém “loi cho dich,
hai cho ban than” nay, khién cho ban
than minh hoan toan dung nhap, hé trg
sw huynh, s dé hoan thanh s ménh.

Bat Gidi con pham phai Gidi noi déi,
Iba gat, khéng it 1an no6i dbi sw phu
Buwong Tang, Ton Ngoé Khong. Bing
trdc hanh vi khong tt nay, Ngo Khong
da nhiéu 1an st dung phép bién hda cla
minh d& kip thdi vach tran va udn nan
cho Trw Bat Gigi. Diéu nay dan dan gitp
Trw Bat Gidi vt bé “gia” ma theo “that”,
khéng bao gi& lam gia nira.
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Mot trong 8 gidi luat ma Trw Bat Gidi
da pham va vuot qua con cé Gi¢i ham
ngl. Trong tap phim “Ba lan danh Bach
cbt tinh”, khi Tén Ngdé Khéng bj sw phu
dudi di, Trw Bat Gigi vi tham ngl nén da
lam hai Pwéng Tang bj yéu quéi bat vao
huyét ddng. Khdng nhirng thé, nhiéu lan
trén dwong di xin d6 an, Tru Bat Gioi lai
trén & trong rirng cay ma ngd ngon lanh.
Diéu tha vi la mbi khi bat gap Bat Gidi
ngld, Ngd Khong lai bién thanh nhirng
con c6n trung nhd dé tréu cot va canh
gi&i; hoac Ngé Khéng sé tw minh lam
trwdc, giup Trw Bat Gidi nhin thdy ma
lam theo. C& nhw vay, khién cho Trw Bat
Gidi xau hd, khéng dam lwdi biéng niva.

Trén dwdng di 1y kinh, nui cao, nuwéc
sau lai c6 vé van khd nan gitra dudng.
Mai khi gap khoé khan, khd nan, Trw Bat
Gioi lai dé dang doi rut lui, ntra dwdng bd
cudc. Pay chinh 1a Gidi s¢ kho, so khd
ma Bat Giéi da pham va da vwot qua sau
nay. Nhirng luc nhw vay, Buwdng Tang,
Ngé Khoéng va Sa Tang déu c6 nhivng I&i
néi dong vién, khich 1&é Trw Bat Gioi cb
gang vwot qua khé khan. Cubi cung, Trw
Béat Gidi cling cam tam tinh nguyén hét
long cho sir ménh cia minh va hoan toan
thoat ra khdi cdm xuic so hai y.

Con gidi luat cudi cing ma Bat Gidi
cling phdm phai va vuot qua ay 1a Gidi
tham cong lao. Trw Bat Gidi c6 céng phu
khéng cao, méi lan gap yéu quéi thi thuc
sw rat it khi giao chién ma thwong
thworng 1a chay trdn, nhiéu nhét ciing la
“vira danh vira lui”. Thé nhwng, Bat Gigi
lai c6 tinh tham cong lao, ludn 14y cong
cla ngudi khac lam céng cia minh dé
“tau” 1én sw phu nham tranh cdng. V&i
tinh xau nay, Tén Ngé Khong khong hé
ghét bé ma con dan gitp d& dé Bat Gioi
to bd. Cudi cung, nhd sy kién nhan gidp
do cua Buwdng Tang va sw huynh, sw dé
ma cudi cung Trw Bat Gigi cling vuot qua
duwoc khuyét diém nay.

4. Hinh twong Trw Bat Gioi da lam
sinh déng thém cho tiéu thuyét “Tay du
ky”, lam cho tac phdm thém phan hai
hwde va 16i cudn. Tinh chan thuc cla
nhan vat ciing da gop phan lam cho tac
pham gan gii hon v&i cude séng. Co thé
ndi, Trw Bat Gisi chinh la gach néi khién
cho tiéu thuyét twéng nhw gia twéng ma
lai tran day hinh anh chan thwc, sbng
doéng.

Nhan vat Trw Bat Gi&i xuat hién trong
tac phdm clGa Ngd Thira An & nhan vat
chuy@n ché rat nhiéu dung y cua tac gia.
Cho dén cubdi cung du cho cé bao nhiéu
tinh x4u, bao nhiéu I6i Idm thi Trw Bat
Gi&i van luén dwoc Ngbd Thira An khac
hoa nhw mét hinh twong cuia cai thién.
Chinh vi vay ma nhirng déc gia cla cudn
tiéu thuyét Tay du ky va cac khan gia cta
bd phim truyén hinh cung tén khéng hé
ghét bé nhan vat ma trai lai, thém phan
yéu quy Trw Bat Gidi.

Xin dwoc mwon I&i dién vién Ma Birc
Hoa — ndi tiéng v&i vai dién Trw Bat Gidi
trong Tay du ky — vé nhirng diéu dng cdm
ngd dwoc sau khi déng bd phim kinh dién
nay. “Sau khi trai qua 81 kiép nan va lay
dwoc chan kinh, sw phu toéi thanh Phat,
Hau ca thanh Phat, Sa sw dé mac du
khong thanh Phat, nhwng cling thanh La
Han, vay tai sao chi co Lao Trw tdi van la
hanh gid? Tw diéu nay téi ngd ra rang
Puwéng Tang dai dién cho tinh than, Ngo
Khong dai dién cho sirc manh, Sa Tang
dai dién cho sw can man, nhan nai, chi
cé Trw Bat Gidi la dai dién cho duc vong.
Twe la con ngudi khdng bao gi®r co thé
loai bé dwgc duc vong cia minh.

Vay nén sau khi dong Trw Bat Gidi, toi
luén tw nhd véi ban than rang bat ké
trong cong viéc hay trong cugc song déu
nh4t dinh phai kim xudng duc vong cua
minh, nhw vay cudc sbng maoi tdt dep
dwoc’.

Y Tho
Cong ly Xuan Ky Hei 2019
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TET KY HOT XEM TRANH DAN GIAN VE LON

6n Xuan Ky Hoi, co s& san xuét
-D tranh ctia nghé nhan Nguyén Dang

Ché & lang tranh dan gian Déng Ho
nam nay in nhiéu tranh dé tai vé lon, dudi
hai dang tranh treo va lich tranh. Trong
tranh Déng Ho, Lon dan 1a bire tranh mang
hinh thai dep d&, thé hién mét gia dinh
quay quan bdi vay thuong dwoc ngudi
dan mua vé treo trong nha ngay Tét nhw
I&1 chic cho mét nam mdi sung tuc, phat
tai, phat 1oc.

T xa xwa, mién Bac Viét Nam ndi tiéng
3 lang nghé lam tranh Tét: Péng Ho
(Thuan Thanh — Bac Ninh); Hang Tréng
(Ha Néi) va Kim Hoang (Hoai Birc — Ha
Noi). Hau hét cac gia dinh lam tranh thudc
ca 3 dong tranh dan gian trén déu da giai
nghé tr hai, ba chuc ndm nay, do nghé lam
tranh khéng con dem lai thu nhap cao. Tuy
vay, nhirng sadn pham con sot lai clia cac
lang tranh dan gian déu la di san quy gia,
can duoc bao ton va lwu git.

Trong ba dong tranh, Hang Tréng la
tranh phé thi (tranh k& cho) mang tinh thi
thanh rd rét. Do vj tri dia ly Hang Tréng
nam gitra noi kinh ky d6 hdi, nén khach
hang mua tranh phan nhiéu 1a quan lai,
nhirng gia dinh kha gia, vi vay cac loai vat
dwoc miéu ta trong tranh la nhirng linh vat
quyén uy nhw: ho, rong, phwong... Mat
khac, dong tranh Hang Tréng tuy cling
phuc vu nhu cau Tét, nhung chu yéu la
tranh the trong sinh hoat tin nguwdng phuc
vu dén phi ctia DPao gido, Dao Mau, véi dé

tai vé& tranh 1a hinh anh: Mau Thoai, Ngi
H6, Ong Hoang cudi ca, cwdi ngua, cudi
ran, Ong Hoang Mw&i, Ba Chua Ba, Puc
Thanh Tran. Co6 & vi vay, nén khéng thay
tranh Hang Tréng vé nhirng lodi vat dan da
chi dwoc ca ngoi noi thén qué nhw lon, ga,
cho6, meéo, trau.

V&i hai dong tranh Péng H6 va Kim
Hoang, gia suc la dé tai cha dao, dac biét
hinh &nh lon rat d&c sac. B&i vay, thi nhan
Hoang Cam c6 cau tho: “Tranh Béng Ho
ga lgn nét twoi trong/ Mau dan téc sang
birng trén gidy diép’.

Pén DPéng Ho6 chiém ngwéng tranh
lorn

Trwdc thém Xuan Ky Hoi, ching ti tim
vé lang Bong Hb (nay goi 1a Péng Khé,
thuéc x4 Song HO, huyén Thuan Thanh,
tinh Bac Ninh), noi ndi tiéng véi nghé lam
tranh tl thé ky thé XVI. Tranh Ddng Hb
dwoc in mau trén gidy dé quét diép. Ngay
nay, tai day chi duy nhat mét gia dinh con
chung thay” v&i nghé lam tranh, d6 1a co
s& clta nghé nhan Nguyen bang Ché.
Nam nay, co s& san xuat nhiéu tranh Ion
dé phuc vu du khach dén mua choi tranh,
duw&i hai dang tranh treo va lich tranh. Xwa
kia, tranh Dong H6 duwoc in trén nén gidy
do, ngwdi mua vé choi Tét thwong dem
tranh gidy dé dé dan lén ban th®, hodc cot
nha. Ngay nay, tranh Déng Hb ciing san
xuét theo céch thirc truyén théng, nhwng
c6 thém cbng doan dan tranh Ién cac manh
tre dé& ngwdi mua vé tién treo lén twong.
Chuang t6i dwgrc chiém ngwdng nhirng birc
tranh du kich c& to nhd khac nhau vira moi
in xong dang ch® cho khd, véi cac dé tai:
lon dan, lon déc, lon an ray. Tuy kich
thwde to nhd ma gia ban méi birc tranh ti

30 nghin déng dén 200 nghin déng.

Lon trong tranh Dong H6 dwoc khac in
theo nhiéu dé tai: tranh Lon dan biéu hién
sy sinh sbi ndy n&, phan anh tin ngwéng
phén thwe; tranh Lon doc thé hién “nhét
khoanh anh hung”, lgn an ray twong trwng
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cho quy luat sinh tén, tat thay déu hoa hop
am dwong, doé cling chinh la quy luat cua
cudc sbéng. Nhirng birc tranh lon & Déng
H6 dwoc dién td bang ngdn ngl woc 1é
nhwng ciing chirng t6 cac nghé nhan da
quan sat rat ky, nguyén mau doé chinh la
giébng lon i thuan ching cd xwa.

"" Nghénhdn
Nguyén Ding Ché
i va tranh lon Dong Ho
ANH: CHUMINHKHOL —

Nghe nhan Nguyén Dang Ché va tranh lon
Péng H6. Anh: Chu Minh Khéi

Tap quan chan nudi lon i den va tréng
lda nwéc gan lién voi doi séng cda ndng
dan Viét subét hang ngan nam qua. Luc
ching t6i con la nhirng dira tré con, vao
khodng nhirng ndm 1980 tr& vé trudec,
dwoc ching kién cha me va moi nguoi
dan noi lang xém nuéi chi duy nhat moét
giéng lon i den. Lon i mang hinh thai dac
trwng: da den bdong, mat nhan, mat hip,
nong cd va méa chdy x&, chan thdp, mém
ngan, minh ngan, bung x& quét dat.

Thé nhwng, tir khi m& clra, cac gidng
lon ngoai tran vao, da “tan diét” giéng lon i
cb truyén. Nam 1992, B6 Noéng nghiép va
Phat trién néng thdn xay dwng tap ban do
Atlat cac gidbng vat nudi & Viét Nam, dua
lon 7 xép vao loai da bj tuyét ching. Sau
hon 26 ndm, B6 NN&PTNT ra stre truy tam
va bao tén phuc trang giéng lon i cd truyén,
nhwng dén thdi diém nay chi con gan 10
con lon i v&i d6 thuan ching khéng dat
100% dang dwoc nudi gilr rat kho khan,
nguy co bién mét béat c ltic nao.

B&i vay ngay nay, ngwdi dan mudn
dwoc nhin lai lon i ¢b truyén, chi cé thé
chiém nguwéng trén tranh Déng H6. Nhirng
con lon trong tranh Bong H6 ¢ mau den
ho&c lang hong, lwng véng, bung x&, trén

than thwong c6 nhirng dam I6ng moc
thanh khoay tron. Diéu tha vi niva la cai mdi
lon, néu ta nhin nghiéng dé trong thay ca
minh con lon thi khéng thé trong thay hai
16 mi cta no. Nhung & day tac gia dat
diém nhin tlr ca phia bén canh lan phia
truwdc, vi vay da thé hién ro cai “mém gau
giai” dac trwng cua gidng lon i cd truyén.

M6t diém bét bién & tranh lon Bong HO
la: trén méi con déu co hai cai khoay dwoc
thé hién bang biéu twong am duong.
Trong quan niém nguwdi dan A béng, am
va dwong luén gan bé mat thiét véi nhau,

“ van dong va chuyén héa cho nhau, am

phat trién dén cing cwc thi chuyén thanh
dwong; dwong phat trién dén cung cuc thi
chuyén thanh am. Tranh lon Déng Hé
dwoc in bang nhiéu ban van, méi van mot
mau. Tranh “Lon an cay ray” in ba ban mau
mot ban nét, tranh “Lon nai” nhiéu mau
hon, c6 dén bdn ban mau. Mau cla tranh
Poéng Hb la mau truyén théng lam bang
céac chét liéu c6 sdn trong tw nhién va duoc
goi la “thudc cai”. Mau trdng 1a mau dac
trwng nhét cta tranh Déng H6 dwoc lam tor
vé diép, sac trang c6 anh 14p lanh rat quy.
Mau vang tir hoa hoe hay hat danh danh,
mau dé vang ttr gb cay vang, dé son tir dat
son, xanh l& cay la gi déng, xanh cham tw
l& cham va den la than rom nép.

Trong tranh Péng H6, Lon dan la bic
tranh mang hinh thai dep dé véi 1&i chuc
cho sw no &m, sung tdc v&i mot ndm mdoi
phat tai, phat 16c. Hinh anh dan loon me con
cling nhu nhitng xody am dwong thé hién
sy sinh sdi, phat trién. Blrc tranh thé hién
mét gia dinh quay quan, hanh phc véi
tinh cdm gia dinh gan bé de nhirng ngu i
con dat Viét du di dau van nhé vé qué
hwong noi “chén nhau cat rén”. Chinh viy
nghia dé nén tranh dan gian Béng Ho -
Lon dan thwong dwoc mua vé dé treo
trong nha nhw mét 1&i chdc cho mot nam
md&i Am no, sung tuc, phat tai, phat 16c, no
cling 1a 1&i nhac cho nhirng ngudi con xa
qué ludn nhé vé qué nha noi “chén nhau
cat rén” ctia minh.
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Hinh anh Ien trong tranh Kim Hoang

Lang Kim Hoang & x& Van Canh, huyén
Hoai Blc, thanh phé Ha Néi, ngay nay
khéng con ai lam tranh dan gian Tét nia.
Mudbn chiém ngwdng tranh Kim Hoang, chi
c6 thé dén mot s6 bao tang my thuat 1a con
lwu gilr dwogc. Theo cac nha nghién ctru
my thuat, tranh Kim Hoang phat trién kha
manh tw thé ky XVIII dén thé ky XIX. Dé tai
trong tranh dan gian Kim Hoang ciing
dwoc 1y tr chinh cudc séng méc mac,
gian di, quen thudc, cla ngwdi dan déng
bang Bac Bd. Trong dd, cé nhiéu vat nudi
dan da la con trau, con bo, lgn, ga.

Kim Hoang
ANHTU LIEU

Tranh lon Kim Hoang. Anh tw liéu

Dac biét doc dao la tranh lgn cta Kim
Hoang, v&i hinh twgng con lgn i cling than
hinh béo tron mim mim nhw tranh Bong
H6. Nhung khac & chd, néu nhw tranh
Péng Hb in nhiéu mau trén gidy do, thi
tranh Kim Hoang dwoc thé hién trén nén
dd cua gidy diéu, v&i hinh anh lon dwoc in
bang mang den, cung v&i cac nét vé thém
vao bang bat 1dng mau trdng. Sw twong
phan gitra cac mau dd - den - trdng lam
cho tranh vira c6 dong vira mang tinh khuc
chiét. Tuy vay, do khéng dwoc in hoan
toan, nghé nhéan ty tay dung bat vé 1én
nhirng nét hinh, nén nhirng chd Ign nhin
c06 vé ngd nghinh, ngay ngd. Béi khi, ta co
cam nhan day nhu nét vé nghéch ngoac

cda tré con, khéng gibng con vat that, va
nét vé trong mdi birc tranh cung cha dé
khong chinh chu nhw nhau. C¢6 I€ vi vay,
ma tranh mang tinh twong trwng nhiéu hon
la ta thwc, tao hinh phdéng tung hon va it
chiéu theo sw mé phéng tw nhién hon.
Hinh twgng con lon trong tranh Kim Hoang
c6 nhiéu chi tiét cach diéu: cai mdi véi hai
16 mii d& bién mét, thay vao dé Ia hoa tiét
giébng nhw hinh may trong vén cé; céi tai
chi 1a mét hoa tiét hinh xoan ¢ véi cac nét
phady bat song song hwéng vé phia sau.
Lon trong tranh Kim Hoang khéng cé
nhirng khody am dwong cla lon Péng Hb.

Vai viéc két hop gitra in, td mau va vé,
tao tdc moi blre tranh Kim Hoang phai qua
3 budc. Trudc hét, in nét den 1én gidy
héng diéu nham muc dich danh dau hinh
dé t6 mau. Nghé nhan dung nhirng ban
khac gb san, quét muc tau vao, d& nglra
ban g6, roi dat gidy diéu I&n cho that phang
phiu, dung xo mwép khd xoa nhe, déu dé
lam ndi ré cac hinh. Pém céac ban in vira
phoi néng cho khd, sau d& méi chuyén
sang buwédc th® hai la t6 mau. Theo ban
hinh da in trén gidy, cac nghé nhan si
dung chdi nhd l1am bang rom nép dé to,
dam mau dac Ién trén mat tranh. Cac mau
duwoc t6 la tréng, vang, xanh la cay, xanh
da tr&i, cham, tim, héng... Nét vé cda loai
tranh nay la nét vé& hang loat theo kiéu
hang cho, vi thé nghé nhan phai chon 16i
V& nhanh, bat phap linh hoat kiéu quen tay,
g|ong nhw vé lén d6 gbm, str. Do td, dam
mau bang tay, nén tranh Kim Hoang tuy
nhin nét vé ngay ngd nhuwng lai hét strc
song doéng. Buwéc cudi cung, sau khi da toé
mau xong phai in lai ban nét nham cho ban
nét sdc sdo, mau den tuyén khong bi 16
mau nhu tranh Déng Hb, cdng doan nay
goi 1a “in d6”. Trén nhirng blc tranh Kim
Hoang khéng chi c¢6 hinh anh, ma co6
nhirng cau tho chir Han dworc viét theo 16i
chir thao phia trén goéc trai birc tranh.

Chuwong Phwong
Tap chi Giac Ngé Xuan Ky Hei 2019
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AN TET TOI GIAN

ua sam it hon, nu nuwéng it
M hon khéng cé nghia la hanh

phuc it di. V&i nhiéu nguoi
tré, an tét téi gidn dang la cach duoc
hwdng (’ng manh mé.

Téi gidn (minimalism) da tr& thanh
mot 16i séng rat thinh hanh tai My,
Nhat Ban, nhiéu nwéc chau Au, moi
du nhap vao Viét Nam nhirng nam
gan day. L6i sébng nay duoc hiéu la
giai phong minh khoéi nhirng thk
khéng can thiét, khéng chd trong vao
vé hao nhoang bén ngoai.

Giam vat chat, néng nhiét tinh
than

Bui Thi Thay, 27 tudi, nha sang lap
Té chirc Green&Book Ambassadors,
nh& lai nhitng cai tét gan day cla
minh & qué nha Nam Dinh, nha nao
cling mam cao ¢b day, thjt ca U hy, rat
it rau xanh nhwng lai qua nhiéu bia
rwou. Phu ni quan quat trong bép,
riba bat cong tay ngay ba bira, khéng
c6 thoi gian mac dep dé di dau do,
trong khi dan 6ng luc nao cling nga
nga say. “Nhiéu ban tré nhw tdi xa qué
dén lap nghiép & nhirng thanh phé lén
khéng dam vé qué dip tét vi tén kém,
ong ba van quan niém dé an phai that
nhiéu dé vinh dw khi m&i khach, nhiéu
nguwoi lubn cho rang di xa vé thi phai
tang tién, qua, khong cho thi gian,
nhw vay thu nhap eo hep sé khong du
dé chi cho vai ngay tét”, Thay noi.

Thay Gng ho tét téi gidn, moi ngudi
khong can mua sam qué nhiéu do an

thirc udng, banh keo, quan &o, thay
vao dé cé thé tai sir dung nhirng db
dac con m&i, mua nhiéu thwc phdm
sach, wu tién rau - cu - trai cay. Khéng
nang né hinh thire biéu qua cho nhau,
tuy nhién van gi sw néng nhiét chao
don nhau khi t&i tham nha, moi nguoi
von va hai tham nhau khi lau ngay gap
lai.

Nguyén Thi CAm Xuan, 27 tudi, nha
thiét ké va ché tac trang strc da quy
Formation (TP.HCM), cho rang thay vi
mua that nhiéu quan ao, giay dép,
trang strc, ban tré c6 thé mua mét thir
chat lwong cao, dung dep va thoai
mai nhat. Thay vi mua sédm, nau
nwéng quan quat, sau dé b thira dé
&n va lang phi tién bac, thei gian, chi
nén ndu moét mam com twom tat, ca
gia dinh cung ngdi lai v&i nhau chiéu
30 tét, sau do thuw thai cung nhau di
chua, di tham ho hang, di du lich.
Khach dén nha, moi it tra, dung it
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mut. “Bay gid khong con ai thiéu an,
tai sao clr phdi mang mam com day
thit ca ra lam thuwdc do sw thinh vuong
trong nam cda moét gia dinh?” Xuan
noi.

Nhiéu nam nay, gia dinh Nguyén
Hiru Quynh Hwong, 21 tudi, sang 1ap
fanpage Cai cay nhd, qué Ba Ria-
Viing Tau, déu chon tét tdi gian: mua
da 1 - 2 khay banh keo, ndu db an da
dung trong 3 ngay, tr chdi khéo léo
gua banh cua ai tang, trang tri nha
bang cay, hoa ngoai vuwdn. Hwong
chia sé: Tét vui khdng phai do dém
bang sb thit c& c6 trong nha, banh keo
ngoai khay, cay mai I&n hay nhd. V&i
t6i, tét vui 1a tét ca nha cung nhau cat
|4 chudi, 1a dong trong vwdn nha, ngoi
goi chiéc banh, cung nhau niu an, ké
chuyén an vui”.

Khoéng chi &n tét tbi gian, séng toi
gian dang la moét trao lwu lan rong
trong gi&i tré Viét. M&i day, tai Trwdng
dai hoc Ngoai thwong (co s& 2) tai
TP.HCM da dién ra talkshow “Mot
chat tdi gian, mét chiéc hanh phuc”,
vlogger “Giang oi” cho rang séng tbi
gian |a tap cho di, quyén gop, tai ché
nhirng d6 dac minh khéng that sy can
thiét. Chuyén tinh cam ciing can tdi
gian, vi du nhw moi dam cuwéi, khéng
phai ai trong danh sach moi cling vui
khi ban két hon, hay chi moi nhirng ai
that sy quan tam t&i ban ma thoi.
Theo vlogger “Giang oi” séng tdi gian
khéng cé nghia la don gian ma la ban
can suy nghi, cai gi that sw can cho
minh. N6 cling khéng déng nghia voi

khé s& hay can kiém, b&i khi ban mua
it d6 di thi chat lwong mén db sé tang
lén va chét lwong cudc séng ciling
tang Ién.

Trong khi do, sang lap fanpage Cai
cay nhd cho rang, méi ngudi co sw
lwa chon riéng, khéng phai ct an tét
tdi gidn mai vui, sdng tdi gidan mai 1a
hanh phuc. Viéc lwa chon cudc séng
cho chinh minh, twong tac véi xa hai,
céng déng dé co6 dwoc hanh phuic
dich thwe, do méi ngudi quyét dinh va
cam nhan.

3ia dinh Nguyén Hifu Quynh Huong,
W tay cét 13, goi barth cho mot cai '

’

"Mét chut téi gian, mét chiéc
hanh phuc"

Tét vui khong phai do dém bang sb
thit ca co trong nha, banh keo ngoai
khay, cay mai I&n hay nhd. V&i toi, tét
vui la tét cd nha cung nhau cét tia
chudi, tia dong trong vuon nha, ngoi
g6i chiéc banh, cung nhau nau an, ké
chuyén an vui.

Thay Hang
Thanh Nién Xuan Ky Hei 2019
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LE TET VA CHIEC AO DAI PHU NU CHAM

6 thé n6i nhiéu Iinh vue trong nén
‘ van héa cham ndéi chung c6 qua

nhiéu gia tri dac sac thi trang phuc
hién ra nhw mét hinh thae tinh hoa gan
chat v&i viéc mac cda ngwdi cham, trong
do &o dai phu niv 1a nét e 4p, tao ra vé
dep khéng chi hinh dang ma ca tam vy,
drc tinh day ni tinh gitra x(r s& phan
rang, phan thiét...

T4t ca chang ta khi vé dén lang Cham,
hodc tham dy mét 1é hdi Cham, mot
chwong trinh nghé thuat Cham... déu
lubn ngan ngo trwdc ve dep cla ngudi
phu ntr Cham e ap, uyén chuyen trong
chiéc 4o dai déc dao va dac sac.

Nguwoi Chédm nghénh dén doan rwoc y
trang

That ra ngwdi Cham hién nay van con
gin git* lwu truyén bén virng trang phuc
tdc nguoi riéng biét cho ca dan éng 1an
phu ni¥, b&i ho c6 mét truyén thong trong
bong, dét vai lau d&i va phat trién & mot
trinh d6 cao ma ngay nay chung ta con
nhan biét cac lang dét thé cdm nbi tiéng
My Nghiép, Chung My & huyén Ninh
Phwéc, tinh Ninh Thuan. Vi thé dan éng
c6 ca trang phuc day du danh cho lao
dong, di 1& hoi, trang phuc riéng biét cua
chirc séc Ba la mén gido, chirc sdc Hbi
gido, thdy cung I& dan gian... khi thyc
hién cung kinh. Riéng b trang phuc phu
ni¢¥ Cham thi phong phu hon, (va hinh
nhw ca nhan loai, & dau thi nguwdi phu niv
van c6 nhiéu loai trong bd trang phuc dé
lam dep cho gi&¢i minh hon dan 6ng).
Ngwoi phu nlr Cham di 1é héi, trong ngay
tét thwérng méc bd trang phuc nhiéu loai,

tr khdn ddi dau, trang strc deo tai, ¢,
vong tay, nhan muta (nhadn mat), 4o
ngan, vay, chan, dai thd cdm that lung...
nhwng dac séc nhat van 1a chiéc 4o dai
1& hoi.

_Blh()l K ate Cham

Phu n&r Chadm vén di dwoc day dé 1&
nghi gia phong m4u hé tir tAm bé, lai tuan
theo nhirng giao luat riéng cua Ba la mon
giao hodc Hoi gido nén moi &ng x&, biéu
%% hiénrangoaicong ddng déu co nétriéng,

- | kin dao. ba thé va co6 18 thé nén nguoi
. Cham xwa da hinh thanh mét mau 4o dai

phi hop véi bdi cdnh mau hé va tén giao
nhw da néu dé danh riéng cho phu ni.

Chi can ching kién mét thiéu niv
Cham méc 4o dai muaa trong |é nghi clng
thap nhan ngay héi Kate, ching ta khéng
khéi trAdm trd b&i dang uyén chuyén,
thanh thuc, trang nghiém khi mua nhirng
doéng tac déc dao, da sdc ngdbn nglr mua,
lai gon gang. Téat ca nhing gi dep nhét,
mém mai nhat cha vii ni déu e ap kin
dao tron ven trong chiéc 4o dai muén
thué dep dén vo cung.

Vé ky thuat cit may, gan nhw bat
budc, ao dai dwgc may do sat sao theo
than hinh trng dang nguwoi, cb tron, kin,
bng tay may vira khit co tay, khéng réng
nhw cb tay 4o dai phu nir Viét, vai thuwong
dwoc lwa chon chét liéu vai tét, thiéu niv
thwong chon mau xanh nhat, hong,
trdng, phu ni I&n tudi chon mau t6i sdm
hon, xanh dam, den. C6 1€ hinh nhw quy
luat cac dan toc déu thé ca, tudi tré bao
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gi® clng thich sang, twoi nguyén mau
sac, ngwdi gia thi chim vao mau suy tw,
hoai niém. Diéu dang néi nhat & day 1a
sw khac biét I&n nhét so v&i chiéc 4o dai
phu nir Viét la 4o dai phu ni*r Cham
khéng x& ta hai bén dé c6 hai ta 40, nén
khéng thé va khéng hé “tung bay ta o
tung bay” dwgc. Bi kém chiéc 4o dai phu
nir Cham mac kém vay, phu ni Viét thi
trang phuc quan. D6 1a sw khac biét ch
khong phai cua ai dep hon hay kém dep
hon.

C& nhw thé, 4o dai phu nir Cham la
mot phan cla trang phuc Cham, ban séc
van hoéa Cham, cda tinh tuy nguwoi xwa
lwu lai, n6 thé hién ca dire tinh, sw ¥ nhi
kin dao ctia phu ni theo ché d mau hé
ngan doi nay.

Lan theo st cii: dwérng nhw 4o dai phu
ni Viét ngay nay néi tiéng thuét tha gitra
thé gi¢i bén bién ndm chau, da di vao tho
nhac, hoi hoa, thiét ké thoi trang, sw kién
chinh tri, ngoai giao... Vay c6 hay khéng
sv lién quan qua lai v&i ao dai phu nir
Cham? Hién nay c6 nhiéu cach ly giai
khac nhau, tuy nhién cé moét thwc té, chi
khi cac chia Nguyén vao phwong Nam,
mét thoi gian sau dé & x&r BDang Trong
m&i xuat hién chiéc 4o dai phu ni Viét.
St ghi: Cac chia Nguyén sau khi yén vi
“van dai dung than”, 1y Phu Xuan lam
kinh d6. Dén doi thir 8 1a chiia Nguyén
Phic Khoat bdng xuét hién cau sam
truyén: “Béat dai thoi hoan Trung d6”,
chta lo 1dng nén chi trwong cai dbi van
héa, trong triéu cai dbi 18 nhac, ngoai dan
gian dbi phong tuc d& khac Bang Ngoai.
Vé mac, cai d6i nhiéu, trong d6 dang ké
nhét 1a cai déi phu nir cAm méc vay, thiét
k& may mac quan hai éng, ciing gay ra
lan so6ng phan dbi trong dan gian, nén
mé&i c6 cau: “Khéng di thi chg khéng
déng, Bi thi phdi mwon quén chéng sao
dang...?vé &o dai, chia sai triéu than
nghién ctru 4o dai phu nir Cham, khéng
x& ta 4o (rat kin ddo méac voi vay) két hop
ao dai phu nir Thwong Hai, thuwdng goi la

swdn xam, xé ta dén dau gbi (khéng mac
vay, chi kém néi y) dé hinh thanh chiéc
4o dai phu ni Viét néi tiéng nhw ngay
nay?). Dwa theo tai liéu nay, cé thé thay
chiéc 4o dai ctia phu nir Cham c6 strc hit
manh nhu thé nao déi véi nhan quan cai
déi trang phuc ctoa phu nir xr Pang
Trong.

Nhan day cling xin bay t6, hién nay
nhiéu clip, hinh anh gi®i thiéu vé dét thd
cdm, lam gbém thi céng, cac dao dién ci
bat nghé nhan Cham mac 4o dai truyén
thdng dé thao tac biéu dién cho dep. Lam
gi c6 chuyén do6, ao vay lao déng la mot
kiéu khac, mau nau den, réng, thuan tién,
con chiéc 4o dai Cham khéng x& ta xinh
dep kia va vay hep thi lam sao ma dirng
ngdi lao ddng, kéo soi, dét vai, vat dat
nan gbm dwoc. Ao dai chi d& ciung kinh,
di 18 tét thoi...

L& m4c y trang Ni# than X sé

Lich st sang tao, giao thoa, giao Iwu
van hoa la thé. Trang phuc cling thé, dén
hém nay, ao dai phu nlir Cham, ao dai
phu nir Viét van la mét dang ban sac van
hdéa quy gia dang tw hao cua Viét Nam
ta.

Chu thich:
1. Nguyén Béc Xuan, Chuyén cd c6 dé, Hoi
VHNT Binh Tri Thién xuat ban, (1987).

Dinh Hy
Tap chi Xwa va Nay Xuan Ky Hei 2019
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NGU QUA NGAY TET TRONG VAN HOA DAN GIAN

oa qua ludn |a biéu twong cla
H sy thom thao, ngot lanh ciing

nhw sw thanh dat, twoi sang va
phong phu trong cudc song Vi thé,
vao nhirng ngay Tét cb truyén, dan
gian ta luén sap mét mam ngi qua,
song thuc té c6 khi 1én téi 10,15 loai
& trén ban the hay phong khach dé tri
an t6 tién, troi phat, kich thich tai 16c,
may man va hanh phuc dén véi gia
dinh.

Mién Nam thwdng bay bién 5 loai
qua gom dira, xoai, du du, sung va
mang cau, khi doc qua nghe ra cum tir
“vlra xai du (dung) sung (swd'ng) man
(nguyén)”, y nghia cau mong vtra co
dwoc mot cudc song day da. Con
mién Bac la chudi, bwdi, cam, hong
xiém va trieng ga la nhirng thir ngot
lim, lai cwc thom dé cho nha thinh
phat, sang phu. Ngoai ra la mét trai
dwa hau to, xanh v, dé l1d6ng, mang t&i
strc khde, niém vui, cla cai va sw
doan két, sum vay. Tuy mdi viing vao
xuan, c6 nhirng dac san hoa qua gi,

moi ngwoi cing dwa thém vao mam
cb nhirng trai ngon 4y, chdng han nhw
thanh long, va sira, phat thu, dira, tao,
|, héng, man, roi, lwu... d& hwong
thom va mau sac ryc r& dén mot nam
ma&i Ky diéu. Nhiéu mam qua con
dwoc két hinh long, 1an, quy, phung
thoat nhin da thay trang trong, phu

quy.

M&i mam qué déu thé hién rat r6
triét ly am dwong ngii hanh, trong cai
nay cé cai kia- chd xanh, chd dd,
vang, den hoac trdng. Tly mau sac -
mui vi, mdt sé qua xanh, chwa chin sé
dwoc vi v&éi hanh mdc, mua xuan va vi
chua; qua dé hay héng - hanh héa -
mua he, vi dang; qua trang, rdim nang
- hanh kim - mua thu, vi cay; qua den,
tim tai - hanh thay - mua déng, vi man
va qua nau, vang rwvoi - hanh thd -
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giao thoi, vi ngot dé dwa ca thién
nhién - dat trdi vao trong noi & va bay
té wéc vong sé dugc tan hwdng moi
the, nhat 1a khd tan cam lai.

Tirng loai qua & day con chira dwng
rat nhiéu y nghia cao dep. Vi du nhw
dira ludn Ia biéu twong cda nuéc, an

- lac nghiép. N6 twgng trwng cho
sy déo dai va khi tiét ngoan cwdng
cua nguwoi dan Viét Nam. Trong qua,
con ¢co nuwdc ngot, chat béo, cui day
nhw mot cam 16, lwong thwe co thé
dap tat moi con déi khat. Nguoi Viét
tor xwa da lay cui va nwédc dira dé an,
wap thit, kho ca, rat dwa com. Mot qué
c6 thé &n vai lan m&i hét nén ciing thé
hién cho sy dw da, thira théi. Trong
nhiéu tin ngwéng chau A, day clng la
dau xtre, nwéc ubng cua cac vj than.
Khi cling té, ngudi ta ludn hién mét
qua dira, cho du dé la 1& cau mua,
mirng mua, chuc tho hay hiéu hy, cho
thdy dwa rat quen thudc va gan lién
v&i dan da. Ho ciing tin rdng, ba con
mat & qua chinh 1a biéu hién vé niém
vui phong pha. Than, 14, quéa dira déu
c6 thé 1am phao cru sinh, vat liéu xay
dwng nha ctra, cau dwong. Cay con
cho qua quanh nam, méi budng chira
vai chuc trai. Ngoai y nghia trén, nhw
da noéi trong mam ngi qua, dira con
ngu y vé sy vira van, hai hoa trong
nép sbng sinh hoat.

Cung trai dwa, xoai clng thwong
xuyén xuét hién trong mam cé Tét vi
vi ngot dwo'm - mém mai, lai c6 mau
vang phdt héng hap dan, 1a biéu
twong cua sy giau sang cung mong
mudn ngay t» d4u ndm da co thé tiéu
xai thoai mai.

Pu du lai ham y vé mét cudc séng
no 4m, hanh phutc, manh khde. Nh&
no, trong nha cai gi cling dua, tw vat
chat Ian tinh than va ngay cang phét
trién.

Khac véi du du, sung thwdng mang
t&i sw thang tién, thay d6i mdt cach
dot ngdt cude sdng. Do day 1a mot loai
qua xuat hién bat ngd, khéng can hoa
ma van két trai, con trd trén than, tir
gdc dén ngon khéng dém xué. Qua
nhoé c6 vd xanh, rudt doé tron xinh nhw
nhirng déng tién. Vi vay nd la biéu
twong cla sy sung tdc, an nhan, dac
y, va trong tiéng Viét da cé cau néi an
sung mac swdng dé chi cudc sdng
kham kha, vé wu.

Sau moi cb gang, nd lwc, cai ma moi
ngwoi vui nhat 1a dwoc thda long- méan
nguyén, va do la y nghia cua qua
mang cau, tén chinh xac 1a mang cau
xiém & mién Nam va na & mién Béc.
Tréng xu xi, nit né. Song bén trong
radt ngot ngao, co thé thwéng thic
t'ng mui nhw chiém nghiém tng
thanh tyu. Trong mém ngl qua xuan
Tét, thweng chi thdy mang cau véi y
nghia van sy nhw y, ngoai ra nho lan
da xanh, ruét trang, hat den con néi t&i
sac dep, tudi tré.

Trén mam ngl qua cua nguwdi Ha
Noi, nguw®i Hué bao gid cling cé mét
nai chudi xinh xan, khi sép hay xanh
va dén luc chin vang 6ng. Ngoai
hwong thom mat, ngot ngao, chubi
con chi déi ban tay té tién - Troi Phat
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v6 vé, bao vé con chau, chirng giam
long thanh va giup d& gia dinh hanh
tién. D6 ciing 1a ban tay dai dién cho
chl nha hng lay tai khi, tinh hoa dat
troi trong nam maéi. Khi chwa chin,
khéng mui, song da chin, nhat 1a chubi
ngw thi thom nwng nirc, lan téa nhw
diém lanh dang toi.

Buwéi, Phat thd, cam, quyt... cling la
nhirng qua cung ho, c6 tinh chét
thom, vi thanh hodc ngot xuét hién
nhiéu trén mam qua ngay Tét. Qua
bwai c6 hinh tron, to gidng qua bong,
lai xop, vang ruQi, co khi da xanh, ruét
dd, cong véi nhiéu muai nén twong
trwng cho sw vién man, hoan my. Mai
tép bwdi nhw mét ngudi con béo tét
trong moét gia dinh déng duc hanh
phuc, va dwoc bao vé rat chac chan
cho du 1&p vé khéng rén. Doi khi moi
nguwdi khéng treng bwdi ma bay mot
trai Phat tha, theo dao Phat la ban tay
cua Ngai dang x0e ra hoac chum lai
lam phép va la biéu twong cla phdc,
16c, tho, hy, tai, khang, ninh. Qua Phat
thd lubn c6 mau vang nhw kim than
Phat nén con duwoc vi vl nhirng
thanh twu vi dai.

Moi nguwdi cling bay cam vi theo
tiéng Han Viét, cam nghia la ngot. C6
tr Khé tan cam lai, y néi du bay gid
dang cay vat va song sé c6 ngay ngot
bui vinh quang. Clng v&i vi ngot thi
cam con c6 rugt do cho may man, tot
dep. Nguwoi ta thwdng sap tam dén
chin qua cam trén ban the dé c6 mot
twong lai sang lan.

Hong xiém va vi stva ciing la hai trai
cay clng ho hwong vi khd quén, ddng
th®i 1a hién than cda tinh yéu, gan b,
toan tdm véi gia dinh. Khi xanh, qua
cing, nhiéu nhwa thé hién cho sw

virng chai, an toan, nhat 1a héng xiém
c6 lan da nau sam, nhw nguwdi rat dai
dau kinh nghiém. T4t cad nhwa séng
sau dé dwoc ddn ca vao trong lam
thanh vi ngot sac twa mat ong. V&i
qua vu sira, chat nhya két dinh Ay lai
tr¢ thanh dong sira cang tran trong
qua. An vu sira khién ngudi ta nhé
dén nhirng ngay 4u tho, bén me duoc
cham bam béo tét.

Nhw tén goi, trirng ga, hay 1€ ki ma
trong mién Nam, la biéu twong cua sw
sinh san, mau m& va thinh vwong.

Thanh long ngoai sy phu quy nhw
vua chua con nodi Ilén mong wéc cua
dan gian vé mét ndm méi tréi quang
may tanh, mua mang tét twoi - triu trit.

Dtra, hay trai thom trong mién Nam,
cling biéu thi cho 14u son géc tia, sw
cobng thanh v lwvong. Trwng qua dira
la dé& hoc hanh dd dat, tiéng thom
muon doi.

Téo trén mam quéa ngay Tét twong
trng strc khée, sy nho nha, vwong
gia. Lé cling nhw tao cho sy thanh tao,
quyen quy do nd c6 vo trang va hon
thé moc rat cao trén cac qua doi son
cuwoc.

Man xanh hay mén com thwdng
xuat hién dau muoa vao thang 2, 3
phuc vu Tét va du xuan. Mau xanh
non to’ cia n6 cho mét cam giac sang
khodi vé mét strc sbng manh liét. Ra
hoa vao déng, két qua vao xuan, man
con ngu y vé mét thanh céng mau
chong cung nhirng duw vi kho phai.

Lwu c6 vd dd, rudt dd, hat nhiéu thé
hién cho bao ngoc, vién da nhu y, ciu
dwoc woc thay.

) Chu Manh Cwéng
Khuyen hoc va Dan tri Xuan Ky Hei 2019
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THUONG NGUOT PEM MUA XUAN VE

au con nguoi c6 chuan bi du

thit mé&, dwa hanh, banh

chwng xanh, cau déi dé ma
thiéu bong dang cay mai, canh dao...
thi cling chang lam nén moa xuan.

1/ Pang lang thang trén duwdng
hoa xudn Nguyén Hué, TP. HCM,
nguwdi ban héi tdi cac cd: “Mua xuan
tor dau dén?”. Cau héi mang tinh trao
phing hon 14 thdc méc lam nguoi di
chung phi cu®i. “Mua xudn dén tir tiét
trdi, tr chuyén giao thoa cta dat troi
ch& con dau nira!”. Tra I&i xong, téi
nhan thay trong canh tr&i ndng chang
chang nhu thé nay dap an 4y chang
hop chut nao.

B& ngam lai, mdét noi nhw &
TP.HCM thdi tiét chi c6 hai mua mwa
nang, phé phwong luc ndo cling déng
duc, khoi bui néng hdm hap; dwdng xa
bé téng hda, nwdéc muwa cha tham
dwoc xudng dat bao nhiéu dé nuéi cay
cd thi lam gi cé chuyén mua xuan dén
twr sw giao thoa cla dat trovi, dén tir 16¢
non, nu biéc. Vao nhirng ngay cubi
nam nang nhw nung nhw thé nay, néu
khéng cé sac xuan tlr nhirtng déa hoa

twoi tham dwoc dwa tir noi khac vé thi
khong rd sy cam nhan mua xuan da
vé cla cu dan thanh phd sé nhu thé
nao. Cho nén cau tra I&i: Mua xuan
bwdc ra tr nhivng déa hoa hay hay
khoe sadc dwéi ndng xuan nhe céng
nguw®i chdm bon la dung nhat!

Tw nhirng cdm nhan 4y lam téi nhé
vé nhirng ndm thang sbéng & thanh
phé Hué. Noi dé thoi tiét kha that
thwérng nhwng thién nhién biéu hién
khé rd nét b6n mia qua cay cé va mia
mang. Khi hé vé&, ao hd khap noi trong
Thanh N6i ngéat trong gié mdét mui
hwong sen va ryc lén trong ndng mot
mau hong sen ryc r&. Hai bd Hwong
Giang doan chay qua thanh phd, hoa
phwong rwc 1én mét mau Ira cung
tiéng ve ram rang khap phd phwong.
Thu dén hang me hai bén dwong Lé
Loi, Ngé Quyén...tr& la vang wom.
Mot con gié nhe thoang qua la 1a me
vang la ta roi nhw canh bwdm, nhe
nhang dau trén vai, dau téc céac co,
cau hoc sinh Quéc Hoc, Hai Ba Trung
dang 6m cap dén truong. Va khi
nhirng hang cay cb thu hai bén dwong
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Nguyén Hué, Péng Pa va nhirng xon
dwdng trong Thanh Nai... rung la tro
canh, ai ndy déu hiéu mua déng dang
vé. T4t ca sé dam chdi ndy nu khi moa
Xuan sang.

2/ Nha t6i nam trén con duwong
chay doc bic twdng thanh phia tay
Thanh Néi — Hué. Ct chiéu 30 tét, chd
tw & dau xom lai rdo quanh x6m mot
vong bang chiéc xich 16 ché hoa kiém
séng cta minh i &i goi ba con trong
xém di mua hoa é cho nguwdi ban hoa
tét kéo toi.
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Dao quanh cho hoa ngay tét &
Thwong Bac, Phu Van Lau trwdc
Hoang Thanh Hué, han du khach sé
c6 cam giac mua xuan dang héi tu vé
day, an hién trong cac nu hoa rdi theo
chan ngwdi mua vé véi moi nha. Mia
xuan & Hué la canh “Léi xwa xe nguwa
hén thu thao” hoa trén canh quan
thién nhién véi canh sac con ngudi
tao nén & thdi khac dy. Lam nén cho
blrc tranh mua xuan da vé véi Hué 1a
ky dai Pha Van Lau dé so, phat phéi
mau c& Td qudc in trén nén trdi cao
xanh; bao boc bén duwdi ky dai la birc
twong thanh véi Clra Gilra, Clra Ngan
réu phong cb kinh.

Céc loai hoa dwoc xép riéng thanh
tirng 6, tieng lubng dai tir mép via hé
lan dén lan can hoa thanh, 1am nén
mot thdm hoa da sac ndi 1én nén cd
cbng vién xanh mwot. Trwdc chg hoa
la con dwong L& Duan thénh thang
v&i hai hang cay cd thu rop bong. Bén
kia dwdng la céng vién cling dud cac
loai hoa tréng tw nhién dang khoe s&c.
Nhin qua céng vién, khdng xa tdm mat
la dong Hwong Giang, méac thé nhan
x6n xao don xuan vé, van Itrng & troi,
phan chiéu anh bac 14p lanh trén nén
tréi chiéu.

Nhw mét 1& thwdng, clr chiéu 30 tét
la gi4 hoa bat dau xudng theo mat troi
lan. Cudi cung khi tiéng coi cong ty
mai trwrd’'ng hoac cong ty cay xanh tuyt
|én thi ngwdi ban hoa coi nhw... cho
khong.!

Hoa twong trwng cho cai dep,
quan niém cai dep nhu thé nao la tuy
méi nguwdi. Vao giay phat nguwdi ban
hoa xa hang, thé nao t6i ciing chon
dwoc nhitng chau hoa wng y vé
chung trong nha cho thém tham séc
xuan. That la tha vi khi ngay xuan choi
hoa gia ré ma Iong minh con phan
phat y nghi mua giup nguoi ta nira
ch&! Nguwoi xom phéd téi nhér choi hoa
theo cach &y ma tét nam nao ciing
dworc bay tr trong nha lan ra ngd, that
rén rang sac xuan.

3/ Thé rdi nam &y, cac lang tréng
hoa xuan ndm quen b& séng Hwong
bi IG tran vé lam tan hoang. Chu tw
khéng con goi xdm giéng di mua hoa
é niva. Chiéu 30 khi thanh phd 1én
den, nguwdi xdm téi quen cung cach
choi hoa c, lo mo ra dén bai hoa v&i
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thu vui nhw nam trwéc thi khéng con
canh hoa rung nao nira. D6 la lan dau
tién xém phd t6i dén tét khéng co hoa,
té nhat lam sao!

Cudi déng nam sau, vi mudn biét
cac lang hoa da khéi phuc sau con i
dir ndm ngoai chwa, téi t&r bén dd
béng Ba xubi dong Hwong Giang
chirng muwdi cay sé xudng tham lang
chuyén canh hoa tét Tién Non. Do la
mot ngay Hué lanh va mwa phung kéo
dai. Dwdi céi lanh cat da, néng dan
noi day tran ra cac ruong hoa nhuw ra
sirc 0 &m cho tirng déa hoa cuc,
thwoc dwoc, van tho... danh hé nu
rung ray truéc gié dong. Ho khong
dau dwoc sv lo lang trén khuén mat
cho mét mua hoa that bat khi déng
sap tan ma cai lanh van con lwu luyén.
Nhirng ndng dan ky cwu noi day cho
biét khdng gi vui nhirng ciing khéng gi
cwe nhoc bang nghé tréng hoa. Mua,
lanh thi lo hoa khoéng phéat trién, n&
mudn. Nang lai lo hoa n& sém trwdc
Tét. Pwoc mua thi lo hoa rét gia, ban
&. NOi chung niém vui chi dén voi
nguoi trong hoa la chiéu 30 Tét khong
phai tién hoa é ra béi rac.

T ngay tré thanh cw dan x&r Sai
thanh, sdng trong méi trwdng thiéu
thén mau xanh cé cay thi viéc du xuan
ngay Tét da tré thanh nhu cau voi
nguoi co tudi nhw t6i. Sau ngay dwa
ong T4&o Ién troi 1a tdi bat dau mong
ngong hoa tlr cac noi dwoc dua vé bai
ban hoa trong thanh phé. Trwdc thém
nam mai, di gitba quan canh nhon nhip

ngudi bung ké vac, dwoc ngdm méi
loai hoa c6 vé dep riéng dwoc chat loc
ttr tinh hoa dat troi, bao wu tw cudc
sbng trong téi voi dan.

C6 mdt nam, da qua ngay duwa
6ng T&o |én tréi may ngay rdi ma van
chwa thay nguoi ta dwa hoa vé thanh
phd. Nhin nhirng bai hoa xuan vang
lang, t6i c6 cam giac nam nay xuan
that hirng ho! Lac nay tdi méi nhan ra
ddu con ngu®i c6 chuan bi du thr nhw
thit m&, dwa hanh, banh chwng xanh,
cau déi dd ma thiéu béng dang cay
mai, canh dao... thi cling chang lam
nén mua xuan.

4/ Chiéu 30 tét vira réi, toi lang
thang trong khu ban hoa tét & dwong
Thanh Thai, TP.HCM, béng tiéng
chudng chiéu nha the dau d6 vong lai
ém dém lam sao. Trong khoanh khac
nay, tdi bat gap anh mat thang thét
cta nhirng ngudi ban hoa. V&i céi tudi
“bén kia dbc cudc’, toi thira hiéu tam
trang cua ho Iic nay. Bao nhiéu cong
strc, von liéng bd ra d& mwu cau com
4o ngay Tét cho gia dinh d&a khéng
nhw mong muén roi.

Gitra canh twong phan, nang
chiéu sap tat, hoa thi vd tv khoe sac
con nguwdi ban hoa thi mat budn ruoi
rwoi, tw nhién 1dng toi nao budn. Va
sau giay phut 4y, ky ¢ nhirng chiéu
cudi ndm di mua hoa é ngay Tét &
Hué, ré, vui nhw trdy hoi véi toi da
khong con la mét ky niém dep.

Tran Kiém Ha

Phap Luat Thanh Phé Hé Chi Minh
Xuén Ky Hei 2019
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TUC MUNG TUOI NGAY TET XUA VA NAY

tr 1au, mirng tudi hay Ii xi da tre
thanh mét nét van héa moi dip

dau ndm moi cha nguoi Viét
Nam. Nguoi ta mirng tudi nhau ciing la
trao nhau nhirng 1&i chuc tét dep véi hy
vong c6 mot nam mai binh an, may
man.

NET DEP DAU NAM

Theo mét sé nha nghién ctru, tuc li xi
bat ngudn tlr Trung Quéc, twong truyén
c dén dém giao thira, tit ca than tién
déu phai vé troi dé phan cong lai nhiém
vy, ma quy lai cé co hdi tw do, c6 mot
loai y&u quai thwong xuat hién vao dém
giao thira dé xoa dau tré con dang ngl
khién 10 tré giat minh, khoc thét 1én va
sé bi bénh. M6t 14n, c6 may vi tién di
ngang nha kia, héa thanh nhirng déng
tién nam bén chdé dlra tré, khi yéu quai
dén, nhirtng ddng tién lée sang va
ching s¢ héi bo chay. Phép la nay lan
truyén ra, rdi cr Tét dén nguoi ta
thworng bé tién vao trong nhirng chiéc
tii mau dé tang cho tré con gilp xua
dudi ta ma, cau mong binh an cho dira
tré.

Tuc mrng tudi da co tir 1au doi, trong
tai liéu Viét Nam phong tuc cua Phan
Ké& Binh c6 nhé&c t¢i: Clng gia tién xong
thi con chau mirng tudi 6ng ba cha me,

lay hai lay. Ong ba cha me mirng cho
con chau, mbi dira mét vai xu hodc mot
vai hao, goi 1a tién mirng tudi.

O Viét Nam, mrng tudi da tré thanh
mot nét van hoa dep dau ndm mdi,
nguoi ta thwong dat tién vao chiée
phong bao nhé mau dé dé mwng tudi,
v&iy nghia cadu mong diéu may man, tt
lanh, xua dudi ma quy; tré em thi hay

“Néu trudc kia viéc trao nhan tién mirng
tudi chi bat dau tv ngay méng 1 Tét thi
ngay nay, thoi diém trao nhan tién mirng
tudi cung da co sv thay dbéi, mé& rong thoi
gian ca vé trwdc Tét va sau Tét cung viéc
dén tham, chuc Tét, tang qua...”

an chéng I&n, hoc gidi; nguwdi gia thi
murng tho, chic stre khée dbi dao.

Tién mirng tudi nhan dwoc trong
ngay Tét con goi la tién "mé& hang”. Xwa
con co | tién cho vao phong bao phai
|a tién 1& (chir khdng dung tién chéan),
ngu y tién nay sé sinh séi ndy n& thém
nhiéu. Sé tién trong phong bao Ii xi
khéng quan trong sb lwong, cd ngudi
nhan va trao i xi déu trao nhau sy vui
vé cho mét ngay dau nam moi day may
man.

NHIEU SANG TAO

Mbi dip nam hét Tét dén, trong
nhirng lo toan, sap xep cbng viéc gia
dinh dé& c6 mot khéi dau nam mai ven
toan thi viéc chuan bi mét mén tién nho
nhé dé mirng tudi cho tré con la mot
viéc rat quan trong. Tlr bao lau nay, tuc
mirng tudi dau nam maéi da tré thanh
nét van hoéa dep ma nguwdi Viét Nam
van tran trong, gin gitr b&i né con mang
mot y nghia tdm linh sau sac.

Ngay nay khi cudc sbng da du day,
tuc ming tudi tuy khéng con gidr
nguyén "khudn khé" quy téc va da co
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sy sang tao thém dwéi nhiéu hinh thire,
nhwng van con do y nghia von co la trao
nhau nhwng wéc vong tét dep ngay dau
nam mai.

PGS.TS Nguyén Van Huy, Pho Gidm
déc Trung tam Nghién ctru va phat huy
gia tri di san cho biét: Néu trudc kia viéc
trao nhan tién mirng tudi chi bat dau tir
ngay moéng 1 Tét thi ngay _nay, tho
diém trao nhan tién mwng tudi cung da
co sy thay déi, mé& rong thoi gian ca vé
trwdc Tét va sau Tét cung viéc dén
tham, chic Tét, tang qua... Sy phét
sinh nay la do thay déi nép song cua
cudc song hién dai, khi cuéc song vat
chat day du thi ngudi ta nghi dén
hwéng thu nhiéu hon, cling nhw viéc
"&n Tét" khdng chi con goi gon trong 3
ngay Tét nira.

Clng khong chi tré con moi dugce
nhan tién mirng tudi ty ngu’crl l&n, ma
ddi twong trao nhan cling mé réng cho
tat ca. Trong gia dinh, con chau ciing
ming tudi 6ng ba, cha me, anh em
mirng tudi cho nhau... ngay dau nam
dén cong s&, ai cling han hoan nhan
nhirng phong bao li xi d& kem nhirng
I6i chac tét dep t Ianh dao, déng
nghiép dé khéi dau mot ndm lam viéc
that vui vé, hiéu qua. Sy mé réng nay
theo chiéu hwéng tich cwe da mang lai

thém y nghia mé&i cda tuc mirng tudi,
phu hop véi cudc song hién dai.

"An theo" sw sang tao do 1a nhirng
chiéc vé bao Ii xi gi& day ciing duwoc
chi trong hon vé hinh thirc. Nhirng
nam gan day, ngoai nhirng mau theo
phong cach truyén théng, du 1a in an
hay d6 handmade thi trén thi trwong
ciing ngap tran nhirng chiéc phong bao
li xi b4t mat b&i cach trang tri dep, déc,
la nhw: Lam theo hinh chiéc banh
chwng, "ché" hinh céc con giap cla
t'ng ndm, in nhitng cau chiac Tét dé
thwong I1én vé bao |i xi...

Tuy trong nhiéu trwong hop, cudc
séng hién dai da lam tuc mwng tudi b
anh hudng bdi strc nang vat chat,
nhuwng vé co ban no6 van mang y nghia
tét dep can dwoc lwu gitr. D& phong tuc
mirng tudi ngay Tét gitr maii nhirng nét
dep vbn cé cda nd, khdng chi can phai
gin gitr, lan tda van hoéa murng tudi tir
trong gia dinh, ho hang dén ban bé,
dong nghiép ngoai xa hdi, ma hon hét
can hwéng tré em hiéu biét vé phong
tuc dep nay.

"Co thé bat diu tir viéc day dira tré
hiéu ding vé cach trao - nhan tién
mirng tudi, day tré cach quan ly tién
murng tudi sao cho hop ly. BPon clr nhw
viéc day cho tré hiéu tién mirng tudi la
mot mon qua tiét kiém nho nhd, cé thé
bd 6ng, bd lon, dén cubi ndm madi pha
ra. S6 tién do6 nén dé diung mua séach
vé, d6 dung hoc tap cho tré. Quan trong
nh4t 1a day tré coi tuc mrng tudi chi nhw
mot sy twong treng cho 16 chic tt dep
dau nam ma&i", PGS.TS Nguyén Van
Huy chia sé.

. Linh Linh
Thong tan xa Viét Nam Xuan Ky Heri 2019
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TET NAY CHUC GI CHO CON

rong mdi dip ddu nam, cung voi
Ttuc murng tudi, dng ba cha me

con danh cho con chau nhirng
|1 chuc tdt dep mang nhiéu hy vong
vao twong lai. Mot sb I&i chic da tré
nén qua déi quen thudc v&i nhiéu thé
hé tré em. Vay thi mét 1an nhin lai
nhirng I&i chiac xuan &y dwoi géc do
tam ly hoc xem sao.

Mau an chéng Ié&n

Cau chuyén an udng co 18 1a mot dé
tai thu hat khéng it sy quan tam cua
cac bac phu huynh trong qua trinh
nudi con. Tw khi con la bao thai, cac
ba me da phai tran tré chon lwa udng
stra gi dé cé dwdng chét tét cho con.
DPén khi sinh con ra, viéc con tang can
doi luc tré thanh mot ap lwc dbéi voi
ngudi cham séc. Nhiéu gia dinh ludn
gilr quan niém rang tré cang lén can
nhiéu, cang nang ky thi cang tbt.
Chinh vi thé phu huynh luén tim cach
dé ép tré an that nhiéu va rat lo lang
néu tré khong chiju &n. Trong khi do,
ngoai nhirng tré cé van dé thuc thé thi
mot ty 1& khdng nhé cac tré co biéu
hién biéng &n cé nguy&n nhan tir cac
yéu td tam ly.

'

Nhiéu tré khi phai thay déi dét ngot
vé moéi trwéng sbng, sinh hoat hay
gap phai nhirng van dé gay lo 1ang, so
hai s& dan dén biéu hién biéng an.
Bén canh dé, & nhiéu gia dinh, gi® an
dién ra rat ‘kinh khing’ véi canh dudi
bat, con chay trwéc, cha me cam to
com dudi theo, dng ba & hau phuong
ho hét ¢ déng. Nhiéu phu huynh con
la mang, doa nat, tham chi danh dap
dé ép con an. Chi riéng viéc nay ciing
c6 thé tré thanh mét &p lwc I&n dbi voi
tam ly cla tré va gia dinh. Chwa ké,
viéc bi ép an khi dang khoc con co
nguy co lam tré bj sac thirc &n, dan
dén tadc duwong thd. Nhw thé, mot
vong tuan hoan khéng 16i thoat khi
con cang khéng an, cha me cang ép;
Cha me cang ap lwc viéc an, con cang
bd bira.

Dé gitp tao hirng tha cho con trong
bira an, phu huynh can han ché viéc
€ép con an ma hay cho con an theo nhu
cau. Con nén dwoc lwa chon cac moén
an voi thye don phong phu, da dang.
Nhi*rng mén an da dang véi trang tri
bat mat c6 thé lam cho tré thich tha
hon khi dung. Ngoai ra, viéc tap tao
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moi trwdng an cung gia dinh hoac cé
sy ganh dua khi @n ciing la nhirng giai
phap co thé gitp thu hat tré trong bira
an.

Hoc hanh tan t&i

Gido duc dong mét vai tro toi quan
trong doi voi s ton vong clia méi quoc
gia, dan tdc. Pén ndi nha tam ly hoc
Jean Piaget tirng tuyén bd: “Chi co
gido duc méi co kha nang ctru xa hoi
cda chang ta khdi nguy co sup dé, cho
du d6 1a sw sup dé do bao lwc hay sw
sup dé dan dan”. Vi thé, khi con dén
trwng, cha me thwdng dat rat nhiéu
ky vong vao s hoc ctia con céi. Nhiéu
cha me san sang hy sinh cong strc,
tién cda dé dau tw cho con hoc hanh
v&i mong mudn con c6 mét twong lai
twoi sang, cudc sébng day da. Thé
nhwng, néu ky vong dé dat sai chd hay
qua murc, nhiéu lGc c6 thé tré thanh
moét ganh nang dbéi v&i cac em hoc
sinh. Mua thi nam nao bao dai cling
dang tai nhivng théng tin dau long vé
cac trwdng hop to sat do ap lwc thic,
strc ép cua gia dinh. Chwa ké la hang
hang I&p I&p si t&¢ gap phai khang
hoang tam ly, lo au, stress, tham chi
trdm cadm hay hoang loan kéo dai.

D6 la cau chuyén cua nhirng hoc
sinh c6 kha nang hoc tét va ky vong
nhiéu vao thanh tich hoc tap cla
minh. Con nhirng tré gap phai kho
khan trong hoc tap thi hanh trinh &
|&p lai cang gian nan hon. Sudt nam
hoc, ngoai viéc phai vat va chay theo
chwong trinh dao tao vwot qua kha
nang ban than, cac em con chiu nhiéu

tac dong — tiéu cuc tir phia thay co,
ban bé choc gheo, cha me la mang,
danh dap. Viéc di hoc moi ngay dbi
v&i nhiéu em tr& nén mdt con ac
mong that sw. Nhiéu cha me hay so
sanh con minh v&i “con nha ngudi ta”
dé tao cho tré mét sw tw ti, cdm giac
yéu kém va khéng dwoc cong nhan.
Thé nhung, thuc sy néu “con nha
ngudi ta” c6 hoc xuat séc, dep rang
ngoi, thanh tich tuyét voi... thi mudn
doi van 1a con cda ngudi ta. Con diva
tré& c6 thé mang nhiéu khiém khuyét,
chwa lam hai Iong cha me thi méi
dich thwc la con nha minh. Plra tré do
do cha me sinh ra, mang dong mau
cta ho ndi, ho ngoai va thudc vé gia
dinh minh. Vi thé, néu dud tinh thwong
va sy chap nhan, cha me cé thé dé
dang don nhan va déng hanh clng
nhirng mé&t han ché cla con.

M6i dra tré [a mot mén qua tuyét
voi cla cudc sbng. Chung ta co
quyén ky vong va tao dong lwc dé cac
con phéat trién hét kha nang ctia minh.
Nhwng diéu cudi cung chac han cha
me nao cling mong mudn & con minh
la con c6 thé tré thanh mot nguwdi tét,
séng tl t& va c6 mdt cudc doi hanh
phdc. Ma hanh phac déi khi khéng &
qua xa, no xuat hién ngay giay phut
mot ngudi chap nhan bang long voi
nhirng gi minh cé.

Vay Tét nay mirng tudi, hy vong
cac bac phu huynh cling da cé cau tra
|&i 1& nén chuc gi cho con minh.

Vwong Nguyén Toan Thién
Strc Khée Xuan Ky Hoi 2019
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TET KHONG POT PHAO, TU BAO GIO?

inh cén xin thua:

Phat thiéng liéng giao thoa
vira toi,

Ph&o vang limg dén budi dau

(11

xuan...”.

(Hai cau dau bai van cb, khan lic giao
thira)

Xwa, ngwdi nghéo subt nam lao ddng
quan quat, dau tat mét téi, néu khong co
tiéng phéo bao tin, cé khi ho chang hé hay
biét Tét da dén tw l4c nao:

T6i ba muoi nghe phao giao thira: O
Tét!

Rang mung mét vép néu nguyén dan: A
xuan!

(Cau dbi ctia Nguyén Cong Tri)

R& rang, nguoi xwa chi dbt phao dén
giao thira (thei khac thiéng liéng ddu nam
dau thang). Bé chi 1a nhirng tiéng nd nhd
1&, lam bang éng tre/ tric va “thuéc nd” la...
nuwoc!

|;iﬂ
M8 oo

Ban phao hoa ngay Tét (ndm 1929)

Chuyén rang xwa that 1a xwa & Trung
Quéc, cir dao l& Tét Nguyén dan hang
nam, quy Son Thao (cling goi la Son Tiéu)
lai mon men vé cac ngbi lang yén tinh dé
quéy phéa dan lanh.

Son Thao rat di¥, nhwng nhd sém biét
dwoc dac tinh nhat gan cta quy 1a rat so
nhirng noi 6n ao, tiéng ddng, nén ngudi
xwa da nghi ra mét cach chdng dudi hiru
hiéu la, dung mét long tre (hoac truc) twoi,
hai dau con gitr lai mat, dui 16 nhé trén than

bng réi d6 vao dé day nwéce, bit kin lai, che
dén dém trw tich, thay nhirng éng nwéc dy
vao déng Ira, n6 sé nd to Ién. Son Thao
nghe tiéng né, hoang via bd chay. T &y
gitr 18.

Dwéi thdi Bac thudc, 1& 4y khong thé
khéng theo chan quan xam lwgrc vao nwéc
ta. Tuy nhién, khéng vi sw du nhap tat
nhién 4y ma voi va két luan chuyén “gay
tiéng nd dé trir ta trong ngay Tét” 1a ta bat
chwéc Tau. Khdng han! Bai tién nhan ta
da som biét triv ta bang tiéng nd khac rat
doc dao: dét phong Iong Pén nay ba con
ta & ndng thén van con glu tuc ay - chang
nhirng trong ngay Tét ma con dung trong
nhirng trwdng hop “xa xui” hodc biéu hién
mot cach chdng lai ké thi nghich quéy pha
hay manh tam &c hiép minh — ho dbt
trwdc san nha mét ddng Ikra réi thay mudi
hét vao. Lira sang, mudi nd nhw bap rang
nghe rat vui tai. D&m 30 tich mich béng tré
nén ron ra. Tiéng cwdi ndi clha con tré va
bong nguoi chay lai chay qua trong thon
x6m khién quy, du c6 ba dau sau tay ciing
phai co gio chay mat!

Cau dbi xwa thé hién rat rd y ay:
Boc trwdc nhit thinh tree cuu tué
Dao phu van hd canh tan xuan.

(Ph&o tre mét tiéng trir ndm cii, Bua dao
- cay néu - mudn nha thém mét xuan).

Sau khi da biét ché thubéc phao, ngudi
ta van ph&o bang nhiéu I&p day tre, rat that
chéat, d&t bdi 1am ngoi, cham Ira dét, tiéng
nd I&n hon nhiéu, quy cang chay xa hon.

Hoang canh chim kéu vwon hd ngay
mot thu gon dan. Kién thirc va sirc manh
cua con ngw®i dwgc nang cao, nguoi ta
m&i v& 18 rang, tién nhan ta dét phao voi
mot y nghia hét sire ky diéu: kin dao nhéc
nhau y chi ving Ién chéng lai k& thu
phwong Bac dang thdng tri ha khac dan
tdc minh.

Cho dén khi T6 tién ta gianh lay dwoc
quyén tw cha, phao phong long (va ca
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phao tre) da mang thém mét y nghia day
tw hao: tiéng phao nghénh xuan. Ty &y
tiéng phao véi cay néu — hiéu nhw hinh
thirc treo c& nwdc ngay nay - 1a hai yéu té»
hé trong khdng thé thiéu trong nhirng ngay
Tét dan toc. Tiéng phdao mirng xudn dua
nhau né gidn cung trdi cubi dat chinh 1a
dau an cda ngan van tiéng xung phong
nhat té tr bao ddi nay trén cac mat tran
xay dwng va bao vé T qubc dé gibng noi
dwoc ton tai, vwon cao. Ngay trong nhirng
giay phut trAdm tw cta nhirng ngay thiéng
liéng ddu ndm dau thang, nhin xac phéo
dd tham trwde san nha, néi nhau nhw dong
chay khap cac néo dwdng qué hwong dat
nuwdc, khdong mét ngudi Viét Nam nao
khéng bui ngui twédng nhé dén sirc dau
tranh kién cwéng, quyét liét cda tién nhan.

Phao tre tn tai mot thoi gian dai, sau d6
nhwong lai cho phao glay b&i luc bay giv
khi thudc phao da phd bién thi gidy cling
dwoc san xuat ngay mét nhiéu. Théi thi du
chang loai, nao phao kim, phéo tiéu, phao
trung, phao dai, phao dap, phao giat, phao
ném, ph&o nhang, phao quay, phao béng...
ca ngan thr, choi “mét nghi”! Nhwng thang
11 nam Tan Mao, Minh Ménh nam tho 12
[1831] B L& tau néi: “Hang ndm, cé hai tét
la Nguyén dan va méng 5 thang 5, Hoang
thuong déu than dén Théai miéu [Thai miéu:
the Nguyén Hoang (Thai t& Gia Du)], va
Thé miéu [Thé miéu: tho Gia Long Nguyén
Phac Anh (Thé t& Cao hoang de)] lam Ie
thiét nghi: viéc phung tho ton miéu déu rét
thanh kinh, nhung hé c6 khi long trong, co6
khi gidm boét, nén so sanh vaéi nghi 1€ cho
duroc hop nghi. Xét theo dién 1é B&c triéu,
thi té miéu chi c6 ndm Ié té huéng, con cac
thoi tiét hdng ndm, chuwa timg thdy chép
Hoang dé than dén. Nay déi véi hai tét &y,
xin sai hoang twr cac tuéc céng dén té thay,
con |1é phdm déu theo y nhw cd. Lai ngay
30 Tét va ba ngay tlet khai xuan [Ba ngay
tiét khai xuan la méng 1 mong 2, mong 3
thang giéng Am lich] 1am 1& & cac miéu va
dién Phung Tién xong, theo I¢, c6 ban ong
|énh va déi phao giay. Ké ra, nguoi xwra dot
phéo éng tre, la dé trer 16 khi, va dén phuc
xuan, thé tuc nhan dédy dung lam tro vui
choi Tét |a phai. Xét cac doi Minh, Thanh,

1& té miéu déu khong cé 1é dbt phdo. Vi
thédn dao cét tinh, trong céc thoi tiét hang
nam dang tién, tinh than bang bac nhu
xubng nhuw Ién I mé nghi ngut, nay néu
sau khi lam 18, tiéng phao vang am, e
khéng phai la to rd y nghiém kinh. Vay xin
dinh chi viéc dét phdo”. Nghe hop ly, vua
Minh Mang chuén y. (Dai Nam thyc luc, tap
3, Nxb. Gido Duc, tr.255).

Vay la tw ay trong nhirng ngay Tét, cac
loai phao nd bi cAm. CAm c& phao thang
thién - hiéu 1a ph&o bong hay phao hoa! Vi
sao lai cAm loai phéo thang thién vui mét
nay? Han phai cé ly do nhung tiéc khong
thdy s&ch st nao giai thich. Phai chang dé
nham ngtra tan Itra roi rét gay hda hoan?
Hay “thién t&” so ban Ién tring “cha
minh”? Mét tac gia (khuyét danh) da ghi
nhan, tirng c6 nhirng cai Tét (xwa) tuy van
c6 banh chwng, cé rwou, ca xéi va com
nép, thé nhung cac trd vui va phao thang
thién bi cAm - “cam tuét™:

Cém dinh, cdm dao, cam phao thang
thién, cam tién sdc ong cdm blng xe
quay, cam xoay tho 10 - cAm tubt!

Co tién, co bac, cd van com x0i, cé ndi
com nép, c6 dép banh chwng, cé lwng hu
reou - co gi?

Cho nén, dwdi con mat cla thoi nhan,
do chi la mét chudi ngay budn té, vé vi, coi
nhw “khéng co6 gi”. Tuy nhién dwdng nhw
ké thirc thdi khéng lay d6 l1am buén, bdi
van hay con dé nhirng niém vui thi khac,
quy hon. Cau dbi cé:

“Tét nhat gi? Khéng néu, khong phéo,
khoéng banh trai, gid nem, con chau an choi
coi cling thu”,

“Phong Iwu nhi? C6 nghia, 6 nhan, co
cvong thwong, hieu hru, anh em hoa
thuan thé la vui”.

Dan vé sau cac nghé nhan san xuit
phao da nghi ra nhiéu hinh thirc phao trinh
dd hon, cau ky hon, chac tiéng hon. Tuy
nhién, do “viéc san xuét, buén ban va dbt
phao & nwéec ta trong thoi gian qua, tuy da
dwoc quan ly, kiém tra, chan chinh va da
Xt ly mét sé vu vi pham, nhwng tinh trang
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san xuét, budn ban trai phép, dét phao tuy
tién, nhat 1a trong cac ngay 1& Tét, hoi he,
lién hoan, khai trwong... ngay cang nhiéu.
Do san xuét va dét phao da gay ra hang
ngan vu tai nan, chay nha, chét nguoi
hodc gay thwong tat subt doi, anh huéng
dén trat tw an ninh, tdn that kinh t&, 6 nhiém
méi trwdng... tac hai rat Ién khéng bat muc
nao théng ké hét duorc.

Cac dém giao thira, viéc dét phao trong
cac thanh phd Ha Néi, thanh phd H6 Chi
Minh, Hai Phong, Quang Nam - Ba Nang...
kéo dai lién tuc tlr 30 dén 40 phut, tao tiéng
nd 6n &o, lam cho nguwdi gia, tré em, nguoi
yéu tim, than kinh yéu khéng chiu ndi, khoi
phao day dac kéo dai, xe 6 t6, xe gan may
c6 ltc khong di lai dwoc, gay tdc nghén
giao théng (...). D& nhanh chéng khéc phuc
tinh trang trén, cling 1a xuat phéat tor nguyén
vong, lgi ich chung cua nhan dan trong ca
nwéc va thwe hién Nghi quyét cta Quéc
hoi khod IX, ky hop ther IV v& thuc hién tiét
kiém, chéng lang phi, trong céng van sb
406/TTg ngay 08-08-1994, Thu twéng
Chinh phu chi thi: “Ké tir ngay 1 thang 1
nam 1995 nghiém cadm san xuét, budn ban
va dbt cac loai phao né, thubc phao nd
trong pham vi ca nwéc (trie cac loai phao
hoa va thubc 1am phao hoa)’.

Con nh@, qua chi thi nay, 6ng Dwong
Trung Quéc da ghi nhan quan diém cla
Tha twéng V6 Van Kiét vé viéc cdm dbt
phao Tét: “Cé mét lan t6i manh dan hoi
nguyén Tha twéng V6 Van Kiét hai van dé
lién quan dén van héa, dé 1a viéc éng da
tirng “cAm” phat trién mén quyén anh va
dét phao. Cé nguoi cho rang nhivng quyét
dinh d6 da han ché sy phat trién cta bd
mon thé thao kha phd bién trén thé gioi
khién ta tut hau trén [inh vec nay. Con viéc
cham dt mot trd choi truyén thdng da co
t hang nghin ndm nay lién quan dén tap
quan tin nguwdng co phai la lam ngheo di
nhirtng di sadn van héa truyén théng hay
khéng?

Ong da tra 161 mot cach xac dang rang
lanh dao dat nwéc, quan ly x& héi ciing la
van hoa. Ké thira truyén théng 1anh dao tot

dep clia nguoi xwa ciing 1a bao ton mot
loai_hinh van hda truyén thong. Nhung
truyen thong cting phai dwoc hieu la ludn
phai thay doi, ma moi sy thay doi deu phai
cO muc tiéu. Cgsli gi co loi cpo dan, cho tién
b6 xa héi thi day la phat trien. Thoi do, tinh
h‘|n,h an ninb xa hoi c()n‘ khé khan nén han
ché phat trien mon quyén anh. Bay gio co6
diéu kié,n thi lai tao co hoi cho‘quyén anh
phat trién lanh manh trong dieu kién hoi
nhap. Con bao gid dot phao bao dam sy
an toan va ngay nay con co ca bao vé moi
triong nlra thi co thé sé khoi phuc, nhwng
bay gi&’ chwa phai la luc ban dén viéc do.
Va cO0 nhirng céi trng la truyén thong
nhwng n6 khdng con phu hop voi sy phat
trien thi cling chi nén... dwa vao bao tang.
Do chinh la van dung cai nguyén ly “DT bat
bién rng van bién”, dé chinh la nang lyc
hay nghé thuat Ianh dao. Céi, bat bién
chinh la lgi ich cda nhan van, tién bd cua
xa hdi”. (Theo Van Héa ngay 11-6-08).

Dé két luan bai viét ngan nay, nguoi viét
xin dwoc phép chép lai bai tho sau day cua
nha tho Nam Ha V6 Van Tai ¢ Tan Chau,
lam trwde khi c6 [énh gém trén, xem nhw
nguw®i dan da khéng thé khéng “thay”:

D6t phao co hai

Thud xwa dét phao dé trir ta,

Xét ky tuc nay co hai ta.

Bao ché rdi ro gay rui xuéng,

Pét choi rén mat phai thiéu nha.

H& hénh nhiéu ké banh xuong thit,

Hép tép bao ngudi chay phéng da.

Gidi tri ngay xuan con 1&m tha,

Pem tién mua phao uéng thay la!

Da trai gan ¥4 thé ky ké tir ngay Chinh
phd ban hanh Iénh cam dot cac loai phao
nd, cao diém la trong may ngay Tét, cho
thay ngudi dan da nhiét tinh hwéng rng,
ton trong. Hay ndi mét cach khac, day la
mot trong nhirng cha trvong thay df)i cuc
dién vui Tet I6i thoi, ndi chung la rat hop
long dan.

Nguyén Hiru Hiép
Tap chi Xwa va Nay Xuan Ky Hei 2019
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CHA DEN NGHINH XUAN

iap Tét, me bao: Thang Nam v&i
G thang Ut 1am gi lam coi nhé cha

den, dwng queén... Quén sao
dwoc, cu0| nam, viéc nha clra bon bé
cach may ciing khéng thé thiéu khau cha
dén. Chwa cha dén la chwa thay Tét!

Pén day la néi bd dén/lv duc bang
ddng thau trén gian thd. Qua muwoi hai
thang hirng bui bam va &m wot, l6p ddng
ngoai b “teng” khién méat déng xin lai, tbi
di. Mubn déng thau phuc héi nwéc sang
bong phai mang di cha.

Ngay tdi con nhd, “chu soai” lanh
nhiém vu cha den la anh Nam. Sau nay
anh Nam cw¢i vo ra riéng thi dén lwot toi.
Cha dén kha nhoc, phai c6 dan 6ng
manh tay cha dén méi sang nén chj Ba
chi Tw thwong dwoc “mién triv”. Me thi
dwong nhién, chi lo khau nhac nhé ma
théi. Qua ham ba thang Chap, lwa ngay
c6 nang dep anh Nam sé& dwng dau toi
day sém, kéu di cat 1a thom (dwa) vé roc
gai, gia dap, chuan bj cha dén. Yén tam,
sai vu gi t6i co dau rut cd, riéng “cat 1a
thom” thi khéng. Con hai, thdy cha dén
la xem nhuw thdy Tét, swéng gan bang...
|én tién, co rut ndi gi! Gia dap mo la
thom, xic kém mé tro, dé day 2 thau
nwdc Ién codng thém vai tim gié lau la
xong khau chuén bi. Anh Nam khé né bé
mé& dén Iw pha bui bay ca ra thém. Thao
r&i cac khdp ndi, cdm tum la thom quét
vao tro bép bat dau cha trng mén mét.
Nuwéc la thom chua lanh nhiém vu lam
bong I&p “teng”, tro bép gilp tao dé nham
“day bay” chung khoi bé mat déng. Cha
manh tay cho dén khi nao mau xin den
tr6i hét, 16 ra mat déng sang bong, lung
linh m&i théi. Cho vao nwdc rira sach,
lau, xong dem phoi nang 1ap tirc cho khé,
tranh tinh trang déng nhanh chong tai
dién trang thai “teng” do &m wét! Anh
Nam chd lyc lanh cha nhirng mén to

nang, khé sang
! nhw mam den
hodc cai lw déng
™ c6 nap day dinh
& con

lan  ngoi
chom choém bén
trén. Phan toi

cac tru hoac dé dén nhé gon. Vui nhét 1a
khi nhin trng mang “4o déng” xin den
tudn tw bi 16t bay dwéi dbi tay cha manh
mé cGa anh Nam phoi mau déng maoi
lung linh - chot cam giac mua Xuan dang
vé dau do, rat gan.

Sau nay ngudi ta c6 ban thubc cha
den théi mau xanh, dem dap nho trén
cung dau hda, tién loi va mau sang hon
dung tro bep voi la thom. Cha xong chi
can dung gié lau that sach thubc bam roi
dem phoi, khéng phai rira nuwéc. Toi
thanh ngudi thé chd anh Nam, lo “téng
quan” vy cha den moi khi Tét dén. Me toi
vén nang truyén théng: Tét nhat an uong
c6 so sai chut khéng sao nhwng nha ctra
phai tinh twom, dac biét bdé den thd
khong thé khong cha! Con nhé cd nadm
t6i ban qué, no6i v&i me, hay Tét nay minh
‘cho qua” vu cha dén mét nam nha me?
Me lang thinh khéng phan ddi nhung
trong buén. Biét y, nhirng ndm sau nay
di ban cach méy t6i cling rang thu xép,
chra ra mét ngay thang Chap dé cha
den...

Gi& thi me da di xa. Clng khéng ai
ngdi hi huc cha dén kiéu “tht céng” méoi
khi Tét dén. Thang Chap, nhirng tho' cha
dén da 1an 16i khap hang cung ngd hém
gan xa “tiép thj” dich vu cha dén bang
may. Thoi gian mang dén va ciing lay di
nhiéu thiy, trong d6 c6 niém vui tudi nhé
mdi dé thang Chap vé nghe anh kéu di
cat 14 thom chuan bi cha den.

Y Nguyén
Tai hoa tré Xuan Ky Hei 2019

Thw vién tinh Binh Thudn - Sé 286 Trin Hwng Dao — Tp. Phan Thiét — Tinh Binh Thudn



Théng tin Chuyén dé Mirng Ddng — Mirng Xudn Ky Hoi - 2019

-75 -

SACH TET TRO LAI

séach viét vé tét — da tré lai vao dip tét

Ky Hoi 2019, mang dén cho nguoi
doc nhirng phong vj dac trwng cta ngay tét,
g6p phan ndi dai nhirng tinh hoa, phong tuc,
|& nghi... trong d&i séng van hoéa cia ngudi
Viét vao nhirng ngay dau ndm mai.

Theo lich st xuat badn dwong dai ghi
nhan, Sach tét tirng 1a 4n phdm dwoc déng
dao doc gia wa thich vao maéi dip xuan vé bdi
khéng chi doc, ngdm, nghi ... ma Sach Tét
con dwoc nhiéu ngwdi chon lam mén qua
d3u xuan dé tdng nhau nhw mét 1&i chdc cho
con dwéng cong danh, hoc van thém nhiéu
thanh cdng. Nha nghién ctru van hoéa Trinh
BAch cho biét sach “Xem tét” nam Mau Thin
1928 cua Tan Dan Thw Quan duwoc xem la
4n pham mé& 16i di tién phong cho thé loai
séch tét trong lich st xuat ban nwéc ta. Noi
dung chu yéu cta sach tét bao gébm: Van hai
dam va tho vui, dwvoc chép but véi nhirng
ten tudi ndi tiéng trong lang tho, van va chu
yéu mang lai tiéng cuwoi sadng khoai cho
nguwoi doc hoac nhirng loi hay y dep, tho
phi miéu t& canh séc ngay xuan... Khéng
chi dwoc xem 14 4n phdm dac séc glri dén
doc gia trong dip dau ndm méi, Sach tét con
dwgc quy nhuw cai thu van chuong tao nha
ngay xuan, dwoc gidi van nghé si chu trong,
trao chubdt trong tirng tac pham.

Nham tai hién
va tiép ndi nhirng
giatrivan hoéa, tinh
thdn cla khéng
| khi t&t xwa, cong
~ ty sach bong A
~ ' phdi hop cung
NXB Van héa cho
ra mat &n phdm Sach Tét vao dip Tét Ky Hoi
2019. NOi dung sach xoay quanh tam chu
dé: vVan, Tho, Nhac, Str, Cé tich, Binh tho, ...
nham ghi lai nhirng cdm xuc, suy tw, dau an
mang hoi th® cla ngay hém nay, déng thoi
cling khdi phuc va lwu gilr cac phong tuc,
hwong vi tét xwa ctia nguoi Viét.

Phan van la sw tdng hoa cta nhirng céi
tét xwa va nay, v&i nhiéu tac phdm an tuwong
nhw Tét qué cla Phan Cung Viét, An tét voi
ngwdi la cta Nguyén Thi Thu Hué, Nhé mot

S au 60 ndm vang bong, Sach tét— cubn

tét xa ciia Ma Van Khang, O dau tét ciing vui
cta Nguyén Tri...

Phan tho thi dat dao nhirng cung bac cdm
xuc trwéc nhivng cai tét & mién nai, hai dao,
bién cwong.. va chéat tét xwa con dwoc tiép
néi bdi nhixng cau chuyén cé tich, tao ra
nhirng tiéng cwdi thw gidn hay giai thich vé
nhung phong tuc, & ‘nghi ctia ngay tét xua,
tat cd nham mang dén cho ngu®i doc thém
moét géc nhin mai.

Séach Tét c6 100 cudn phién bén dc biét

Bén canh nhirng tén tudi, nhixng cay but
ndi tiéng trong lang van, Sach Tét 2019 con
dwoc minh hoa véi nhiéu hoa si quen thudc
véi doéc gia nhv Thanh Chwong, Luwong
Xuan Poan, Pé Hoang Twéng, Ta Huy Long,
Kim Duan...

Tién sT Nguyén Anh Vi, Giam dbc NXB
Van hoa, chia sé: “Tlr sau ndm 1958, thj
trwdng sach cudi ndm khéng con &n ban nao
mang tén Sach Tét, diéu nay dé lai mot
khoang tréng trong long nhiéu thé hé doc
gia. Chi la tap sach moéng khiém nhwong,
nhwng sach tét ciing nhw canh mai, canh
dao, banh chwng, banh tét,.. dung di, quen
thudc trong long nhiéu ngudi, nén bdng
vang di sé khién ngudi ta khéng khdi cam
thy cai tét chwa tron. Hy vong su tré lai cha
Sach Tét Ky Hoi 2019 sé nhw mén qua nhd
ngay xuan cho ban doc, mét tha vui van
chwong tao nha trong phong vi tét xwa cla
nguoi Viét”.

Sach Tét do NXB Béong A phat hanh voi
gia ban 268.000 ddng cho cubn bia mém va
1,2 triéu ddng cho ban dac biét cé hop.

. Thanh Chwong
Sai Gon Tiep thi Xuan Ky Hei 2019
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HUONG XUAN CUNG SACH

rong khéng khi trong lanh cia mua
I xuan ém diju, ngdi dwdi khung ctra sb
an nhan, tinh lang, ngdm nhin canh
mai n& nhuy ngat huwong, nhap chén tra
thom ndng &m vi... Bong bénh gitra cbi thuc
hw d6, dwoc nham nhi, nghién ngdm quyén
sach minh tam dac, that hanh phuc biét bao!
N6 dwa 16i dan dworng dén nhirtng mé 16,
nhirng cung bac cdm xuc. C6 luc ta bat chot
vut sang v&i nhirng y twdng, mién man voi
nhirng dong suy nght, nhap tadm v&i nhan vat
wa thich, roi lai ban khoan, thao thirc, hoai
nghi v&i nhirng gia dinh, hoai niém tran trong
vé qua khtr, suy twdng dén twong lai, cdm
nhan vé nhirng gi dang hién hiu...
S R R s ==

Téc gia Nguyén Hiéu Tin ngdi doc séach trong
nhikng ngay xuan

Cao thom lan gié trwéc dén

Theo tién trinh lich s hang ngan nam,
hang van nam va theo quy mé, pham vi,
chiéu sau cla sy kham pha, céac gia tri do 1a
v tan, ludn ludn duoc bd sung va phat trién,
khéng co két thuc. Cai gi c6 kha nang lwu
gitr lai mai mai cho con ngudi nhirng gia tri
do6 néu khong phai la sach. Tat nhién, khaéng
chi c6 sach nhuwng sach cé kha nang lon
nhat va vo tan. Va vi thé, sach 1a mét trong
nhirng sang tao gian di nhéat, nhung ciing ky
diéu nhéat ctia con nguoi. Khéng phai ngau
nhién, cac triét gia, cac vi tu hanh, hoc gia,
nha nghién ctu... déu yéu quy va ca ngoi vé
sach. Nha van Maxim Gorki nhan dinh viéc
tim ra sach 1a mét “ky cdng vi dai nhét trong
nhirng ky cbng ma loai ngu¢i da sang tao
ra”. Khi hai nguwoi con gai cua K.Marx héi
“cOng viéc ma cha yéu thich nhat”, K.Marx

da khéng ngan ngai tra 1oi “luc tim trong sach
bao”. Trwdc day, nhivng nha quyén quy, nho
phong c& mdi lan doc sach la dét huwong
trdm thom ngat cd thw phong. Danh si
Hoang Son Céc, ban cta Té Déng Pha ndi
rang: “St phu ma ba ngay khéng doc sach thi
soi gwong mat mii dang ghét, néi chuyén lat
I€o khoé nghe”.

Tran trong nhirng gia tri cia sach mang
lai cho con nguwoi, & phwong DBong, trong tw
Han Viét, sach dwgc goi v&éi mot cai tén kha
ai, triu mén 13 cdo thom hay phwong cao,
nghia la pho sach thom, pho sach hay “Cao
thom lan gi® trwéc dén/ Phong tinh ¢ luc
con truyén s xanh” (Nguyén Du). Ngudi
xwa ciing rat tinh t&, sau sac khi gan két tinh
tri am tri ky cho d6i ban dén - sach “An sach
cay dén hai ban ci” - mot biéu twong rat tri
tué va tho mong, rat khoa hoc va nghé thuat.
Bd&i I€, dén la anh sang, twong tring cho cai
dep, déi nghich v&i bong tdi 1a cai xau. bén
di cung sach nhw 1a nguwdi ban dan duong
sang subt, khai minh nhitng diéu tét dep
nhét tr sach. Do vay, dén khéng chi la dung
cu chiéu sang ma vuwot [&n trén |a anh sang
ctia tdm hén, clia van hoa, cda luwong tri cla
moi thdi dai. Sw két hop dén - sach co 18
khéng gi thay thé dwoc biéu twong chi vé
hoc hanh, tri thiee, tri tué...

Khi lan gi& “céo thom trwdc dén”, qua that
nhirng trang “cao thom” d& mé ra cho con
ngu®i nhitng khat vong, hoai bao, dan dén
nhirng x& s& ky diéu. N6 thau tédm nhirng 1&i
chan tinh, muc thwéce, nhivng diéu hay 18
phai, n6 goi m& nhitng y twdng thdm lang
rdi chuyén hoa thanh nhirng tri thiec trdm
mac gitra cudc ddi va thAm dam vao ching
ta nhw phu sa nhe nhang, lang dong noi day
dai dwong xa tham. C6 thé vi sach nhw con
tau vwot thoi gian, 1a ciu ndi gitra quéa khi -
hién tai va dinh hwéng ca twong lai. That
khéng thé néi hét vé nhirng loi ich, gia tri tw
sach mang lai. Sach xrng dang la mét
twong dai di san cia tri thrc va van hoa
nhan loai.
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Thw trung hiru hoa nhan nhw ngoc

Trong van héa Déng - Tay vén nhiéu sy
khac biét, nhung diéu tha vi, khi quan niém
vé sach thi ca hai lai c6 nhiéu nét twong
ddng, cung “tan sb”. Va mau sb chung do,
chinh la xem séach luén c6 gia tri quy hon tién
tai, vang bac. Pa cé rat nhiéu cham ngén,
danh ngén, tuc ngl ndi vé mbi quan hé gitra
sach vé va tién tai. Nhw cau: “Nhirng y hay
trong sach la tién von. Nhirng y hay trong 6¢
la phan l&i sinh ra tlr tién vén dé”, von va lai
& day noi vé tri tué va nhan cach sach da
lam ra ca von va |ai dé, 1am giau cé 1én hon
mai cho tri tué va nhan cach con nguwoi. Cu
th& hon va minh bach hon, L& Quy Pén
“thang than” cho rang: “Dau cé bac vang
tram van lwong/ Chang bang kinh st mot vai
pho”. Phung Khac Khoan thi xem sach vé&
nhw chau bau: Day nha sach vé& la chau bau/
Khap chén tréng cay Ay but xanh. Hay trong
ngan ngir Viét Nam: “Dé vang, dé bac khong
bang d& sach cho con”. Twong tw, Trung
Quéc c6 cau: “Tw tir thién kim, Bat nhw to tor
nhat kinh” (Bé lai cho con ngan vang/ Khéng
bang dé lai moét quyén sach). Con dai van
hao Shakespeare chinh kién rat rd: “Déi voi
t6i, sach quy hon vang”. Nha nhan van hoc
Boccaccio (thdi Phuc Hwng) thi néi: “Séng
véi nhirtng cubn sach cua t6i, t6i cdm thay
sung swéng hon ca nhirng 6ng vua trén thé
gi¢i nay”. Bbi v&i van nhan, sach vé la sy
lau dai, bén virng, con tién bac chi mang tinh
thoang qua tam bg: “Thién tho an sach qua
ngay thang/ Mot khic cdm Ién mét lang
vang” (Nguyén Trai)...

Co6 1é mét trong nhirng minh chirng xac
dang hon vé sy quy trong sach, xem sach 1a
tat ca, tr cong danh, sw nghiép, gidu sang
dén vo dep, lau cao déu co & sach, dé 1a bai
tho khuyén hoc ca tung sach clia vua Chan
Téng doi Tng, bai tho nhw sau:

Phu gia bat dung mai lvong dién,

Thw trung tw hiru thién chung tuc.

An cw béat dung gia cao duong,

Thw trung tw hiru hoang kim 6c.

Tha thé mac han vé lvong méi,

Thw trung hiru n@¥ nhan nhw ngoc.

Xuét mén mac han vé nhén tuy,

Thw trung xa ma da nhuw théc.

Nam nhi duc toai binh sinh chi,

Nga kinh khuyén huéng song tién doc.
Dich:

Nha giau khéng can mua rudng nhiéu,
Trong sach tw c6 ngan chung thoc.

O yén chang can xay gac cao,

Trong séach tw c6 nha kim 6¢

L&y vo ché hon khéng mbi mai,
Trong sach c6 nang mat nhw ngoc.
Ra duong ché hon khdng ké hau,
Trong sach nguwa xe nhiéu I6¢ nhéc.
St kinh khuyén ¢ chuyén céan doc
Nam nhi muén thda chi binh sinh,

St kinh khuyén ¢ chuyén céan doc

Xuét phat tir bai tho nay, nén cau tho
“Thw trung tw hiru nhan nhw ngoc” dugc
ngu®i doi sau biét dén nhiéu nhét. Bai tho
nham khuyén khich viéc hoc ctia ngudi xua,
dac biét la viéc “dui mai kinh st”. Vi rang, c6
hoc di thi 6 dat lam quan, thi méi mau
chéng dwoc giau sang pha quy, ké hau
ngudi ha, xe dwa ngwa dén va nhat la cé
ngwdi vo dep “nhuw ngoc” cho théa long mo
woéc.

Nhw vay, sach la nguén tri thire, tai san
vO gia cla nhan loai. That khé co thé so sanh
gitra gia tri kinh té vé&i gia tri tri thirc clia sach
mang lai, nhwng c6 |18 bén canh sw phat trién
vé kinh té, giau co vé gia tri vat chat, thi can
phai c6 thém ngudn tai nguyén tw sach dé
cung cap nang lwong thiét yéu lam tang
trwdng tri tht'c cho moi ngwdi, gép phan
hiéu thém nhirng I&i day cb6 nhan, nhirng tri
th'c m&i cla nhan loai, d& dinh hwéng
twong lai, phat trién xa hoi mot cach toan
dién va bén virng hon. Bwoc nhw vay thi sy
phat trién kinh t& méi cé chiéu sau van hoa.
Ngay xuan, bén ly tra, banh ngot, lang dong,
suy tw, cdm nhan tir nhirng quyén sach hay,
khién con nguwoi tré nén bao dung, tri tué va
hanh phuc biét bao: “Nén dém nay cung
sach van dam da/ Nhan gi lai nhirng y day
tir dep” (tho Huy Can).

Nguyén Hiéu Tin
Giao duc TP. H6 Chi Minh
Xuan Ky Hoi 2019
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CHUYEN CHOT CHU VA CAU POI TET

0 anh hwdng cua van hoéa Phuong
DE)éng nén trong ngay Tét, nguoi Viét

thwong treo Bao phu (hay bua dao)
bang g6 son mau dé dé xua dudi ma quy

Théy dé cho chi¥ ngay tét

DPao phu vé& hai vi Than Db va Uét Liy 1a
hai vi than khién ma quy rat s¢. Réi c6 sw
thay dbi I&n khi ngwdi ta thay hai than bang
cau dbi. Tiép do, thay gd bang gidy héng
diéu. Ciing theo quan niém Phuwong Déng,
mau dé la mau cla mau, cla sw tai sinh
ciing la mau twong trwng cho may man. Khi
van héa nay du nhap vao dat Viét, nd da
duwoc Viét hda dé& phu hop véi van héa va
phong tuc Bach Viét.

Hoang ST Khai dé tién si nam 1554 lam
quan lén dén chirc Thwong thw kiém Té tiru
Québc T&r Giam triéu Mac da lam bai tho T
thdi khuc vinh bang chir Ném dai 336 chi¥,
trong c6 cau néi vé tuc treo bua dao:

Chung Quy (tranh) khéo vé nén hinh Bua
dao cam quy, phong tinh ngan ta Thoi Lé,
Nho gido thinh d&n mirc cac nha nghién ctru
lich st goi 1a ché do phong kién nha Lé la
quan cha Nho gido. Vi thé, cau dbi Tét da
tr& nén pho bién trén dat Pai Viét. Cac cau
dbi vira dé& xua dudi ma quy vira la tha choi
cling la bay té khat vong cla chd nha vao
mot ndm mai tét dep. Lai c6 cau ddi ngoi ca
canh dep, phong tuc hay ctia qué hwong dat
nwdc. Thé ky 15, khép thanh Thang Long,
cau dbi treo & nha quan, cac cra hang buén
ban dén nha dan. Khéng chi c6 tAng l6p “sT,
cong, thwong” ma ca nhivng ngurdi lam nghe
ndng ciing treo cau dbéi Tét. Twong truyén,
mét nam, gan dén Giao thira, vua Lé Thanh
Tong vi hanh quanh Thang Long xem con
dan trong thanh &n Tét thé nao. Dén mét

nha, ngai khong thay treo cau ddi, hdi moi
biét dé la mét ngudi & phwdng nhudém vai
géa vg, con trai dang di linh ddng quan (o
mien bién ai. Ngai ben sai lay giay bt roi ty
tay mai muc va viét:

Thién ha thanh hoang giai nga thad

Triéu dinh chu td téng ngd gia.

(Xanh vang thién ha déu tay t&

Pé tia triéu dinh tw cira ta)

Nho gido coi trong dao durc, ton ti trat tw
va gido diéu nén sinh ra cho chir va xin ch
vao dip Tét dé treo trong nha. Nhirng cau dbi
kém theo chi dai tw dwoc viét trén gidy dd
treo trén twong, vi du nhu: “Am ha tw
nguyén” (Ubng nwéc séng nhé dén ngudn),
“Durc lvu quang” (Birc chan hda nhw anh
sang). Viét cau dbi, hay chir thwdng la cac
bac tac Nho hoac nguwdi hay chir. Bén canh
viét cau ddi, cac nha Nho con viét chi mirng
xuan theo yéu cau cta ngudi xin chir.
Thuwong la chir: Xuéan, Tho, Khang, Ninh,
Phuc, DBuc, Phu quy I6c... Nha nao khéng
hanh phuc thi cac éng dé cho chi Binh, ai
néng voi “Duc tbc béat dat” thay cho chiy
Nhan. Cac chir nay dwoc viét to hét khd
gidy.

Trong chi¥ va trong thay 1 nét van héa
dep cha nguoi Viét Nam. O dén Ngoc Son
(thé Van Xwong, Tran Hwng Pao va Quan
Coéng), sau khi Nguyén Siéu dirng ra tu stra
lai @4 cho xay mot bé dung dé dét chir. Hang
ngay c6 ngudi di khdp 36 phudng & Thang
Long lwom c& gidy cé chir Nho, chir Ném
ma nguwdi ta bd di mang vé dbt vi ngudi ta
cho rang ch Nho hay chir Ném la chi
thanh hién, khéng thé dé dan gidm dap lén.

e

Cau ddi tét Ia nét dep van héa cia nguoi Viét
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Vi cau dbi bang chi Nho phai theo niém
luat rat chat ché, mat khac khong phai ai
cling biét chir nén cau déi dan dwoc ném
héa cho dé& hiéu, d& nhé. Dau thé ky 20,
Nguyén Khuyén (1835— 1909) da st¥ dung
tai tinh chiv viét cGia dan tdc, cu dwa ca dao,
tuc nglr, thanh ng vao cau dbi. Trong 67
cau dbi hién con lwu gilr thi 47 cau dbi bang
NOém. Cu viét canh tét cia méot nha nghéo
véi tinh than hét sirc lac quan qua giong
diéu hai huoc:

Chiéu ba muoi, no hdi tit mu, co cédng
dap thang bén ra cta

Sang moéng mét, ruou say tay Iy, gio tay
bong 6ng Phuc vao nha.

Hay:

Cé la bao, ba van sau ngan ngay, dwoc
tram cai

Tét wéc gi nhi, mét ndm muwéi hai thang,
ca bon mua xuan.

Lai c6 nhixng nha Nho dung cau dbi Tét
dé da kich, 1én an ké theo Phap. Mot dém
30 Tét, c6 nha Nho & Hwng Yén da dan cau
déi trwéc clra nha Hoang Cao Khai & ap
Théi Ha Ién &n 6ng nay theo Phap.

Nera cubi thé ky 19, dau thé ky 20, doan
nga tw phé Hang Bé-Hang Thiéc ngay nay
chuyén ban gidy cta Ké Bwdi, nghién muc
lam bdng da clda vung da voi Ha Nam va
muc lam & Hwng Yén cung céc loai gidy va
mwc nhap tlr Tau. Gan Tat, bén canh céac
ctra hang nay, cac éng dd ciing trai chiéu
ngdi thanh day & phb Hang B6 ban cau déi,
hay chir da viét sdn. Hau hét 1a nhirng cau
tét lanh, vi du nhw treo trong nha thé ho thi
cd: “Con hiéu, chau hién, mudn ddi thinh”,
ngoai ctra dan cau: “Nwdéc thinh, dan yén”
hoac viét tén may 6ng twéng trir ma dé tran
quy quai. Néu ai khoéng thich chi hay cau
dbi viét s&n thi trinh bay mong mudn dé thay
tim ch hop v&i ban than va gia canh. Cau
ddi va chir viét trén gidy héng diéu. Song
nha c6 tang phai dung gidy mau vang hay
mau xanh luc. Khéng chi & phé hang Bb,
phé Hang Trdng, ngoai ban tranh cac clra
hang ciing ban cau déi Tét. V&i nhirng
ngudi thong thao chir Nho, chir NGm thi cac

o6ng tw di mua gidy do co rac bac dé viét
thiép va cau doi treo dip Tét.

Nguyén Phan Lang |a mét nha Nho qué &
huyén Tw Liém, 6ng tich cwc trong phong
trao Bong Kinh nghta thuc. [\lém 1908, 6ng
bi Thywc dan Phap bat va két an roi day ra
Cén Pao. Pau thap ky 20 cla thé ky trudec,
man han tu, ong ve phdé Thubc Nam (nay la
phé Hang Da) viét chiv, cau dbi Tét kiém an.
Khi chr Quoc nglr dwge trong trong xa hoi,
chi» Phap ding trong cdng s& thi ngudi xin
chi va viét cau doi tet bang chlr Nom, chir
Nho & Ha Néi thwa dan, 6ng da lam bai tho
vé sa sut cia Nho hoc. Tuy nhién, bai hay
nhat va y nghia nhat la Ong d6 cua Vi Binh
Lién dang trén bao Tinh Hoa nam 1936.

M&i ndm hoa dao né&

Lai thdy éng dé gia

Mang muc T4u gidy do

Bén phd déng ngudi qua

Bao nhiéu nguoi thué viét

T4am tdc ngoi khen tai

"Hoa tay thao nhing nét

Nhw phuwong maa réng bay”

...Nam nay dao lai n¢

Khoéng thdy éng d6 xuwa

Nhing nguéi mubén ném ci

Hon bay gior & dau?

Sau nam 1954, ai viét cau ddi hay viét
chi treo dip Tét bang chtr Nho, ch@r Nom bi
coi la theo tan dw phong kieén nén khong ai
dam dong but. Saq doi moi génrchuc nam,
tha xin chir thay do trwdc Tet song lai, bat
dau tlr HA Noi, ban d4u, cac thay do hop tw
phat & phé Ba Triéu, sau chuyén ra Van
Miéu. Khodng chi viét ch Nho, chir Nom ma
con c6 ca chir, cau doi bang chir pho thong
viét theo cac thét trong nhw birc tranh rat
dep.

That mrng van hoa choi chit, treo chi va
cau doi Tet dwoce duy tri.

] Nguyén Ngoc Tién
b&i song va Phap luat Xuan Ky Hei 2019
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NAM KY HOT KE CHUYEN CAY LAM THUOC MANG TEN LON, TRU

am 2019 theo Am lich 1a nam
Ky Hoi. Hei nghia tieng Viét la
Lon, chir Han con goi la Truw.

Xin k& vé cac cay, con lam thubc
mang tén Lon, Truw.

Cay Mo’ Lon

Tén khac: Dai
P hai, Muwdp ring,
| Day sén. Tén
khoa hoc:

Hodgsonia
macrocarpa
(Blume) Cogn.,
ho Bi
(Cucurbitaceae).
Cay M& lon la
loai day leo, day
dai dén 10m. Tua cudn map ché dai.
L& moc so le c6 3 — 5 thuy, cudng la
dai cé ranh. Hoa don tinh (hoa duc,
hoa céi moc riéng ré). Qua hinh cau to
bang qua bwdi. Hat to det khum, nhan
chtra nhiéu dau. Mua hoa thang 5 — 7.
Mla qué: thang 9 — 2. Dan & mot sb
dia phwong mién ndi ciing tréng dé lay
hat &n. Céng dung: nhan hat dé &n
thay Lac. Dau ép tw hat dung bdi
ngoai chlra bong, 16 ngwa, swng v,
ubng dé& nhuan trang (mdi 1an ubng
4ml ngay 3 lan). Nuwéc ép 14, than:
chira loét mdai.

Rau gan heo

Tén khac: L& Dién, Cay cam, Cau
can thai. Tén khoa hoc: Peristrophe
tinctoria Nees in Wall., ho O rd
(Acanthaceae). Rau gan heo la loai
cd, than nhan c¢6 ranh doc, L4 moc dbi
hinh trieng dai, mat trén nhan hoac cé

|I6ng thwa, mat dudi co 16ng. Cum hoa
moc & ké la. Hoa mau tim hdng hodc
trang Qua nhleu hat, khi gla kKho tw
) mé& cho hat
thoat ra
& ngoai. Cay
- thwong
| dwoc dong
- bao cac
3 dan téc
-‘ I trong  dé
Iam mau nhuom x6i nép (ché thanh
cac mau hdéng nhat hoac tim, diéu
chinh bang dung nwéc tro bép hodc
nwdc voi trong). Cong dung: lam
thuéc chira ho nhiéu d&m, ho ra mau,
ndn ra mau. Liéu dung: 30 - 60g cay
twoi hodc 15 — 30g cay khd sac nwéc
udng.

Trw linh

Tén khac: Nam 16. Tén khoa hoc:
Polyporus umbellalus, ho Nam 16
(Polyporaceae). Ndm sbng lau nam,
c6 thé qua hinh khdi, to nhé khong
déu, c6 khi chia nhanh nhw ci girng,
than manh, thjt mau trdng, co vi dé
chiu khi con twoi. O nwéc ta, nAm Trw
linh 1& loai hiém. Céng dung: Trw linh
la thudc lgi tiéu c6 hiéu qua, khdng cé
tac dung phu. Dung diéu trj viém than,
séi niéu, tiéu tién it, dai dat. Ngay
dung 8 — 16g dang thuéc sac. Kiéng
Ky: phu nir co thai.

Cay Cut heo kiéng

Tén khac: C6 tai giu, Cuc héi tim,
Tam duyén; cO tén khoa hoc

Ageratum houstonianum Mill., thubc
ho Cuc Asteraceae. Cay thudc thao,
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séng nhiéu nam, than cao dén 60cm,
nhiéu nhanh, c6 16ng thwa. L4 moc so
le, phién hinh trai xoan, mép c6 rang
cwa. Cum hoa ngu & ngon nay nach
14, cubng c6 16ng day, trang hoa mau
tim nhat. Qua bé hinh bau duc thuén
dai, vd mau nau den. Toan cay co vi
dang, tinh méat cé tac dung thanh
nhiét, giai doc. O Trung Quoc cay
dugc dung chira cam sét, xuét huyét,
man ngtra, chira viém tai gitra.

Trw lung thao

Tén khac: cay Nap am, cay Bt méi,
cay Binh nwéc, Cé chudng heo,...
Tén khoa hoc: Nepenthes mirabilis
(Lour)

ho Nap 4&m
(Nepenthaceae).
Trw lung thao bam
, | vao cay cbd thu
I&n, c6 hinh dang
dep do |4 bién
dang & dau la
thanh hinh 4m cé nap. Trw lung thao
c6 nhiéu loai, mdi loai c6 mau dm khéc
nhau nhw xanh hoac nau hoac tia, nén
dwoc ngwoi ta chon lam cay canh va
nhan giébng bang cach giam canh. Cay
Trw lung thao la day leo nhé than hinh
tru, Iic non mau luc nhat c6 I6ng, khi
gia mau nau sdm, nhan. Than va la rat
dai. Cubng la 6dm than, la hinh kiém
dai gan song song, dau nhon. Mot sb
la tao hinh am & dau la dé bat con
trung lam thrc an cho cay, bén trong
l& hinh 4m c6 16ng rang, phia trén 4m
c6 ndp do dinh 14 phat trién thanh.
Cong dung: tri ho ra mau, dai thao
dwong, séi than, gan nhiém mé&. Liéu
dung tuy bénh ma thay thubc chon
liéu, ding tor 15 — 50g khd, ddc vi hay
phdi hop véi cac vi thube khac.

Druce,

Cay Luc lac tai lon

Tén khac: Luc lac mut, Luc lac hoa
tim, Suc sac mut, Suc sac la lu&i liém,
Muéng tai lon, Mudng tay bac; tén
khoa hoc la Crotalaria verrucosa L.
(Crotalaria angulosa Lour.); thudéc ho
Pau Fabaceae. Luc lac tai lon thubc
loai cay thdo lau nam co chiéu cao
dén 1m, than cé 4 canh, l4c non co
l6ng vang min. L& cé phién xoan thoi,
tai va it 16ng; 14 kém hinh lwi liém.
Chum hoa & nach 14, c6 16ng min, hoa
lam hay tim. Qua c6 16ng mén mau
vang, hat hinh than, mau nau, lang.
Ra hoa thang 8 -10, c6 qua thang 10
— 11. Ré& dwoc dung dé chira sét, dau
bung; la gia dap chira mun nhot. Dung
cay gia dap chira ghe, phat ban da va
con dung udng 1a tiét mat voi liéu
0,094%, dich la dé chira ghé, 1&. Tuy
nhién ngwdi ta han ché dung cay nay
lam thudc.

Cay Nanh heo

Tén khac: Nga voi, Ngai nga; c6 tén
khoa hoc Sansevieria cylindrica Bojer,
thuéc ho Bdng bdng Dracaenaceae.
Cay thudc thao sbéng nhiéu ndm. La
hinh try, nhon, mau xanh dam coé
ranh. Chuy hoa ngén, hoa mau nga,
c6 ddm hoéng. L& gid nhé dung dap
vao vét thwong chiva swng tay, trat
xwong.

Cay Mdng heo

. Tén khac:
. cay Dau heo,
. Tram mao; co
tén khoa hoc la
Garuga pinnata

Roxb., thubc
hoc Tram
Burseraceae.

Cay g0, cao tdi
35m. L& dai 25cm, gébm 9 — 10 dai 14
chét dang mang, c6 rang & mép la.
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Hoa thanh chuy, mau vang. Qua hach,
hinh ciu, mau vang luc, chira mét hat.
Cay ra hoa thang 4 — 5, c6 qua thang
7 — 8. Cay cho gébm nhwa mau vang
luc. V6 than tinh mat c6 tac dung
thanh nhiét, giai doéc. Thit qua vi chua
giap cho tiéu hoa. La dung chira bénh
suy nhwoc co thé. MU chra hen
suy&n. Nudc sac vé cay dung chiva
béng, mun nhot, viém da di rng; dich
l& trdn mat ong chiva hen suyén.

Cay Ngai Iéng lon

Tén khac: Ngai
. chdi, Ngai cau
| chdi, Ngai than
dd, Ngai la kim,
Hoang hao; tén
. khoa hoc

Artemisia
scoparia Waldst
et Kit. thudéc ho
Cdc Asteraceae.
Cay Ngai léng lon
thuéc loai cay
thdo, sbng hang ndm hay 2 ndm, than
moc dirng, cao dén 1m, canh va la co
mau xam hoac vang nhat. L4 c6 phién
xé thuy, mat trén khéng l6ng, mat
dwédi co 16ng to ngan. Cum hoa chung
dang chuy, cuéng ngan & nach la hay
& ngon, mau vang nhat. Qua bé, hinh
bau duc, mau nau nhat. Ra hoa két
qua twr thang 8 — 12. Ngai 16ng lon vi
dang, hoi han quy kinh Ty, Vi, Can,
P&m c6 tac dung thanh nhiét, loi thap,
thoai hoang, sat trung; chua tri cac
chirng hoang dan, séi mat, bénh thap
on, thap sang (nhot, 1&), ghé, phong
chan. Liéu dung 10 — 30g dwdi dang

Nguén: en.wikipedia.org

thuéc nwéc; dung ngoai tly theo yéu
cau. O nwéc ta, cay Ngai 16ng lon
chwa dwoc dung lam thubc. O céac
nwéc Nhat Ban, Han Quoc, Mong Co
cay nay dung lam thuéc loi tiéu, chira
viém gan, néi mé day. O Trung Quoc
cay Ngai Idng lon dwoc thay thé cho
cay Nhan trdn cao (Artemesiae
capilaris Thumb., thuéc ho Cdc
Asteraceae) lam thubc loi tiéu, giai
déc, chira cac bénh viém gan, viém tui
mat, vang da, giun chui éng mat,
cholesterol mau cao, chira ném ngoai
da. O An Do thweng dwoc sir dung dé
diéu tri cAc bénh nhw sbt rét, viem
gan, ung thw, viém va nhiém tring do
nam, vi khuan va virus.

Cay Vu lon

| Tén khac: Vu
+ bo sira, tén

: : simplicissma
Lour., thudc ho Dau tam Moraceae.
Cay bui cao dén 3m, than hinh try, it
phan nhanh. L& hinh bau duc, thwong
chia 3 — 5 thuy, méat trén nhan, mat
dwdi co 16ng. Qua mau vang, it 16ng,
khong cudng. Ré cay vj cay, ngot, tinh
hoi &m c6 tac dung kién ty, bd phé,
hanh khi, loi thap thvong duoc ding
chira ho, phong thdp. O Trung Quoc
nwdc sac ré cay dung chiva ho, ra mo
héi trém, mét mai, bung tredng, viém
gan, bach d&i, thay thiing, phong
thap.

~ Trén Xuan Thuyét — Thanh Binh
Tap chi Thuoc va Strc khée Xuan Ky Heri 2019
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6 GHI NHO BE CO CAI TET TRON VEN

1. Han ché dé uéng c6 cén

Niém vui ngay Tét kho co thé thiéu ly
rwou ly bia. Tuy vay, day Ia nhirng d6
udng c6 hai cho mét loat cac hé co
quan trong co thé nhw ndo, da day,
gan, tim mach, xwong khép, sinh san.
Vi vay, can phai biét tlr chdi, han ché
cac nguy co vé strc khde cho chinh
minh.

2. Duy triluyén tap

ey Ngay Tét, ban

&P sé mat nhiéu

‘e, 4 thoi gian cho

@& viéc nau

nwéng, don

i dep, di chuc
My Tét... nén

khéng con thoi
gi® cho viéc tap luyén thé thao.
Nhirng dia diém tap luyén ciing khéng
mé& clra phuc vu trong dip nay. Thé
nén, phwong an kha thi nhat la luyén
tap ngay tai nha. Chi can 15-30 phut
tap méi ngay trong suét nhirng ngay
nghi, ban sé cam thay that khde khoan
dé bat tay vao nhirng dw dinh cho ndm
moi.
3. Giam thiéu d6 ngot

Cac loai banh mwt keo von rat dbi dao
trong ngay Tét va luédn dwoc mang ra
m&i khach dén choi nha. Tuy nhién,
trong cac loai d6 an nay cha rat
nhiéu dwéng thi pham chinh thic day
nhanh qua trinh 1do hoéa, lam tang
nguy co mac cac bénh béo phi, tiéu
dwdng va tim mach. Do dé, chung ta
ciing nén han ché khi c6 thé.

4. Han ché an d6 dau m&

Trong nhirtng ngay Tét, that kho ma
cwdng lai cdc mén an hap dan nhu thit
kho tau, banh chwng banh tét... nhuwng
do 1a nhixtng mén dé khién ban tang
can nhét. Pé giam lwong thire an, ban
nén chia bira an ra thanh nhiéu bira
nhé, méi 1an &n mét it. Ngoai ra, can
chl y &n thém nhiéu rau xanh va tréi
cay d& dam bao da chat dinh duéng.

5. B6 sung chat xo’

Rau xanh & nguén cung cap chat xo
quan trong va déi dao nhét, giup hé
tiéu héa hoat dong khée manh va bd
sung vitamin cho co thé. Cac mon an
ngay Tét thwéng nhiéu dam va tinh
bdt nhwng thiéu rau xanh. Vi thé, hay
chi ¥ bd sung rau xanh va cac mon
sup rau trong bira an ngay Tét.

6. Ubng di nwéc

V@i lich trinh ban rén cua nhixng ngay
Tet rat nhiéu nguwdi dé quén viéc
udbng nwéc day da. Tuy nhién viéc
udng di nwdc mbéi ngay la viéc rat
quan trong dé gitp co thé tang cudng
trao ddi chat, thanh thai ddc cho co
thé va duy tri strc sbng cla lan da.
Hai Lién
Strc khée Xuan Ky Hei 2019
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AN UONG MUA TET AN SAO TRANH BENH

gay Tét, bao nhiéu la mén ngon.
Ngay Tét, ché dé an, gi¢ giac an

cting khac ngay thwong. Ngay
Tet rwou bia cling kho chéi tir. An sao,
udng sao cho dirng sinh bénh, nhat 1a
bénh lién quan dén tiéu héa?

An udng va sinh hoat diéu dé, dang
gio»

Khi chung ta &n udng sinh hoat
khoéng diéu do, sé lam thay dbi nhip
sinh hoc, dé bj réi loan gidc nga, cau
gat, mét mai, cao huyét ap. bPiéu nay
sé tai phat bénh viém loét da day (dau
bao tr), tham chi ngwdi chwa tirng bi
cling co thé bi viem loét da day sau
mua Tét, do céc yéu té nhw dung nhiéu
thtrc an chua cay, rwou bia va do viéc
&n ubng va sinh hoat khéng diéu do.

Khéng an qua nhiéu, qua no, nén an
cham nhai ky

Ngay Tét, tiéc ting lién mién, nhiéu
blra an ngon, nén chung ta sé an nhiéu,
&n no, an nhanh dé "chay show" nhiéu
blra tiéc lam vwot qua kha nang xt ly
cuia hé tiéu hoa (boi thuc), dan dén bi no
hoi, day bung rat kho chju. Sw qua tai
vé tiéu héa thuworng dan dén phan tng
clia co thé khién chang ta phai non 6i
tré ra.

An cham, nhai k§, an vira phai gidp

chung ta tranh dwoc chirng no hoi
day bung, kho tiéu.

Khéng an qua nhiéu chat béo, chu
trong chat xo

An nhiéu chéat béo 1am cho chung ta
dé bi no hoi, chwéng bung. Nguoi co
tién s bi viém dai trang man khi an
nhiéu thirc 8n béo dé lam khéi phéat bénh
tré lai lam dau quan bung, kich thich di
cau nhiéu lan, tham chi tiéu chay.

Nguwdi c6 tién st bi séi mat, sau khi dn
nhiéu chét béo sé rat dé bj chirng sung
tdi mat cap tinh lam dau bung bén phai
rat div doi, tii mat swng to phai phau
thuat cép curu.

Ngoai ra, ngwoi map béo ma an uong
thinh soan nhiéu chat béo ciing dé bj
mac ching viém tuy cap (swng la mia)
lam dau bung trén rén rat div doi.

Bén canh dé, viéc an qua nhiéu chét
béo sé& lam dw nang lwong, dé gay
thtra can béo phi va lam tang mé& trong
mau, tich tu m& trong gan lam gan
nhiém mé& thém tram trong

Nén an udng khoa hoc trong ngay
Xuén theo céau tuc ngl cua 6ng ba ta:
“Thit m& dwa hanh, cau déi dd”. Thit m&
chta nhiéu chat dam va chat béo, lam
tang ganh nang cho hé tiéu héa, thi dwa
hanh vira cé chat xo tranh tao bén, ngira
ung thw ruét gia, lai 1a san pham lén men
cla vi khuan Lactobacillus rat cé loi cho
éng tiéu hoa cua ching ta, gilp tiéu hoa
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dé dang, khdng chi ngan ngra tiéu chdy chat cé thé lam cho ching ta dé& méc

ma lai tranh tao bon.
Han ché uéng rwou bia

Rwou, bia gay viem da day cap lam
dau bung, nén 6i rat kho chju, néu nang
c6 thé 1am xuét huyét tiéu hoa, nhat 1a &
nhirng ngudi cé tién st bj viem loét bao
ttr. Ngoai ra rwgu bia con gay viém tuy
cép do ruou.

Uébng bia rwou nhiéu cé thé gay ra
viém gan cép do rwou lam vang da, vé
lau dai sé gay nén bénh gan nhiém mé,
viém gan man va xo gan.

Uébng rwou bia nhiéu c6 thé lam bung
phat cac dot viém gan trén nhirng nguoi
c6 tién sl viém gan siéu vi B, siéu vi C
man tinh trwédc day mac du hién tai dang
4n dinh. Nhwng ching ta van cé thé
udng mét it rvou vang dé (200 ml/ngay)
trwdc bira &n, vira kich thich tiét dich tiéu
héa nhiéu hon, giup hé tiéu hoa hoat
dong tét hon. Hon nira rwou vang dé
con cO tac dung lam tang HDL-C (la 1
loai m& tét) rat co loi cho tim.

Han ché dung thire an déng hdp va
thit ngudi (Pate, Jambon...)

Khong nén an qua nhiéu thit ngugi vi
trong thanh phan ludn co Nitrate la mot

bénh ung thw thwc quan hon.

V&i thirc an déng hop, ching ta c6 thé
bi “ngd ddc thit hop” do doc td cua 1 loai
vi khudn phét trién trong méi trwong
dong kin, thiéu oxy. Doc td nay gay liét
than kinh lam liét tay chan, liét mat.

Tham chi liét cac co hé hap, lam
ching ta khéng thé dwoc néu ngd doc
nang. Vi vay, sau khi khui hép ra thi nén
nau lai cho s6i vi doc td sé bi hay bai
nhiét dé cao.

Khéng nén tich trir qua nhiéu thiec
an, cha y an sach, uéng soi.

Theo kinh nghiém thuc té& lam viéc,
mua Tét, khoa tiéu héa cta ching toi
ludn phai tiép nhan rat nhiéu bénh nhan
nhap vién vi ngd doc thwc pham.

Ngd doc thwc phdm thwong co 2
dang:

Viém da day cép do ngoé doc thire
an gay dau bung trén rén, budn nén,
nén oi.

Tiéu chay cap do ngd doc thirc &n gay
dau bung quanh ron va duwi ron kem voi
di cau phan Idng hoac phan dam mau.

Vi vay chung ta khéng nén tich trir qua
nhiéu thirc &n, phai bao quan kéo dai lam
tang nguy co ngd ddc thwe pham do bi
hw va nhiém khuan. Thic an da dé ra
ngoai tr 4-6 gi® nén dwoc dun séi lai roi
m&i st dung, vi trong méi tredng ndng
Am nhw & Viét Nam, vi khuan sinh san va
tiét doc tb rat nhanh. Ngoai ra, can chay
nguyén tac "an sach, ubng sbi, riva tay
trwdc khi an". Néu an & ngoai thi nén
chon nhirng hang quan cé uy tin, dwoc
co quan chtrc nang chirng nhan dat tiéu
chuan an toan vé sinh thwc pham.

Tran Ngoc Lwu Phwong
Strc khée Xuan Ky Hei 2019
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CACH PHONG, CHONG NGO POC THYC PHAM DIP
TET NGUYEN DAN 2019

hon thuc pham tin cay, ngudn gbc ro rang,

an chin ubng soi, bao quan thyc pham

dung cach 1a nhimg cach day 10i ngd doc
thuc pham ngay Tét.

Béc s Phan My Hanh, chuyén khoa Dinh dudng,
Bénh vién Da khoa Tam Tri Sai Gon cho biét, Tét a
ky nghi kéo dai, trong thoi gian nay it ai buén ban
nén da phan moi ngudi thuong mua thuc pham duy
trir dai ngay. Bao quan khong ding cach, ché bién
khong phul hop 1am ting nguy co nhiém khuan.

Céc thuc pham ché bién san tai cac co s khong
uy tin ¢6 ham luong chat bao quan va cac chat cam
khong pht hop la nhiing nguyén nhan dé gay ngo
doc thae an trong dip Tét. Viéc udng ruou bia 1am
suy yéu gan va cac ndi tang nén nguy co bi ngo doc
ciing tang 1én. Cac luu ¥ dudi day c6 thé han ché
nguy co va tac dong ciia ngd doc thuc pham:

Chon thuc pham dang tin ciy

Khi mua thit heo hoac thit bo, ba ndi tro nén chon
khéi thit ran chac, co do dan hoi, an tay vao thay thit
mém, c6 do dinh, mang ngoai thit khd, khdng bi
nhét, khéng ¢ mui la, mui 6i thiu.

Doi i ¢4, tot nhit la chon cé con dang quiy
nudc. Néu ca chét, can chon ca con nhét bong, mat
catrong, vay ca khong bi roi, mang ca hong, 4n ngon
tay vao thit ca khong dé lai vét 13m.

Cac loai rau nén chon mua tai noi uy tin, hoa qua
twoi phai dung mua vy, con cudng va I xanh.

Nguoi noi trg ciing nén mua thuc pham ché bién
san & nhitng noi ¢6 uy tin va bao quan hop vé sinh.
Chon mua d6 hop can chd y han sir dung con dai,
ghi 15 noi san xuat, nha phan phéi, thanh phan, phan
hop dung khong dugc mGp méo, phong hay ri sét.

An chin uong sOi

Thirc an phai dugc so ché ki cang truge khi ché
bién.

Céc loai thit nén duoc xat mudi cho sach 16p bén

ngoai, tran nudc s6i khir mui héi va vi khuan.

Cac loai rau phai rira k§ nhiu lan dudi voi nuéc
chay, ngdm nudc mudi pha loang khoang 20-30
phut, dzc biét 1a néu dung an song.

Thoi quen an tai song cac loai thit, hai san, rau
xanh tiém an nhiéu nguy co gy ngd doc thuc pham,
nhiém khuan hoc giun san.

Khi ché bién phai luu y khong dé thuc an sdng
dat 1an véi thic an chin, khong dung chung dung cu
(dao, thét...) cho thire an séng va chin.

B4o quan dung cach

Thirc an sau khi ndu nén an ngay, khong qua 2
tiéng. Néu dé 1au hon, nén bao quan thirc an trong ti
lanh va ham k¥ lai tru6c khi an. Tranh dé thirc an
qua lau trong ta lanh, ngay ca vai thire an chin.

Thyc pham phai bao quan véi nhiét do phi hop.
Thit ca tuoi nén rira sach cat vao ngin dong, chia
thanh nhiéu phan du cho mot bixa an, nham tranh
tinh trang l4y thuc pham ra rd dong roi Cat trd lai.

Céc loai rau cu tuoi dé vao ngan dung rau ci, boc
kin thanh cac tui riéng.

Ta lanh 14 noi bao quan thie an, vi vy can phai
vé sinh thuong xuyén. Tranh ton dong qua nhiéu
thire an trong ta lanh khién nhiét do lanh khong dam
bao, thirc an dé bj hu hong.

Ngoai ra, ban ciing can lau don sach s& khu vuc
ché bién thure an, bép ndu, rira tay sach truéc khi niu
an.

Béc si Hanh cho hay, cac biéu hién thuong gap
caa ngod doc thuc pham 1 budn ndn, ndn, tidu chay,
dau bung quan quai, nhic dau, c6 thé sét hodc
khong... xay ra vai phat, vai gio, tham chi mot ngay
sau khi an. Truong hop nang nguoi bénh cd thé kho
tho, da tim tai, co giat, truy mach, ngung thg, hon
mé. Khi gap céc triéu ching trén, ngudi nha nén dua
bénh nhan dén co s& y té gan nhat dé diéu tri kip thoi.

Ngay Tét cac tiém thude thuong dong cira nén dé
phong ngura cac triu chung tiéu chdy, kho tiéu, day
bung nén chuan bi sin sang mot so thudc cho ta
thudc gia dinh: oresol dé bui nudc néu cd non, tiéu
chay; motilium cho dﬁy hoi, kho tiéu; Paracetamol
dé dung khi c6 sét trén 38 do 5.

“An udng sinh hoat diéu do, vira phai, dam bao
du 3 bira chinh/ngdy, du trit va bao quan thyc pham
dung cach, tranh thu thoi gian tap thé duc ting cuong
strc khoe, han ché bénh tat”, bac si Hanh khuyén.

Khdi Nguyén
Tap chi Hanh phtic gia dinh Xuan Ky Hei 2019
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TET PEN NGUOT CAO TUOI NEN LUU Y GI

A

PE SUC KHOE TOT, ON PINH

rong dip Tét thwdng cé nhirng xao

I trdn trong cudc séng sinh hoat, nhat

la ngwdi cao tudi, béi vi khéng khi

Tét rdn rang hon, tAp nap hon. V&i nguoi

cao tudi, néu strc khde khong tét, ho budn

nhiéu hon vui, ttr d6 lai &nh hwéng xau dén

sirc khde, anh hwdng dén Tét cla ban

than va gia dinh ho. Vay, nguwdi cao tudi

nén lam gi dé dam bao strc khde trong dip
Tét.

Trwdc hét, ngwdi nha can lwu y dé
nguoi cao tudi cé ché do an ubng diéu do,
khéng lam dung thirc &n, a6 ubng trong dip
Tét, dac biét lwu y han ché an cac loai thuc
phadm nhiéu ddu m&, cac loai thwc phdm
ngot (banh, keo, mut...) nhét la nhirng
nguwdi c6 mang trong minh cac loai bénh
man tinh nhw tdng huyét 4p, m& mau cao,
xo vira ddng mach, tién s& nhéi mau co
tim, tién st tai bién mach mau ndo... Mac
du nhirng ngay Tét c6 vo van céc loai thirc
an ngon khac nhau nhwng nguw&i cao nién
ngoai viéc khong lam dung chung, dirng
quén an thém rau, trai cay sau cac bira an
chinh (v&i ngwdi bi bénh dai thao duwdng
khéng &n cac loai qua ngot nhw chudi, xoai
chin, mit...).

Nguoi cao tudi thwong mac nhiéu bénh nén
phai dung nhiéu thuéc

Vé&i rwou bia, thuwe ra kiéng han trong
nhirng ngay vui Xuan, dén Tét la rat kho
khan, déi khi l1a do ca né ban bé tam giao
ho&dc do quén rdng minh dang mang bénh
man tinh (vi du ting huyét ap, nhéi mau co
tim...). Vi vay, néu khéng thé khéng udng
thi nén ubng dé lay vui va néu cé ruou
vang dd sé tét hon. Vé viéc nay rat can cé
sw nhac nhé khéo léo cua ngwdi than, gia
dinh, néu khéng, sé& lam mét ldng nguoi
cao tudi anh hwéng khéng nhé dén khong
khi vui Xuan, don Tét.

Bén canh sv lwu y vé &n ubng dé dam
b&o cho strc khée trong dip Tét cling nhw
vé sau, viéc chuan bj thubc va ubng thubc
trong dip Tét v&i ngudi cao tudi cling hét
strc quan trong. Vi vay, ngudi cao tudi
hodc ngwdi nha nén chuan bi du cac loai
thuéc cho nhirng nguw®i mac bénh man
tinh. B&i vi, du [a ngay Tét nhuwng bénh tat
van luén rinh rap hoanh hanh ngwdi bénh
khi thiéu thudc.

O nguoi cao tudi thwong méc nhiéu
bénh cing mét luc nhw tdng huyét ap, dai
thao dwéng, tding m& mau, hen suyén,
bénh duwdng tiéu hdéa (da day, viém dai
trang, tri...), bénh xwong khép (guat, thoai
héa khép...). V&i cac bénh nay néu khong
c6 thudc dé dung rat cé thé gay bién chirng
nang né, nguy kich (vi du, bénh tang huyét
ap sé gay tai bién mach mau ndo hoac
bénh hen suy&n c6 thé gay con hen cép
tinh hodc méc bénh dai thao dwérng ma dé
thiéu thuéc rat dé dwa dén duwong huyét
tang qua cao lam nhiém ddc ceton rat nguy
kich... Nguoi cao tudi chuan bi thubc trong
dip Tét khdng phai minh tw mua thuéc theo
y thich hodc chi d&n cGa ngudi ban thubc
ma can c6 chi dinh cta bac si. Vi vay, sép
dén dip Tét, ngwdi cao tudi nén di kham
bénh dinh ky dé dwoc bac si theo déi bénh
cua minh mét cach thwdng xuyén va khi
can thiét s& dwoc cip phét thubc (nguoi
c6 bao hiém y t&) hodc dwoc chi dinh mua
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thuéc theo don (y ba, sé kham bénh).
Ngudi bénh khéng dwoc tw y mua thudc,
b&i vi lam nhw vay la sai chi dinh, tham chi
sai thudc rat nguy hiém. D&c biét 1a cac loai
thubc diéu trj tdng huyét 4p c6 nhiéu nhém
thuéc khac nhau, nhém nao ciing cé tac
dung khéng mong muén, muén s dung
chang hop Iy can cé chi dinh cta bac si.
Hoac thubc diéu tri bénh hen suyén, bénh
xwong khép, bénh dai thdo dwong néu
nguwoi cao tudi tw mua thuéc dé dung sé
“loi bat cap hai” vi cac loai thubc diéu tri
cac bénh nay c6 nhiéu tac dung phu ma
ngwdi bénh khong biét dwoc. Mat khac,
liéu lwong thudc dung cho ngudi cao tudi
cang phai dac biét cha y, béi vi, theo dong
thei gian, tudi cang cao cac chirc ndng cla
co thé cang suy gidm lam anh hwéng dén
cudc séng thuworng ngay (&n udng, nga, van
dong, suy nghl ), trong d6 c6 anh huéng
dén viéc st dung thudc, diéu do co _nghia
la liéu thubc dung dé diéu tri rat gan voi
liéu doc hai cho co thé. Hon niva, sy gidm
chlrc ndng clia cac co quan (tiéu héa, tuan
hoan, than...) sé lam anh huwéng dén su
hap thu thudc hodc gidm sy dao thai chat
cadn ba, chat doc hoadc thubc dw thira sé
anh hudng khdng nhé dén sirc khée ngudi
bénh. Bon cl¢ nhw bé may tiéu hda cua
nguoi cao tudi s& cé nhiéu thay dbéi do
gidm lwong mau tuan hoan dén nudi ruét,
giam sé lwong cac tét bao hap thu & ruét
va kém theo sy giam nhu déng rudt lam
cho viéc hap thu tré nén khé khan va cham
chap hon, tir d6 thubc sé lwu lai & duwong
tiéu hoéa lau hon d& gay nén cac bién
ching. Hon nira, vi chlrc nang cua cac co
quan bj suy gidm bdi tudi tic cho nén cac
mé tang trong co thé ciing suy gidm ca vé
khdi lwong, cd vé chat lwong. Céac loai
thuéc tan trong nwéc sé bi tang néng do,
con cac thuébc tan trong m& bj cham khoi
dong, thoi gian thubc tich Ity trong co' thé
tang, dé gay doc. Hiéu dwoc ly do can phai
dung thudc chi dinh ctia bac si, ngudi cao
tudi nén tuan theo chi dinh, khong tw dong
mua thubéc dé ty chira bénh cho minh.
Diéu d&c biét chd y véi ngudi cao tudi la
néu tinh than sa sut, tri nhé kém, mét nhin

khéng rd... ngudi than trong gia dinh nén

cé sy giup d& d& nguwdi bénh khéng bi
udng nham thuéc hodc 1an 16n gilra da
udng va chwa ubng. Bbng thdi ghi rd tirng
tén thubc va dé riéng tirng loai dé thuan loi
khi can dung dén.

Can dam bao ché dé dinh dudng can bang, da
dang cho nguwoi cao tudi trong djp Tét

Bén canh viéc can an ubng can than,
chuén bj thuéc bénh va s dung ching
hop ly, ddng chi dinh clta bac si, vao dip
Tét, ngwoi cao tudi cling nén lvu y thuwong
xuyén van dong co thé. Néu an ubng du
chat ma quén van déng co thé sé khong
tét cho strc khde, don clr, nguwdi cao tudi
c6 bénh man tinh nhw thoai héa khép gay
cng khép, can xoa bép hang ngay méi khi
ngl day hodc dbi véi bénh dai thao duong,
van doéng co thé déu dan, thuweng xuyén |a
mét trong ba bién phap diéu tri bénh co
hiéu qua nhat ma cac chuyén gia y té
khuyén céo.

Van déng co thé c6 nhiéu hinh thic
khac nhau, khéng can cau toan va tuy theo
diéu kién va strc khde tirng ngudi cao tudi,
nhwng thong dung nhat, dé &p dung nhét
la di bo. Mac du 1a nhixng ngay Tét nhung
chi can dé ra méi ngay di bé khoang 60
phat, chia thanh 2 — 3 1an (ngwoi cao tubi
khéng nén di bd mot ltc 60 phut), c6 thé di
bé & cbng vién, trong khu chung cw, khu
tap thé, tham chi chi di bd trong san, vuon
ho&c trong nha minh van tét.

) Bui Mai Hwong

Tap chi Thuoc va Strc khée Xuan Ky Heri 2019
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XUAN VUI, CANH GIAC CHOLESTEROL CAO

uan maoi lai vé. Niém vui gia
Xténg. Ap luc ciing gia tdng. Stre

khée cua con nguwdi vira cang
tran nhya séng v&i mua xuan, nhung
cling vira chiu nhiéu tac déng mang
tinh tiéu cwc. Cac moén an vira bd
duwéng vira rap rinh hiém hoa, néu
khéng biét tw kiém ché & nguoi
cholesterol mau cao va nhirng nguoi
c6 nguy co sé bi choiesterol mau cao.

Ban chat
cholesterol

>

va vai tro cua

Cholesterol la mét loai lipid co trong
mé&. Co thé sir dung cholesterol vao
nhiéu viéc khac nhau, nhw tao nén té
bao méi hoac cac hormone quan
trong. Gan tao ra cholesterol dap wng
nhu cdu nay. Ngoai ra, co thé con
nhan dwoc cholesterol ttr thire an.

M3c du co thé can cholesterol,
nhung néu c6 qua nhiéu thi
cholesterol sé tich tu trong mach mau
gay nén sy xo cwng goi la “xo vira
doéng mach” (atherosclerosis). bay
ludn la mot tién trinh xay ra cham chap
va ngay cang mot tdi té hon. Dé hiéu
diéu gi da xay ra, ching ta hay hinh
dung theo cai céach tao ra sy tac
nghén trong dwdng 6ng & bén dudi
chau r&ra chén trong nha bép. Ciing
nhw I6p m& can dong trong dwdng

éng, I&p cholesterol lam hep long
ddéng mach khién cho sw lwu théng
mau tréd nén khé khan hon. Do vay
lwong MAu cung cip cho cac méd co
thé giam, ké ca tim. Piéu nay co6 thé
dan dén nhitng van dé nghiém trong
nhw la con dau tim hoac dét quy.
Nguyén nhan gay
cholesterol mau

tang

Trong s cac nguyén nhan gay tang
cholesterol mau dwdi day, mot sb
nguy@n nhan c6 thé can thiép. Nhung
cling c6 nhirtng nguyén nhan khong
thé lam cho khac dwoc, nhuw:

Ché dé &n: An qua nhiéu m& bao
hoa va cholesterol trong céc loai thirc
&n cd ngudn gbc ddng vat nhuw thit bo,
thit heo, sira, trirng, bo, phdé mat... va
cac loai thirc an dong goéi nhw bo théi,
m& pha lam gion banh, banh quy, chip
chip (chips).

Can nang: Nhirng nguwdi mac
chrng béo phi.

Vén déng: Rén luyén than thé kém.

Bénh tat va thoi quen: Nhuw thiéu
nang tuyén giap (hypothyroidism), thoi
guen hat thudc.

Tudi: Cholesterol bt dau tang sau
tudi 20. O nam gi¢i “khwng lai” sau
tudi 50. O’ ni gi¢i cé thé hoi thap khi
gan man kinh (menopause). Sau dé
thi ca hai déu tdng nhw nhau.

Gia dinh: Mot sb nguoi “thra ké”
bénh rbi loan lipid. B&nh nay hiém
gap, nhwng gay ra cholesterol mau
toan phan rat cao va can phai diéu tri
ngay khi con tré.
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Tat cad cac trwuong hop tang
cholesterol mau, bac si sé quyét dinh
viéc dung thuéc, nhwng chinh ching
ta mai la ngudi quyét dinh sw thay ddi
phong cach séng nham muc dich han
ché cholesterol mau cao dé tranh
nhirng diéu dang tiéc.

Cac muc danh gia Cholesterol
mau

M6t ngudi néu co trong tay két qua
xét nghiém cholesterol mau, dé tw
danh gia mirc dé cholesterol mau cia
minh thuéc hang nao, hay so sanh véi
cac két qua sau day:

- R&t tét, néu con sé do < 5,2
mmol/l hodc <200mg/dlI.

- Goi la cao gi¢i han khi tee 5,2 -
6,2 mmol/l hodc 200 - 239mg/'dI.

- Goi la cao khi > 6.2 mmol/l hoac
>240mg/dl.

M6t diéu dang lo ngai 1a chang ta
van sbéng vd tw va hén nhién voi
cholesterol mau cao, b&i khong co
biéu hién gi vé mét sirc khde. Nhung
moét Khi cholesterol tich tu gay tac
ddng mach tim hodc néo thi hiém hoa
xuat hién. D6 1a mdt con dau tim do
nhdi mau co tim hodc dét quy.

Tinh c& ai do6 trong chung ta phat
hién minh bj cholesterol mau cao (qua
xét nghiém trong dot kham strc khoe
ho&c méc cac bénh khac) thi da co thé
bi hep ddng mach réi. B&i thé, mot
diéu rat quan trong 1a hay bat dau diéu
tri ngay cé khi cadm thay chua co diéu
gi bat 6n.

Cac cach dwa cholesterol mau vé
mrc an toan

- Cholesterol mau cao c6 thé gay
nguy hiém. B&i né dat cht nhan vao
tinh trang bi de doa cta ching bénh
xo vira ddng mach (atherosclerosis)
va bénh déng mach vanh (coronary
artery disease). Néu xét nghiém mau
cho thdy cholesterol mau cao, diéu
quan trong la Iam sao dwa né vé lai
murc an toan.

- Chon lwa ché do &n hop ly va
ren luyén strc khoé dwoc dat Ién hang
dau dé chéng lai cholesterol méau cao.
Cac loai thtrc an ché bién c6 m& cb
thé lam tang cholesterol mau, nguoc
lai c6 mét sb loai thirc an co thé lam
giam cholesterol mau.

- CA&c loai thirc an tw nhién chra
lwong cholesterol cao gdbm cé gan,
trirng, thit dé va cac ché pham siva co6
ham Iwong chat béo cao. Cac loai
thiee an twy nhién cha lwong
cholesterol thap, gbm c6 sira khodng
kem, céc loai ca va thirc an c6 ngudn
gdc thwc vat. Cac chuyén gia cho
rang, &n cac loai thirc an c6 chira
protein “dau nanh” (soy protein) co thé
lam giam cholesterol mau.

Biét cac loai thirc &n can &n va can
tranh khéng nhirng cai thién tinh trang
cholesterol mau, ma con cai thién tinh
trang strc khoé chung. Cac hoat déng
thé lwc cling 1a chién lwoc tuyét vori dé
lam giam cholesterol mau.

- Néunhw ché dd an va rén luyén
strc khde thét bai trong viéc lam gidm
cholesterol mau thi viéc dung thubc
lam giam cholesterol mau sé dwoc dat
ra.

Mai Hiru Phwéc
Tai hoa tré Xuan Ky Heri 2019
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THUC PON KHOE PEP MUA TET

gay tét, nén an thit vira phai, divng
guén xen ké bang cac mon ca va
tang cwdng rau xanh.

Bac si Nguy&n Van Tién (Vién Dinh

duwdng qudc gia) chia s, dé kiém soat
can nang, dac biét véi ngudi thira can va
béo phi can lwu y: Néu &n tir 2 - 3 miéng
banh chwng mdi ngay thi nang lwong
khau phan clia ban da tang lén dang ké,
chwa tinh dén banh keo va rwou bia. Néu
méi ngay bi dw ndng lwong déu dan thi
sau ky nghi tét ban c6 thé dé dang tang 1
- 2 kg.
Ché dé an nhiéu
dam nguén gbc
déng wvat, an
khéng diéu do,
an khoéng dung
blra va sb bira
an clng nhiéu
hon, la thyc
‘ trang pho bién
trong ky nghi tét. Ché d6 an nay rat nguy
hai ddi vé&i ngudi bi bénh gout, cao huyét ap,
thwra can va béo phi. Do do, khdng nén an
qué nhiéu thjt d3; can wu tién an ca, thit
gia cam. Ngay tét, nén an thit vira phai
(khdng qua 100 gr/ngay/ngudi tredng
thanh), dirng quén xen ké bang cac mon
ca va tang cuwdng rau xanh).

Coi trong vai tro caarau qua

Vé ché do dinh dwéng hop ly cho ngay
tét, bac si Tién dwa ra lwu y, dac biét voi
nguoi thira can va béo phi, nén can doi
gitra ngudn chat béo ddng vat va thuc vat.
Tranh dung cac thwc phdm nhiéu chét
béo, nhiéu cholesterol nhw: thit m&, bo,
pho méat, néi tang ddng vat, mén xao ran...
Nhom bét dwdng, nén sir dung banh mi
den, ngli c6¢c nguyén hat, khoai cu, giam
com gao, banh chwng. Bam bao du
vitamin va mudi khoang to rau qua bdi
ching cung cap cac chat chéng 6 xy hoa
va phong ngtra nhiéu loai ung thw. “Can

duy tri nghiém tdc ché dd &n can dbi dé
c6 can nang 6n dinh, phong va kiém soéat
tang dwong huyét, phong cac dot gout
cép tinh” bac si nhan manh.

Trir thwec pham
tét nhw thé nao
lading ?

e Bac si Ngbé Thi
#| Ha Phuwong, Vién
&= Dinh dwdng qubc
gia, lwu y thuc

pham thuwong
dwoc bao quan
trong td lanh

nhung do khong phai [ “chiéc td than ky”
dé bdo quan dd an tét nhéat 1a thérc &n
dwoc lay ra to td lanh chi s dung mét
lan cho bira sau, va néu con thi khéng dé
lai bira sau ni¥a, vi thirc an chi nén dé lau
nhatla s - 6 gio.

Bac s Phuong néi thém, gio lua la mon
hau nhw gia dinh nao ciing c6 dé “an tét”
v&i thanh phan cha yéu la thit heo nac
nhwng gid khéng dé 1au duoc. Gio lua, gid
bo, cha gilr dwoc khodng 4 - 5 ngay néu
dé ngan mat; tham chi gitr dwoc khoang
10 ngay néu dé & ngan da. Gio lua lay ra
khdi ngdn déng, d& & nhiét dd phong
khoang 4 gid hoac chuyén vao ngan mat
triwdc khi str dung 8 gio. Gio tai, gio xao,
thit d6ng do dac diém vé sw két dinh, nén
b&o quén ngdn mat ti lanh. Néu ti chira
day thtre an, can diéu chinh nhiét do thap
xudng va thwéng xuyén vé sinh ta lanh.

“Tét nhéat khéng dé thuwc phdm qua
nhiéu trong ti lanh khién ludng khi lanh
khong thé Iwu théng, dan dén nhiét d6 &
mot sb vi tri trong td c6 thé tang cao, lam
héng thirc &n. Do d6, nén ché bién lwong
thire an vira du, thirc an thira dun lai sé bi
hao hut chat dinh dwéng”, bac si Phwong
chia sé.

Lién Chéau
Thanh Nién Xuan Ky Hei 2019
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VI. NGUOI BINH THUAN PON TET KY HOQI 2019

AM THUC PHAN THIET “SAY” LONG DU KHACH

rong hanh trinh du lich va kham pha van hoa

vling mién, diéu dong lai trong 16ng du khéach

khéng chi nhitng thang canh dep, 1ong hiéu
khéch cua nguoi dan dia phuong, ma diém ndi bat,
cudn hat nhat chinh 14 van hoa am thuc dic trung cua
ving mién ay. Binh Thuan dugc thién nhién wu ai ban
tang nhirng hai dac san tuoi ngon, lam nén nhirng mén
an doc dao mang ¢am ban sic van hoa viing bién Binh
Thuan. Nhic dén nhitng moén an ngay tét ciia Xt bién
Phan Thiét, ngudi ta nhd ngay huong thom quyén rii
ctia mon cha gio cudn ca trich, hay vi dam da, the cay
ctia mon ca nuc kho vai 6t sitng Phan Thiét, va dac
biét 13 mén ming le Binh Thuan kho gid heo cuén
banh trang mé Pha Long. Khang can nhiing nguyén
liéu dit tién hay ¢ dau xa, nhitng moén an tudng chirng
binh di dy, lai mang dén mot huong vi kho quén cho
ca nhirng nguoi dan xa xa va nhirng thuc khach
phuong xa néu mot lan thuong thic.

Mo6n cha gio ca trich Phan Thiét.

Cha gio cé trich Phan Thiét, dugc xem 1a mén an
kh& quen thudc voi nhimg ngudi con Phan Thiét
nhung van con kha xa la véi nhidu du khach. Mai
cudn cha gio gion tan, c6 vi dam da cua loai ca trich
xi bién, pha 1an vi ngot cua cii san khi an kém véi rau
sbng, x0ai chua va nudc sét dau phong, s& 1a mot mén
khai vi tuyét voi cho thuc khach trong cac budi tiéc,
ngay gid hay nhiing budi hop mat gia dinh ngay cudi
nam.

Cé nuyc kho 6t sing Phan Thiét, 1a mén qua quy
gia ma thién nhién ban tang cho ving bién Binh
Thuan. Moén ca nuc kho cua ngudoi Binh Thuan cé
nhiing nét rat khac véi cach kho cé cua nhitng ving
mién khac. Pé tang huwong vi cho mén ca nuc kho
ngay tet nguol Binh Thuan thuong ché mia 16t dudi
day ndi va xép céc con ca so le vai nhau theo ting 16p
truge khi kho. Ngay tét, duoc thuong thire mét ndi ca
nuc kho dung chuan Binh Thuan khéng gi sanh bang.

Yy s NG, W - - ¥
Cé nuc kho 6t sirng Phan Thiét.

Ming le Binh Thuan kho gid heo cudn banh trang
mé Phi Long, that moc mac, don so va rat ddi quen
thugc trong mdi bita com ngay tét ciia ngudi dan Binh
Thuan xua va nay. Mon mang le Binh Thuan kho véi
gio heo 1a sy két hop tinh té gitta hwong vi clia nuéc
ham thit ddm da, khong qué ngot, khong qua béo véi
chiéc banh trang Pha Long mem, deo, trong veo va co
vi thom ctia mé rat ndi tiéng ¢ Binh Thuan. Khéng
biét tw bao gid, mén ming le kho gid heo da tré thanh
moén an khong thé thiéu trong nhirng ngay tét cua
nguoi Binh Thuan.

[ ! A 7
Maing le Binh Thugn kho gio heo cué’n banh
trang mé Phd Long

Du khach dén tir Ha Lan, 6ng Jacek Caputa va ba
Luiza Caputa chia sé: “Rét la, rat dam da va hoi ngot
so khau vi cta nguoi phuong Tay. Thé nhung, mot
khi da ném thwr lai bi kich thich vi giac dén do thém
thudng mot cach kho tal”.

Riéng mdi ngudi con Binh Thuan, du di xa dén
dau, thanh cong dén may, ciing khong thé quén nhiing
bai bién xanh biéc, nhiing trién cat lung linh trong
nang som, va trén hét 1a nhitng moén n dam da huong
vi bién ma khong noi nao c6 duoc. Didu dic biét nhat
lam nén cac moén an vira dan dé vira mang dam thuong
hiéu Binh Thuan ma khong noi nao c6 dugc, ay chinh
la V1 ngot ngot ctia mia duong, Vi man man cia nudc
mam va vi h01 cay cay cua 6t sung. Tat ca lam nén
nén vin hoa am thuc doc ddo ma khi di xa, ai cling
dau dau nhé vé qué huong, nhé vé nhitng moén an cua
tudi tho bén gia dinh sum vay trong nhiing ngay doan
vién.

My§ Thién
Binh Thuan Xuan Ky Hei 2019
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MUA HOA CUC TET

ién tuc 8 céi tét lién, anh Nguyén Anh

Khoa, 43 tudi ¢ Phan Thiét gan lién véi

nghé trdng hoa ctc ban tét. DU loi nhuan
khong cao, nhung mdi nam tién thu duoc tir hoa
tét ciing du cho gia dinh quay quan am cling bén
céi tét Huyén thong.

Anh Nguyen Anh Khoa dang cham séc trong hoa clic
ban tét.

Sinh ra va 16n 1én ¢ ving nang nhu rang, gid
nhu phang. Cudc séng dua day nén Phan Thiét
tré thanh qué huong thtr hai cua anh khi 1ap gia
dinh va theo vé qué vo. Ngay méi vao Phan
Thiét, ai kéu gi 1am nay, Iic phu hd khi boc gach,
khuan vac.. Thay nghe trong hoa tét ciing hay,
san c6 miéng dat trong trong vudn, anh tap tanh
hoc hoi cac nha vuon chuyén trong hoa tét gan
nha. Thé 1a bén duyén véi nghé Iic nao khong
biét. Luc dau, chua cé kinh nghiém, chi trong
thir vai chyc chau. Niam dau tién ban dugc vai
triéu ddng, coi nhu 1a thim do dé rat kinh
nghié¢m.

Khoa chia sé: Nguoi Phan Thiét rat thich mua
hoa clic dai déa dé chung trong ngay tét. Nha
kha kha ciling phai rinh cho duoc 2, 3 chau, nha
khong c6 diéu kién ciing rang mua 1 chau dé
trugc nha cho cé sac vang. Nguoi Phan Thiét
xem hoa cc la biéu hién cua sy song, 1a long
hiéu thao cta con cai ddi véi cha me, 1a “diép
bat ly chi, hoa vd lac dia”, tugng trung cho khi
tiét kién trung cua nguoi quan tu, ting thém
phuc 16¢ ciing nhu sy may man, hoan hy dén nha
khi buge vao nam moi. Vi vy, hoa clc ban tét
chang bao gio &. Chi phy thudc gia ca mdi nim
Ién XUOng vai chuc nghin dong.

Nghe trong hoa cuc theo anh khéng dé, phai
c6 kién thuc, kinh nghiém tur IUc gieo giong,
cham cay cho tai khi trd bong. Theo anh, ctr vao
khoang mang 10 thang 8 am lich 1a thoi diém
bat dau gieo cdy gidng. Sau hon 1 thang bat dau

bim dot, sau d6 tién hanh chong dén giup cay
tng chiéu cao, ciing nhu kich thich dé ra hoa.
Mudn hoa dep, thoi gian chong dén phai gan 1
thang. “Nhin vay cht nghé trdng hoa cuc ton
codng 1am, phai chim séc k¥ qua timg cong doan
nhu tuéi nudc, bon phan, phun thude, cam coc,
quan day... that ti mi va céng phu, mai c6 mot
chau hoa dep nhu y”. Thoi diém truéc tét 1
thang, giai doan nay phai dac biét cham soc k¥y
hon. Nhét la khau bam tia canh va bo céc canh
nhanh phu va nu con khéng can thiét & dudng
cay nham cho ra nhitng bup hoa to, dep va khdng
bi diéc, anh Khoa chia sé.

Trdng hoa tét gidng nhu canh bac. Nam nao
thoi tiét khdng thuan vi hoa na khdng kip tét thi
coi nhu 16 nang. C6 nam hoa nd cham, khong
kip ban tét thi phai dé sang ram thang giéng ban,
ciing 13 that bai. Nhung may nam tré lai day, hau
nhu ndm nao hoa tét cia anh ciing nd ding dip,
nén duoc gia, thu kha khé tién dé phy gia dinh.

Nhitng nam trude, dat con nhiéu, c6 nim
trong 500 - 600 chau cuc, sau mdi vu tét thu trén
Ca tram triéu dong. Nhung vai nim gan day, dat
ngay cang thu hep do giai toa, vuon anh chi con
vai tram chau. Anh Khoa chi so mot vai nam t6i,
khu dat nha anh bi giai toa, khong biét dat dau dé
trong hoa tét kiém thu nhap cho gia dinh.

Thoi diém nay, ghé dén khu vuon nha anh,
may trim chéu cuc dang dugc chim séc khé ti mi
chd ngay ra cho khoe sac. Thoi tiét nim nay mua
bio phirc tap, ciing chua biét gia ca hoa cuc ra
sao. Nhung theo anh du tinh, néu nhu gia hoa cuc
nhy tét nim ngoai (250.000 - 350.000
ddng/chau) thi cé thé thu hoach dugc dam chuc
triéu ddng. Bén canh hoa ctc, anh con trong thém
vai chuc chau hoa gidy, 6t kiéng dé c6 thém sic
mau tét.

DU bao khé nhoc vat va cua nghé trong hoa
tét, 4y vay ma anh van chua ting c6 y nghi bo
nghé trong hoa tét vi von thich hoa, yéu hoa va
nghé nay cting cho mot phan thu nhap dip tét. Do

cling la niém vui khéng nho cho anh mo| dip xuén
Ve. Ngol bén nhirng chau ctc dang trd hoa vang
ruc, nang xuan dudng nhu dang vé dau do, anh
Khoa hy vong vu hoa cuc dai doa tét ndy sé thing
I6m, dé gia dinh nho c6 mot cai tét du day, cac
con ¢6 thém chiéc 40 ma&i don xuan sang.
Thuy Vy
Binh Thuan Xuan Ky Hei 2019
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NHUNG “NGHE NHAN” PAM ME BONSAI

0 - nhirng "nghé nhan" dam mé

bonsai. M&i ngudi lam mét nghé

khac nhau dén tir nhiéu tang l&p
x& hoi. T ndéng dan, tho sat, sra xe
may; nguwdi ban cay canh dén doanh
nghiép hay céng nhan vién chuwc, vi
chung niém dam mé ma két ndi voi
nhau...

Anh Han Ddc Hoa va con trai bén chau
cay bon sai.

Choi cay giilr chi

Cudi nam, chung téi cé dip ghé quan
ca phé Nét Viét - noi sinh hoat cua cac
thanh vién cau lac b6 (CLB) sinh vat canh
Phan Thiét, nam trong khuén vién Bao
tang tinh. Noi day duwoc xem la dia diém
ly twdng véi dong Ca Ty ubn lwon, hang
cay ¢ thy vwon béng mat rwoi bén séng.
Trong khuén vién quan la vo s sac xanh
cua cay canh dang dong giot swwong mai.
Twwng day bonsai dwgc cac thanh vién
mang dén dé trwng bay, tao dang va trao
d6i kinh nghiém cham séc. Theo quan
séat ctia chung t6i, da sb cac loai bonsai
¢ day thudc loai trung, mini va “siéu mini”
nhw linh sam, sam nui, sam hwong héng
ngoc, duong...

“Gitra bon bé lo toan cudc
song, choi cay canh dwoc
xem la mot tha vui tao nha,
két no6i nhiéu ngwoi véi
nhau...”

Nhw thwéng 1€, déu dan mbi sang cudi
tuan, cac thanh vién CLB lai tu hdi & quan
ca phé nay, méi nhém c6 mét gi khac
nhau tuy theo diéu kién thoi gian. Méi 7
gi® sang, anh Han B¢ Hoa - mét thanh
vién CLB c6 niém dam mé cay canh hon
chuc nam vui vé don chung t6i. Vira
nham nhi ly ca phé sang, trén tay anh la
chau bonsai mini va cay kém cét. Ban tay
anh nhe nhang, cham rai tia tirng chiéc
la nhé xiu ctia cay sam nui. Thinh thoang,
anh ngdm nghia tlr nhiéu phia dé tao
dang cho cay. Anh Hoa cho biét, hién
nha anh cé hon 50 cay bonsai cac loai,
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véi nhiéu dang nhw thac dd, dang truec,
dang cay bai, dang bay, dang cay quai...

“Chi can chiéc kém, vai doan day
nhoém... va chuyén tam vao cay, da giup
t6i gtri gdm ndi niém cha minh, dé tam
quén cudc séng ban roén véi cong viéc ap
lwc. Cling xuat phat t&r niém dam mé cay
canh, t6i da tim dwoc nhirng nguwdi ban
tam giao trén khap moi mién va gidp toi
rén dwoc chir “nhan” trong cudc sbng,
dung nhuw cau “choi cay gilr chi” ma toi
thwdong nghe trong gi¢i choi cay canh...”-
anh Hoa tam sw.

Két noi dam mé

Anh Vi Céng Dinh nha & thén Xuan
Tai, x4 Phong Nam, vén la ngwdi dam
mé tiéu canh, non bd da nhiéu ndm nay.
V&i niém dam mé va kinh nghiém cla
minh, 2 nam nay anh mé tiém ban cay
canh va thiét k&, trang tri hon non bé trén
dworng L& Duan (TP. Phan Thiét). Anh
Dinh cho biét, choi bonsai tén kha nhiéu
thdi gian va céng surc, tién bac, nhung
gia tri cua tirng loai cay sau khi dwoc
cham séc, tao dang hoan thanh ciing c6
gia tri rieng cda né. Tuy loai, kich c& va
th&i gian cham sdc, tao dang, binh quan
gia ban mbi cay dén tay nguwdi choi twy
nam triéu dén hang chuc triéu dodng.
Tham chi, theo chia sé cia moét thanh
vién khac nhw Téng Duy Long, nhirng
canh phéi sau khi tim mua vé (cha yéu
tim trén ray, nGi & nhiéu mién dat khac
nhau), giai doan cham soc tlr phoi dén
khi cay thanh hinh, tao dang cé thé kéo
dai 5-10 nam.

Sau do, chd nhan sé tim cho cay moét
chiéc chau hop dang, mang tinh nghé
thuat va di nhién gia cta nhirng loai cay
nay cling kha cao, chang han sam ni chi
|&n bang chiéc cdc d trén 10 triéu ddng.

Ong Nguyén Ngoc Phuwong - Chu
nhiém CLB sinh vat cdnh Phan Thiét,
hién dang lam giam dbc mét cong ty
chuyén sdy khé thanh long cho biét, &
Binh Thuan phong trao choi bonsai hién
lén dén hang trd&m nguoi. Riéng CLB
sinh vat canh Phan Thiét van duy tri
khoang 20 thanh vién va hoat dong 7
nam nay. Theo 6ng Phuwong, ly do gan
két nhitng “ngh& nhan” nghiép dw chi
don gian la chung niém dam mé. Gika
bdn bé lo toan cudc séng, choi cay canh
dwoc xem la mot tha vui tao nha, két noi
nhiéu ngwdi véi nhau. Ngoai nhivng cay
c6 voc dang tw nhién, ngudi choi con tw
tao thé cho cay, tao thanh mét birc tranh
thién nhién thu nhd dé gtri gdm tam hon,
tinh cam cua minh vao dé...

Tét dén xuan vé, nhirng “nghé nhan”
dam mé bonsai nhw nhirng chi ong can
man, udn tia d& cé nhivng dang cay nhw
y, dat trang trong trong ngbi nha vao
nhirng ngay xuan. Tét nay, CLB sinh vat
canh Phan Thiét dw dinh sé phdi hop véi
Trung tdm V&n héa tinh td chire trién 1am
sinh vat canh, d& phuc vu nhu ciu du
xuan cla nguoi dan, gop phan to6 diém
sac xanh cho cuéc séng...

Kiéu Hang
Binh Thuan Xuan Ky Heri 2019
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SUC XUAN O VUNG NGOAI O

ay ndm gan day cac vung
IVI ngoai 6 Phan Thiét nhu bat

day v&i nhiéu khu dan cw moc
|én, nhiéu cdng trinh m&i hinh thanh...
Thé nhwng dau dé van gilr lai nhirng
nét ngoai 6 binh yén véi nhirng vurdn
thanh long xanh ngat, ruéng lda va
nhirng viwed'n hoa mau.

Chuan bi vu tét

Di ngang Tién Thanh nhiéu lan
nhwng chwa co6 dip di vao sau trong
nhirng thén xa dwdng qudc 16. Thay
t6i chay xe may c6 vé yéu, Luan - Cha
tich H6i Nong dan xa bao: “Dwdng hoii
vong véo, kho di, chi lén day em ché”.
NGi thé ch® di cd may cay sb trén
dwdng vao thdn Tién Hoa dwong bé
téng trai réng, phang ly, chi t&i khic
gueo vao vuon thanh long maoi la bo
rudng dat khé di. Khéong ngd trong nay
rudng vwedn con nhiéu, thanh long bat
ngan, nha ndo cling cé dat rong trong
thém cay an trai, rau, hoa rat mat mé.

Anh Hong bén vuwon trwo’ng sanh tét.

bi thém mot khuc bo rudng dén mot
khodnh dat kha rong thdy ngay vuon
ca phéo trai trang diém trén cay xanh

chi cao gan ngang héng. Thiy mét
ngwdi dan 6ng dang cam cli bén
lubng rau vira gieo, Luan goi: “Chu
Ba, chu Ba!”. Chung t6i di t&i chd chd.
HGi ra anh tén Nguyén Van Truwong
ma moi nguwdi cr quen goi than mat la
Ba Trwdng. Anh Ba nguwdi dam dung
chat néng dan, anh vui vé trd chuyén
v@i chung téi ngay dam vwon dang
nang choi chang. Chi tay vao dam ca
con sot lai anh cwdi: “Ba xa mdi hai
40 ky mang ra cho dé, tréng cay nay
thu hoach an dai dai”. Anh tréng gan
4 sao du cac loai, con cé vwon thanh
long VietGAP 600 tru méi ban dot roi
16.000 déng/kg, riéng ca phao duoc 1
sao, thm 2,5 thang 1a co thu. C& déu
déu 50 kg/ngay, gia 8.000 déng/kg,
anh thu lai rai ca may thang nay. “Ca
cling dé ban, may moi & chg mang ra
bao nhiéu hét bay nhiéu, mam com co
dia ca phao mudi chua gion thi khdi
ché luén” - anh cwdi hién lanh noi.
Chuén bj cho vu tét va sau tét, anh da

I lo wom thém mét s6 gidng rau cu, dw

dinh tap trung trong bi, anh bao sé ap

# dung trai bat dé trong vira giam co, lai

khong tén tién thuéc sdu bénh. RO
nha anh Ba, chung t6i vong qua bén

| kia quéc 16 1A dé dén nha anh V& Van

Héng, & thon Tién Thanh. May man,
nha anh Hong kh&a dé di, gan ngay
dwdng nhwa. Ngbi nha cé vudn xung

! quanh trén manh déi cao chi tam 1,3

sao ma vo chdng anh tréng du thir.
Chi dam cuc vang con may ludng, anh
chia sé: “Dinh trdng ban rdm thang
nay ma thoi tiét ngd quéa khong kip ra
hoa”. Gia dinh anh chuyén tréng hoa
ban trong dip rdm, mung 1 va tét to 15
nam nay nén kinh nghiém cting nhiéu.
Tét nay anh tréng van tho, méng ga,
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cdc... Thdy anh wom kha nhiéu chau
trrong sanh dé ngay trwdc hién nha
“ngudi ta dat sdn 70.000 déng/chau
dé coO, cuc thi ré hon chi 6.000
ddng/cay”. Tim duwoc biét, toan xa
tréng dén 40 ha rau mau, con thué dat
tréng & cac xa khac 20 ha niva; riéng
thanh long 126,5 ha, c6 5 nhém tréng
theo VietGAP 75 ha vdi 120 hd tham

gia...

Xay dwng nong thon méi

Nguyén Trong Luan vira la Cha tich
H6i NOng dan vwa la Bi thw Chi bd
thén Tién Hoa nén anh ndm kha rd
tinh hinh & dia phuwong. Ngay & Tién

Hoa, chi bd hoat ddng rat hiéu qua,
cac phong trao & dia phwong dwoc ba
con hwdng ng rat nhiét tinh, nhat la
phong trao “Toan dan doan két xay
dwng d&i sdng van hoa & khu dan cu”.
Qua thé hién d&i séng ba con tirng
buwédc 6n dinh, gidm ty 1& hd nghéo;
tham gia phong trao van hda, van
nghé, thé thao; van déng tré em trong
do tudi di hoc, nhéat la I¢p dau clp dat
100%:; tinh hinh an ninh trat tw duwoc
gilr virng, khbng xay ra trong an...
Phong trao chung strc chung long xay
dwng néng thén m&i dwoc ba con dng
hé véi phwong cham “Nhan dan lam,
Nha nwdc hd tro” nén hau hét cac
tuyén dweng chinh lién thén déu dwoc
bé tong hoa... Cac tiéu chi da dat gan
het.

Nh¢ s chi dao chat ché cua bang
dy, chinh quyén dia phwong, bén
khuyen ndng van dong ba con chuyén
ddi co ciu cay tréng kha phu hop.
Pac biét phat trién cac md hinh mai
nhw: mé hinh tréng mang tay xanh
cta 2 hd néng dan (thén Tién Hiép)
bat dau thu hoach, mang lai hiéu qua
kinh t& cao. Trong ndm, phat trién
thém té san xuét rau an toan theo tiéu
chuén VietGAP v¢&i dién tich khodng
1,5 ha v&i 9 ho tham gia. Tién Thanh
nhw xanh hon, dep hon theo th&i
gian, tran day sic sbéng cla ving
ngoai 0...

Nam ci da qua, ndm mdi lai v&, moi
nam vung ngoai thanh nay lai co nhiéu
thay déi twoi mau hon, sac xuan rd
nét hon. Hy vong nam nay Tién Thanh
sé& chuyén bién manh mé hon trén tat
cad cac mat d& hoa nhip cung thanh
phé Phan Thiét rwc r& sac xuan.

Ha Thu Thay
Binh Thuan Xuan Ky Heri 2019
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PONG BAO DAN TOC VUI PON TET NGUYEN PAN

i nhiéu viing dong bao dan toc trén
dia ban tinh, du Tét Nguyén dan
khong phai la tét truyen thong, nhung

khong khi chuan bj ciing khéng kém phan
hoi ha, rén rang...

Trong tiét troi se
lanh nhirng ngay
cudi ndm, vé thén
Lac Tri, xa Phu
Lac, huyén Tuy
Phong, noi tap
trung déng bao
~ Cham theo dao
* Balamon sinh
sbng, khong khi
 dén Tét Nguyén
dan Ky Hoi 2019
da len 16i vao tirng
ngbi nha. Bon chung t6i, 6ng Trwong Céng
- Trwdng ban Mat tran thdn hd héi khoe moi
mua dwoc chau cuc dai déa dé trwdc nha.
‘Tuy day khéng phai 1a tét chinh cta déng
bao Cham Balamén, nhwng hoa vao khéng
khi chung cla dan téc, gi& ching tbi cling
sam slra, don dep nha clra, dén xuan nhw
nguwdi Kinh, mong moi diéu tét lanh trong
nam moi”.

Thén Lac Tri hién cé hon 900 hd. Hién
nay cudc sbéng cla ba con ddng bao Cham
Balamdn dan dwoc cai thién va phat trién,
ndi bat toan thén chi con 31 hdé nghéo. Nam
nay tuy thoi tiét khéng thuan, anh hwéng
ndng suét cay tréng, nhwng bu lai nhiéu loai
ndng san dwgc gia va nho biét tich |ay, chéat
chiu trong cudc song nén ba con don tét kha
twom tat.

Tai cac gia dinh dang chuén bj nguyén
liéu lam nhivng mon an truyén thdng ngudi
Cham nhuw banh girng, banh tét, banh qué...
dé cung 6ng ba, tb tién. Tai Nha van hoa
thén khong khi rén rang khéng kém khi doan
vién thanh nién, sinh vién va con chau di lam
&n xa da tré vé ron rang tap luyén cho mot
dém van nghé vao tdi 29 thang chap dé ba
con vui choi, thwéng thirc.

Cung véi Sy chuan bi cta ba con thi
chinh sach cham lo tét cho nguwdi nghéo,

vung ddng bao dan toc thiéu sé ctia cac cap
chinh quyén da gép thém niém vui, lam cho
khéng khi thén, xém twng birng sac xuan.
Trén tuyén dwdng tir Ma Lam |én 3 x& ving
cao Bong Tién, Bong Giang, La Da (Ham
Thuan Bac), hay tlr trung tdm huyén Tuy
Phong Ién Phong Phu, Phan Ding, nhirng
chuyén xe ch® hang cta Trung tdm Dich vu
mién nuai tinh bon bon chéat day nhirng mon
hang gia dung, lvong thwc thwe phdm voi
gia wu dai. Chang t6i nhin thdy gwong mat
rang ngdi ciia cac chi, cac ba khi tré vé nha
Vv&i gui hang tét chat day gié xe va nang triu
doi vai. Roi tiéng cwoi nadi ron ra cua nhirng
dlra tré khi dwoc sdm quan o, ddi giay moi
di choi xuan. Ong Hoang Chién Thang - Chu
tich UBND x& La Da vui mirng cho biét: “May
nam nay, nhd cac chuong trinh dau tw cua
Nha nwéc, ba con K’ho trong xa da biét cach
lam &n, d&i sbng vat chat va tinh than dang
dan nang cao. Nam nay nhiéu hé trang bap
lai, sdu riéng, bo' nén cé diéu kién don Tét
Nguyén dan cung voi dan téc Kinh chu dao,
day da hon’.

Tai xa Phan Hoa (Bac Binh), noi c6 dong
ngu®i Hoa sinh séng, ciing gibng nhw ngudi
Viét, ho dén nam mai theo lich am. Ngoai
viéc don dep, trang tri nha ctra v&i gam mau
dé nhu 16ng dén, cau dbi, gidy dan twong,
cac gia dinh cling chuan bj cac mén an dé
dai khach, biéu ban bé, ngwdi than trong dip
nay. Vi ho day la thoi gian nghi ngoi dé con
chau sum vay, tu hop, chia sé nhirng budn
vui va cau chuc hwo’ng dén nhirng diéu tét
dep trong nam mai..

Du phong tuc tap quén cta ddng bao dan
tdc thiéu sb trén dia ban tinh c6 nhivng diém
khac nhau, nhung méi khi tét dén, xuan vé,
tat cd moi ngwdi déu rat hao hirc che dén dé
dwoc sum hop cung ba con, ban bé, cung
chuc nhau nhirng loi chic tot dep nhat trong
nhirng ngay dau nam, mong mudn qué
hwong dat nwéc ngay cang 6n dinh va phat
trién.

Trung Son
Binh Thuan Xuan Ky Heri 2019
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NGAM PHAO HOA GIAO THUA

a thanh théng 1€, giao thtra nam
-Dnao cling vay, ngwdi dan Phan

Thiét lai nd nirc dd vé cac diém
bdn phdo hoa dé dén giao thwra va
thwdng ngoan nhirng man phéo hoa ruc
r&, sbng dong tai cac diém ban, nhwng
c6 |& déng nhat van |a khu viec quanh cau
Lé Héng Phong.
Mac du con vai tiéng déng hdé nira maoi
t&i thdi khac giao thira, nhwng tir khodng
20 gi®y, cac nga dudng dé vé khu vuc cau
da chat kin nguwoi, xe. Trén via hé, long
dwong doc hai bén séng Ca Ty, dong
nguwdi mbi luc dbé vé mét dong, cb cho
chat cirng nguwoi khong thé nhic nhich,
Moi Ngu O déu mudn coé vi tri dep dé
ngdm phao hoa. Théi di ca, gia tré, trai
gai, déng nhat van la thanh thiéu nién c6
dén hang ngan nguo®i chen nhau ting
buwéc. Bon tré khéng chen chan dwoc thi
dwoc ba me cho ngdi trén vai, ching
cting nén nao hao htrc khong kém ngudi
I&n. Nhin khudn mat tré tho bau binh véi
doi mat tron xoe, ai cling mim cwoi dap
lai hay cham tay vao ma. Hanh phuic nhat
c6 Ié nhirng dbi trai gai dang yéu nhau
hay m&i cwdi, tay trong tay, mat nhin tinh
t&r, ho nhw tréi vao nhau vao dém trir tich
ngay ngat.

Thoi tiét dém giao thira thudng se
lanh nén moi nguwdi cé dip khoac nhirng
tdm &o len, 4o gié du mau séc, cang lam
khéng khi thém twoi vui. Nhiéu gia dinh
vo chdng, con cai da thanh théi quen cw
dén dém 30 thang chap la dwa nhau doén
giao thira va xem phao hoa. Khéng chi
ngwoi dan thanh phd ma & cac huyén lan
can nhwv Ham Thuan Nam, Ham Thuan
B&c, mac du cling cé ban phéo hoa
nhwng van mudn tan hwéng khéng khi
ndo nhiét va khung canh tuyét v&i cua
ph&o hoa in bong trén dong Ca Ty, va ca

nhirng nguoi
nwdc ngoai dang
lam viéc hay du
lich cling tim dén
dé thwdng thiec
cai khéng khi
giao thtra thiéng
lieng coa dat
trovi...

Ngudidanxem "\
phdo hoa doc

hai bén song
CaTy. Anh:
Binh Hoa

Trwdc  giao L
thira, hang ngan '
nguwoi trén cac
ngé dub’ng con
riu rit rd nhau . s
dén cac chua & Phan Thlet de thap
hwong, thinh 16c. Trong lan khéi hwong
thom nghi ngut, ho cdu mong sang nam
mai sirc khde dbi dao, 1am an phat dat,
gia dinh hanh phuc.

Twr 23 gi& tré di, xung quanh khu vyc
bén phao hoa déng kin ngudi, dong
ngu®i gan nhw da ngwng chuyén dich,
ho da tim cho minh mét chd drng, moi
ngu®i hdi hép hwéng vé phia cau Lé
Hong Phong dé& dén ché phao hoa. Réi
céi giay phut thiéng liéng nhat cta nam
mé&i cling da dén. Tiéng coi trén thap
nwéc vang lén, binh thwdng nghe chai tai
nhwng hédm nay nghe &m &ap la. Ung,
oang! Nhirng loat phao hoa vang Ién,
nhitng chum phéo hoa rye & mau sac
ryc sang trén cao, soi bong xudng dong
Ca Ty cung tiéng tram trd: Pep qua, tuyét
Vol

Dém giao thwra ryc ré phao hoa, rang
r& gwong mat cua hang van nguwoi dang
tran day niém tin, hy vong vao mét nam
m&i tét dep cho ban than, gia dinh va cho
dat nuwoc.

Ha Vy
Binh Thuan Xuan Ky Heri 2019
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NHO LAM NANG XUAN OT!

hiéu 30 thang chap. Nhiing con mua phun

ctr day I1&n khong con thiy rd tung hat

nira, tat ca quyén lai nhu ting 16p may
trang kh& nam trén nhirng mai ngdi Ga mau. Tung
con gi6 mang theo hoi lanh lua vao lam cho
ngudi con tur mién Nam (cach ma me toi hay goi)
vé cum ram bén bép cui dang ruc hra. Tét sum
hop 4m ctng bén gia dinh, c6 day da mam cb
chiéu 30, c6 tiéng tréng nha tho giuc gia day i
khoang thoi gian ngén nhgui con lai cua nam cii
tr6i di. Nhung sao Van thy thleu thiy nhé, nhé
vé manh dat day ning xuan ay.

Nhitng dodn ghe thuyén néi dudi nhau vé cap bén
trén séng Ca Ty. Anh: Pinh Hoa

Phan Thiét, hai tiéng goi “Phan Thiét” than
thwong, manh dt noi toi dang sdng, noi cho toi
Iim thir thach nhung ciing that nhiéu niém vui.
Manh dat noi t6i khong sinh ra nhung da 1a mot
phan gan b6 mat thiét khong thé tach roi. Manh
dat cubi mién Trung nay khéng c6 4 mua xuén ha
thu dong nhu noi t6i sinh ra, noi day chi c6 2 mua
mua nang, thoi tiét khéng khac nghiét, quanh
ndm hai hoa, va 1€ do nguoi dan noi day cling
binh di, hao phong, khoang dat va than thién.

Gan 20 nam gin b6 voi manh dat ay, ciing du
thoi gian nhan ra tét noi nay cé nhitng nét riéng
hét strc dac biét. Phan Thiét thoi tiét nhitng ngay
cubi nam c6 1& 1a dep nhat. Mua muwa da qua han,
khi nhimg dot gi6 mua dong bac thoi xudng chi
du dé tang cho nguoi mién bién nay cai cam giac
se lanh, dac biét vao ban dém. Troi Xuan Xanh
tham, bau troi khong gon mot bong may chi mot
mau xanh ngat trai rong ra toi tan chén troi. Va
trong cai nén do, nang xuan chan hoa, sudi ning
am moi noi.

Ning xuan noi day 1a dé tai vo tan dé cac nghé
si sang tac nén nhitng tdc pham dé lai nhiéu dau

an. Nang xuan 1am nén dé van vét dén xuan ruc
ré hon.

Nhé Phan Thiét nhitng ngay mua gié bAc,
ngudi dan quen goi 1a mua gié chudng, bién dong
dir Iim! Bién dir doi 1a thé nhung nhimng nguoi
dan séng noi day khong thé khong tu hao khi co
bién. Va day cting 1a khi nhitng con niang nga
vang chiéu xudng, nhitng la vang roi canh dé
nhuong chd cho nhitng mam xuan vom nuy.

Khi nhimg canh dao cing minh dé trd bong
ruc hong trong tiét troi budt lanh, thi toi nhé lam
nhimg canh mai vang dang khoe sac tham dudi
nang xuan noi ay. Ca mot con phd dai mién man
toan mau vang hoa mai, hoa cuc, hoa hudng
duong va dau do6 ruc do bai gian hoa giy, hoa
hong. Nhitng thiéu nir d6i muoi dang rang ngoi
Vé6i bo 4o dai rang r& dao choi tét.

Nh& dong Ca Ty ém dém 1o limg troi don chd
nhitng doan ghe thuyén néi dudi nhau vé cap bén,
va nhd nhitng khoanh khic cing nim tay ai d6
dao budc dudi mudn mau cia dén phé lung linh,
cua ruc r& ¢ hoa, 1ong thiy binh yén va am ap
vO cung.

Ngdi bén mam com chiéu 30 tét, hanh phuc
tran ngap trong tiéng cudi sang khoai cua noi,
tiéng noi gion tan cua cha, hanh phuc trong cai
nhin triu mén caa me, 1t tré con hao himg né dua.

Mat c6 bé do hoe vi niém hanh phuc qué doi,
va cling trong do6i mit 4y dang bui ngui thuong
nhé vé mot mién que noi d6 c6 mot té6 am, ¢
nhitng nguoi ban, dong nghiép va ca nhiing
ngudi hang x6m tét bung. Lai nhé c6 thap nudc
sung sting vuon minh soi bong bén dong Ca Ty
thanh binh nam tron trong long thanh phé, c6 ri
rao song bién vd va rat nhiéu, rit nhiéu diéu ¢
Phan Thiét than thuong. Chiéc dong hd dang miét
mai tich tac dua mudn vat dén vai thoi khic giao
thira, cau mong Mot nim mai noi qué huong
Phan Thiét nhitng diéu an lanh va thinh vuong.

Ngoai troi mua day hat hon, nhitng con gié
dang dua nhau lua hoi lanh qua khe cira. Nhung
long van am ap boi trong t6i ludn dong day tinh
cam vé mién qué day nang xuan Ay.

Thanh Huyén
Binh Thuan Xuan Ky Heri 2019
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